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TOPLUMUN AMACI 1
MakRale No.1, Boliim 1, 1984

Burada, Baal HaSulam'n metodunu ve yolunu izlemeyi
arzulayanlarla beraber insan derecesine yukselip, bir hayvan gibi
kalmamak icin bir grup olusturmak Uzere bir araya geldik, tipki
atalanmizin “Ve Benim koyunlanm, Benim otlagimin koyunlarn, siz
insansiniz,” ifadesiyle ilgili sdylediSi gibi. Rasbi der ki: “Size, ‘insan’
denir ve puta tapanlara ‘insan” denmez.”

Insanin erdemligini anlamak icin atalanmizin su sdzlerini
anlamallyiz, “Her sey duyulduguna gore, sonunda: Yaradan'dan
kork ve O’'nun emirlerini yerine getir; clink( butln insan budur.”
Ve Gimara sorar, “’Btln insan’ ne demektir?”

Kabalist Elazar der Ri: “Yaradan dedi ki, ‘Tum dUnya sadece
bunun igin yaratidl.” Bu demektir ki tim dinya Yaradan korkusu
icin yaratimistir.”

Yaradan korkusu dunyanin yaratilis nedeni oldugundan, bu
korkunun ne oldugunu anlamaliyiz. Atalanmizdan &grendigimize
gbre varatills nedeni, O'nun vyarattiklarna fayda saglamaktrr. Bu
demektir ki, Yaradan insanlar bu diinyada mutlu olsunlar cliye onlara

haz vermeyi arzuladl. Ve atalanmizin soyledigi “Butlin insan oldugu
icin,” sézinde oldugu gibi, yaratilis nedeni Yaradan korkusudur.

Fakat “Matan Tora” (Maneviyatin Edinimesi/Yaradan'n ifsasr)
makalesinde aciklanana gdre, yaratilis nedeni bu olmasina ragmen
insanlarn seving ve memnuniyet duymamasinin nedeni, Yaradan
ve insanlar arasindaki form esitsizligidir. Yaradan verendir, insanlar
alandir. Fakat burada dallar dogduklan koke benzer kurall soz
konusudur.

Kékimuzde almak olmadigi ve Yaradan hicbir sekilde eksik
ve Arzusunu tatmin etmek icin hicbir seye intiyaci



olmadigindan, insan alici durumunda oldugunda hosnutsuzluk
hisseder. Bu nedenle insan utang ekmesini yemekten utanir.

Bunun islahi icin, dUnyanin yaratimasi gerekliydi. Olam
(dinya), He'elem (gizlilik) demektir, bu nedenle seving ve
memnuniyet gizlidir. Bu neden bdyledir? Cevap sudur; korku icin.
Diger bir deyisle, insanin “kendini sevmek” denen alma kaplarini
kullanmaktan korkmasi icin bu boyledir. Bu demektir ki, kisi kendini
haz almaktan korumalidir cinkU insan arzular ve bu arzuya, arzu
nesnesine Ustln gelecek glice sahip olmalidir.

Tersine, kisi Yaradan'a memnuniyet verecek hazlar almalidir.
Bu demektir ki, haz alma onu -kisi kendi yaran icin aldiginda-
Yaradan'a tutunmaktan allkoydugundan, ihsan etmeyi isteyecek
ve Yaradan korkusuna, kendlisi icin alma korkusuna sahip olacak.

Dolayisiyla, kisi Yaradan'in Emirlerinden (sevaplar) birini yerine
getirdiginde, Sevaplan yerine getirerek Yaradan'a ihsan etmeyi
ve bu Sevaplann ona saf dustinceler getirmesini amaclamalidir.
Atalanmizin dedigi gibi, “Kabalist Hanania Ben Akasia der ki:
“Yaradan insani anndirmak istedi; bu ylzden onlara cokga Manevi
Calisma ve Islahlar verdi.”

Ve bu nedenle burada bir araya geldik—her birimizin
Yaradan'a ihsan etme ruhunu izledigi bir toplum kurmak icin. Ve
Yaradan'a ihsan etmeyi basarmak icin, “baskalarni sevmek” denilen
insana ihsan etmek ile calismaya baslamaliyiz.

Ve baskalanni sevmek, yalnizca kisinin kendisini iptal etmesiyle
madmkdn olur. Bu nedenle, her insan bir taraftan kendini dUstk
hissetmeli, diger taraftan Yaradan'in bize, tek bir hedefi olan
aramizda Kutsallik-bir toplumda bulunma sansi verdisi icin gurur
duymalyiz.

Ve henlz bu amacl basarmamis olsak da, basarmak icin
arzumuz var. Yolun basinda olsak bile, ylice amaci basarmayi
umut ediyoruz.



TOPLUMUN AMACI 2
MaRale No.1, Boliim 2, 1984

insan, eylemin kendine yarar saglayacagini gdremedigi
“kendini sevmek” denen Kii ile yaratidigindan, en ufak bir
hareketi yapmak icin bile motivasyonu yoktur. insanin kendini
iptal etmeden, Yaradan'la Dvekut (tutunmak) elde etmesi yani
form esitliSine gelmesi mumkdn degildir.

Insanin yaratlma amacinin  gerceklesmesini engelleyen
“kotl egilim”  dedigimiz alma  arzusunu iptal etmek icin
beraberce calisip buylk bir glic olusturacak bir topluluga
ihtiyac duyariz.

Bu nedenle, grup bu amaci basarmalan gerektiine oy
birligiyle hemfikir olan bireylerden olusmalidir. Sonra, herkes
herkese entegre oldugundan, her biri kendine karsi micadele
edebilecek tek blyUk bir glic haline gelir. Bu nedenle her biri
amaci basarmak icin bulydk bir arzu olusturur.

Birbirine entegre olmak icin, herkes digerlerinin dnunde
kendiini iptal etmelidir. Bu, her birinin dostlarinin hatalarini degil,
onlann erdemligini gdrmesiyle basarilabilir. Fakat dostlarindan
biraz daha ylksek oldugunu dustnen kisi, artk onlarla
birlesemez.

Ayrica, toplanti sirasinda, niyeti kaybetmemek icin ciddi
kalmak &nemlidir, ¢inkd bu amag igin bir araya gelmiglerdir.
Ylce bir sey olan alcakgonulltltkle yUriyen kisi ciddiyete
alismalidir. Fakat gercekte, onlarin kalplerinde bir ates yanar.

Ancak, toplanti sirasinda kisi, toplantinin amacini bozan
sdzleri dinlemekten ve eylemleri izlemekten sakinmalidir ki
bdyle yaparak Yaradan'la Dvekut'u basarirlar. Dvekuta iliskin
olarak, “Matan Tora” makalesine bakabilirsiniz.



Fakat kisi dostlaryla birlikte olmadigi zaman, kaloindeki
niyeti gostermemek ve diger herkes gibi gorinmek en iyisidir.
“Yaradan'inla alcakgénulltltkle yurd” sdzlerinin anlami budur.
Buna ilgili daha yuce yorumlar olsa da, basit bir aciklama da
onemlidir.

Bu nedenle, birlesen dostlar arasinda esitlik olmasi
iyidir, boylece kisi digeri dninde kendini iptal edebilir.
Ve ciddiyetsizlik her seyi bozdugundan, toplum icinde
ciddiyetsizlige izin verimemeli ve dikkatli olunmalidir. Fakat
yukarida bahsettigimiz gibi, bu icsel bir mesele olmalidir.

Ancak orada bu toplumdan olmayan biri varsa, hicbir
ciddiyet gosterimemeli, hentz gelmis bu kisiyle esitlik
saglanmalidir. Diger bir deyisle, ciddi konulardan bahsetmekten
sakinilmali, sadece “davetsiz misafir” denen, henlz gelmis
kisiye uygun olan seylerden bahsedilmelidir.



DOST SEVGISINE DAIR
MaRale No.2, 1984
1) Dost sevgisine duyulan ihtiyac.

2) Ozellikle bu dostlan secmemin nedeni nedir ve neden
dostlar beni secti?

3) Dostlardan her biri gruba olan sevsisini agiga cikarmali mi,
yoksa kisinin kalbinde sevsi hissetmesi ve dost sevgisini gizlilik
icinde uysgulayip, kalbinde ne oldugunu acikca gdstermemesi
mi gerekir?

Bilinir ki alcaksonulll olmak yuce bir seydir. Fakat bunun
tersini de sdyleyebiliriz — kisi kaloindeki sevgiyi dostlarina karsi
aciga cikardiginda, onlan uyandirr ve bdylece onlar da dost
sevgisini hisseder. Bundaki fayda sudur ki, herkesin sevgi gucu
diger herkese entegre oldugundan, dost sevgisini daha gucl
olarak uygulama firsatini elde ederler.

Bu demektir ki, eSer grup on Uyeden olusuyorsa, kisi dost
sevgisini uygulama guctnUn bir dlclstne sahip oldugu noktada
dost sevgisine baglanmanin gerekliligini anlayan on glcle
entegre olur. Ancak, eSer her biri dost sevsgisini uyguladigini
gbstermezse, © zaman kisi grubun guctnun eksikligini duyar.

Bu bdyledir cunkd kisinin dostunu hakli cikarmasi ¢ok
zordur. Herkes erdemli oldugunu ve dost sevgisine sadece
kendisinin  baglandigini disintr. Bu asamada kisinin  dost
sevgisini uygulamasi icin cok az glcu vardir. Bu nedenle, bu
calisma &zellikle herkese acik olmali ve gizlenmemelidir.

Fakat kisi her zaman topluluSun amacini kendine
hatirlatmalidir.  Aksi takdirde, beden daima kendi cikarini
Onemsediginden, amaci bulaniklastrma egilimi  gosterir.
Bilmeliyiz ki grup sadece baskalarni sevme temeli Uzerine
kurulmustur ve bu, Yaradan sevgisi icin bir sicrama tahtasidir.



Bu, &zellikle, dostuna hicbir 6dal olmaksizin verebilmek
icin kisinin bir gruba ihtiyacr oldugunu sdylemesiyle mumkun
olur. Diger bir deyisle, ona bedenin alma kaplarini memnun
edecek hediyeler ve yardimlar versin diye bir gruba ihtiyac
yoktur. Béyle bir topluluk kendini sevme Uzerine kurulmustur ve
sadece kisinin alma kaplarinin gelisimini harekete gecirir, oysa
simdi kisi dUnyevi seyler elde etmede dostunun ona yardim
etmesiyle daha fazla sey kazanma imkani oldugunu gérr.

Unutmamaliyiz ki, grup digerlerini sevme temeli Uzerine
kurulmustur, dolayisiyla her Uye, bagkalarni sevme ve
kendinden nefret etme kosulunu gruptan alr. Ve dostun
kendisini iptal etmek ve baskalarini sevmek icin gayret ettigini
gormek, herkesin diger dostlarin niyetlerine entegre olmasina
neden olur.

Dolayisiyla, drmegin, eSer grup on Uyeden olusuyorsa, her
biri kendini iptal etmeyi, kendinden nefret etmeyi ve baskalarini
sevmeyi uygulamak icin on glce sahip olur. Aksi takdirde,
kisi baskalarini sevmekle ilgili sadece tek bir gucle kalir, ctinkt
dostlar baskalarni sevmeyi gizli olarak uygulamaktadir. Daha
da &tesi, dostlar onun baskalarni sevme yolunda yurime
arzusunun gucunu de kaybettirebilir. Bu durumda, kisi onlarin
eylemlerinden &grenir ve kendini sevmenin hakimiyetine
duger.

4) Herkes, dostunun ihtiyaclarini onlar nasil memnun
edecegini bilmek icin bilmeli mi, yoksa genel olarak dost
sevgisini uygulamak yeterli mi?



DOST SEVGiSI
MakRale No. 3

“Ve tarlada gezinirken bir adam onu buldu.” Ve adam ona
sordu: ‘Ne aryorsun?’ Soyle dedi: ‘Kardeslerimi aryorum. Sana
yalvarinm, bana strlyd nerede otlattiklarini sdyle.”

“Tarlada gezinen” adam, dunyayi besleyecek ekine kaynak
olan yer anlamina gelir. Ve tarladaki calisma, topragi strmek,
tohum ekmek ve ekin bicmektir. Bununla ilgili sdyle denir:
“Gozyasl icinde ekenler, nese icinde bicecek” ve buna, “Kralin
kutsadigi toprak,” denir.

Baal HaTurim, tarlada gezinen kisiyi, aklin yolundan sapan
kisi olarak aciklar. O, “tarlada gezinen esek” durumundadir ve
ulasmasi gereken yere onu gétlrecek gercek yolu bilmez. Ve
gerceklestirmesi gereken amaci asla gerceklestiremeyecegini
distnddgu bir kosula gelir.

“Ve adam ona sordu:” Ne aryorsun?’”, yani, “Sana nasil
yardim edebilirim?” “Ve o soyle dedi: ‘Kardeslerimi arryorum.””
Kardeslerimle yani dost sevsisinin oldugu bir grupla beraber
Yaradan'in evine giden yolu cikabilecegim.

Bu yola, “ihsan etme yolu” denir ve bu davranis tarzi
bizim dogamiza aykindir. Bunu gerceklestirebilmek icin, dost
sevgisinden baska bir yol yoktur. Dost sevgisi ile herkes dostuna
yardim edebilir.

“Ve adam sdyle dedi: ‘Buradan aynidilar.”” Ve Ragi,
bunu onlar kendilerini kardeslikten ayirdilar yani seninle bag
kurmak istemiyorlar olarak yorumlar. Bu sonunda, halkin
Misira strglniine neden oldu. Ve Misirdan cikmak icin, dost
sevgisinde olmak isteyen bir gruba girmeyi kendimize gbrev
edinmeliyiz, ancak bu sekilde Misirdan topluca cikmak ve
Manevi Edinim ile éddllendirilebiliriz.
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HER BIiRI DOSTUNA YARDIM ETTI
MakRale No. 4, 1984

Kisinin dostuna nasil yardm edebilecegini anlamalyiz. Bu,
ozellikle zengin ve fakir, akilll ve aptal, zayif ve giclt oldugu
zaman mi s6z konusudur? Peki, herkes zengin, akilli ya da guclu
ise, kisi bir basgkasina nasil yardim edebilir?

Gortyoruz ki herkeste ortak olan tek bir sey var: ruh hali.
S6yle denir: “Kisinin kalbinde bir endise varsa, birakin baskalarina
ondan bahsetsin.” Clnkd kendini canli ve neseli hissetmek icin
ona ne zenginlik ne de bilgelik yardimci olabilir.

Daha ziyade, kisi, dostunun dustste oldugunu gorlp,
ona yardim edebilir. Séyle yazilidir: “Kisi kendini hapisten
kurtaramaz.” Aksine, kisinin ruh halini yukseltecek tek kisi
dostudur.

Bu demektir ki kisinin dostu, onu bulundugu durumdan
canliik durumuna yukseltir. Sonra, kisi tekrar yasama ve
zenginlige dair glven ve guc kazanmaya baslar, sanki amaci
simdi ona yakinmis gibi hareket eder.

Sonuc olarak, herkes dikkatli olmali ve dostunun ruh halini
yUkseltmek icin ona nasil yardim edebilecegini dustnmelidir,
cunkd ruh hali konusunda, herkes dostunda doldurabilecesi
bir ihtiyac noktasi bulabilir.
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“DOSTUNU KENDIN GIBI SEV” KURALI BiZE NE VERIR?
MakRale No. 5, 1984

“Dostunu kendin gibi sev” kurall (Klal — hem ‘kural’ hem de
‘kolektif anlaminda) bize ne verir? Bu kural sayesinde, Yaradan'i
sevmeye baslayabiliriz. ESer dyleyse, 612 Islahi (Sevaplar) yerine
getirmek bize ne verir?

Oncelikle, bir kuralin ne oldugunu bilmemiz gerek. Kolektifin
(Kial) bircok bireyden olustugu bilinir. Bireyler olmadan, kolektif
olmaz. Omegin, bir izleyici kitlesinden “kutsal izleyiciler” diye
bahsettiimiz zaman, bir araya gelerek birlik olusturmus belli sayida
insandan tahsederiz. Daha sonra, onlara bir baskan atanir, vs. ve
buna Minian (on / yeterli coguniuk) ya da “grup” denir. En az on
kisi mevcut olmalidir ve o zaman Kedusa'nin hizmette oldugunu
sOylemek mumkuin olur.

Zohar bununla ilgili sdyle der: “Her nerede on kisi varsa,
orada Kutsallk yasar.” Bu demektir ki on erkegin yasadigl yerde,
Kutsalligin yasamasi icin bir yer vardir.

Dolayisiyla, “Dostunu kendin gibi sev” kurall 612 Islah
Uzerine insa edilmistir. Diger bir deyisle, 612 Islahi yerine getirerek
“Dostunu kendin gibi sev” kuralini gerceklestimis oluruz. Oyle
anlaglliyor ki, bireysel &geler, kolektifi olusturur, kolektife sahip
oldugumuz zamanda Yaradan sevgisine ulasabiliriz, sdyle yazidigi
gioi, “Ruhum, Yaradan icin &zlem duyuyor.”

Ancak, kisi tim 612 Islahi (Sevabr) tek basina yerine
getiremez. Mesela, ilk dogan cocugun kurtulusunu drmek alin. Eger
kisinin ilk cocugu kiz ise, ilk cocugun kurtulusuna dair Sevabl yerine
getiremez. Ayrca, kadinlar zamana bagli olan Sevaplan yerine
getirmekten muaftirdar. Fakat “Halkin tUm{ birbirinden sorumiu”
oldugu icin, herkesin araclili§yla timu yerine getirilir. Sanki herkes
tim Sevalol birlikte yerine getiriyor gioidir. Bundan dolayr, 612 Islah
vasitasiyla, “Dostunu kendin gibi sev” kuralini gerceklestirebiliriz.
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DOST SEVGiSI
MaRale No. 6,1984

“Dostunu kendin gibi sev.” Kabalist Akiva sdyle der:
“Bu, Maneviyatin en blyuk kuralidir.” Bu demektir ki kisi bu
kurall yerine getirirse, tUm detaylar ona dahil olur, yani onun
icin calismak zorunda olmadan, caba harcamadan ayrintilara
ulasacag! varsavilir.

Ancak, gortriz ki manevi 68reti bize sdyle der: “Yaradan
senden ne istiyor? Benden korkmani.” Bu ylzden, kisiden ilk
talep edilen, sadece korkudur. ESer kisi korku emrini yerine
getirirse, tUm Maneviyat ve Sevaplar (Islahlar) ve “Dostunu
kendin gibi sev” emri ona dahil olur.

Fakat, Kabalist Akiva’nin s&zlerine gore, durum bunun
tersidir, yani korku, “Dostunu sev” kurall icindedir. Dahasi,
atalanmiza gdre bunun anlami Kabalist Akiva’nin dedigi gioi
desgildir. Onlar su s&zleri isaret eder: “Hepsi duyulduguna gére,
konunun sonu sudur: Yaradan'dan kork ve O’nun emirlerini
yerine getir; clnkd bu butln insandir.” Gimara sorar, “Bu buttn
insandir’ ne demek? Kabalist Elazar der ki: “Yaradan, tim dinya
sadece bunun icin yaratildi dedi.” Ancak, &yle gérintyor ki
Kabalist Akiva'nin sGzlerine gére, her sey “Dostunu sev” kurali
icindedir.

Buna ragmen, atalanmizin, en dnemli sey inanctir dediklerini
gorurlz. Habakkuk der ki: “Erdemli kisi, inanci ile yasar.”

Maharsa sdyle yorumlar: “Kalbini Yaradan'a ydnlendiren
herkes icin en kapsamli olan sey inanctir.” Diger bir deyisle,
kuralin &zU inanctir. Buna gére, cikan sonug sudur ki, hem korku
hem de “Dostunu sev”, inanc kurall icindedir.
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Yukarida bahsedileni anlamak icin, sunlari1 dikRatle
incelemeliyiz:

1. inang nedir?
2. Korku nedir?

3. “Dostunu Rendin gibi sev”’ nedir?

En dnemli sey, “O’nun yarattiklarna iyilik yapmak” olarak
bilinen yaratilis amacini daima hatirlamaktir. Oyleyse, Yaradan
onlara haz ve memnuniyet vermek istiyorsa, neden yukaridaki
Uc konu — inanc, korku ve “Dostunu sev” — var? Bu demektir
ki Yaradan'in yaratilanlara vermeyi diledigi haz ve memnuniyeti
alabilmek icin, kaplarini nitelikli hale getirmeleri gerekir.

Simdl, yukarda bahsedilen U¢ seyin bizi neye haziradigini
anlamaliyiz. Glven de dahil inang bize O’'nun yarattiklarina iyilik
yapmak amaciyla ilgili ik anlayisi verir. Biz de ayni sekilde amaca
ulasacagimiza kesinlikle inanmaliyiz.

Baska bir deyisle, yaratilis amaci sadece secilmis bir grup
icin degildir. Aksine, yaratilis amaci, istisnasiz tim yaratilanlara
aittir. Bu gUcCIU ve becerikli ya da cesur olanlar Ustesinden
gelebilir demek degildir. Aksine, o tim yaratilanlara aittir.

(“On Sefirot'un Calismasina Giris”, madde 21 de Midras
Rabba’dan, alinti yapar, “Kutsama budur”: “Yaradan halka sdyle
dedii: ‘Tum bilgelik ve maneviyatin timu kolaydir: Kim Ben’den
korkar ve Maneviyatin gerekliliklerini uysularsa, tim bilgelik ve
IsIgIN tUmU onun kalbindedir.”)

Bu yUzden, amaca ulasabilecegimize dair glven duymali
ve varl yolda caresizlige kapilip mucadeleden kacmamak
icin, inanca tutunmallyiz. Daha dogrusu, Yaradan'in kendimiz
gibi bayag birine bile yardm edebilecegine inanmaliyiz. Bu
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demektir ki Yaradan beni O’'na yakinlastiracak ve ben O'nla
birligi elde edebilecesim.

Yine de, inanci edinmek icin, korkunun &nce gelmesi
gerekir, Zohar'a Giris'te aciklandigi gibi: “Korku, O'na inancin
kapisi oldugundan, Maneviyatin tum emirlerini iceren bir emirdir.
Kisi, korkusunun uyanisina gore, O’'nun rehberligine inanir.”

Burada son bulur: “Korku, kisinin Yaradan’a memnuniyet
vermesinin - azalmasi  korkusudur.” Bu demektir ki kisinin
Yaradan'la ilgili sahip olmasi gereken korku kendisi icin deil,
muhtemelen Yaradan'a memnuniyet veremeyeceSi icindir.
Bundan cikan sonuc sudur ki, inanca giden kapi korkudur;
baska bir yolla inanca ulasmak mumkdn degildir.

Yaradan’a memnuniyet veremeyecesSiyle ilgili korkuyu
edinmek icin, kisi 6nce ihsan etme arzusu ve &zlemi
duymalidir. Bundan sonra korkuyu strdiremeyecesi korkusu
icin yer oldugunu sdyleyebilir. Ancak, cogunlukla kisi kendisine
duydusgu sevsinin tam olmayacagina dair korkar ve Yaradan’'a
ihsan edemiyor diye endiselenmez.

Hangi hakikat kisinin kendisi icin almanin hatall olduguna
inandinp, ihsan etmesi icin yeni bir nitelik edinmesini saglayabilir?
Bu dogaya karsidir! Bazen, kisiye dostlarindan ve kitaplardan
duydugu kendini sevmeyi birakmasi icin bir dusiince ve arzu
gelir, fakat bu Maneviyattaki tim Islahlarn kuralidir dedigimiz,
kaguk bir guctur.

Bu nedenle, tek bir tavsiye vardir: Birkac kisi disandan
yardim almadan kendini sevmeyi birakma arzusu ile bir araya
gelmelidir. Bu insanlar tam olarak olmasa da Yaradan sevgisine
sahip oldugundan, birbirinin ©ninde kendlilerini iptal ederlerse,
© zaman her birinin grubba katiimi ve grup éninde kendini iptal
etmesiyle, tek bir beden haline gelirler.
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Omesin, eger bir bedende on kisi varsa, © zaman tek kisinin
sahip oldugundan on kat daha fazla glice sahiptir. Ancak, bir kosul
vardr: Bir araya geldikleri zaman, her biri kendini sevmeyi iptal etmek
amaciicin bir araya geldigini dustinmelidir. Bu demektir ki simdi kendli
alma arzusunu nasll tatmin edecegini dustinmeyecek, fakat mimkdn
oldugunca sadece digerlerini sevmeyi dustinecektir. “Ihsan etme
arzusu” diye bilinen bu yeni niteligin arzusunu edinmek icin tek yol
budur.

Ve kisi dost sevgisinden Yaradan sevsisine ulasabilir, yani
Yaradan'a memnuniyet vermek isteyebilir. Bundan cikan sonug sudur
ki, sadece bu sekilde kigi, ihsan etmenin &nemli ve gerekli olduguna
dair bir anlayis kazanir ve bu ona dost sevsisi araciliSiyla gelir. Bundan
sonra korkudan bahsedebiliriz, yani kisi Yaradan'a memnuniyet insan
edemeyeceginden korkar ve buna “korku” denir.

Bu nedenle, Uzerine kutsallgin insa edilebilecesi asil temel
“Dostunu sev” kuralidir. Bununla kisi Yaradana memnuniyet ihsan
etme ihtiyacini edinir. Ondan sonra Yaradan'a memnuniyet
veremiyor olma korkusu olabllir. Gercek korku kapisi gecildigi
zaman, kisi inanca gelebilir clnkl inang, birgok yerde aciklandig|
gibi, Kutsallgin yavas yavas akitlacagi kaptir.

Bdylece onimizde Uc kural oldugunu goriniz: ik kural,
Kalbalist Akiva’nin “Dostunu kendin gibi sev” kuralidir. Ondan dnce,
kisinin durumunu bir parca bile degistirmesi icin yakit saglayacak
hicbir sey yoktur, clinkl bu kendini sevmenin kot bir sey oldugunu
hissetmenin ve insan sevgisine dogru kendini sevmekten clkmanin
tek yoludur.

Simdi ikinci kurala geliyoruz. Bu kural korkudur. Baal HaSulam'in
soyledigi gibi, korku olmadan inanca hic yer yoktur. Yukanda
ahsedilen tim Uc kural elde edildikten sonra, kisi O’nun yarattiklanna
iyilik yapmak olan yaratilis amacini hissetmeye baglar.
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“DOSTUNU KENDIN GiBi SEV” ILE ILGILI OLARAK
MakRale No. 7, 1984

“Dostunu kendin gibi sev” ile ilgili aciklanana gére, 612
Islahi (sevaplar) tim detaylar bu kurala dahildir. Atalarmizin
dedigi gibi, “Gerisi onun aciklamasidir; gidip calisin.” Bu
demektir ki 612 Islahi yerine getirmekle, “Dostunu sev” kurali ve
onu takiben de Yaradan sevsisiyle ddullendirilecesiz.

Dolayisiyla, dost sevgisi bize ne verir? Yaziidir ki,
her biri bir digerini sevmekle ilgili kictk bir glce sahip
oldugundan yani digerlerini sevmeyi sadece potansiyel olarak
gerceklestirebildiginden— birkac dost bir araya geldiginde
digerlerini sevmek adina kendini sevmekten vazgecmeye
karar verdiklerini hatirlar. Oysa gercekte kisi, alma arzusunun
zevklerinden, baska birisi adina bir parca dahi vazgecemedigini
gorUr.

Ancak, digerlerini sevmeyi basarmalari gerektigine hemfikir
olan birkag kisi bir araya gelerek, birbirleri dntinde kendlilerini
iptal ettiginde, hepsi birbirine karisir. Boylece, her kisinin icinde,
birlesmenin boyutuna gore, blyuk bir glc toplanir. Ve sonra
her biri digerlerini sevmeyi tam anlamiyla yerine getirebilir.

Oyleyse, dost sevgisi kuralini yerine getirmekle ilgili
s&yledigimiz 612 Islahin detaylar bize ne verir? Gorlyoruz ki
gercekte, laik olanlar arasinda da dost sevsisi var. Onlar da dost
sevgisine sahip olmak icin ¢esitli ortamlarda bir araya geliyorlar.
Peki, o zaman dindar olan ile laik olan arasindaki fark nedir?

S&yle denir “...ne de alayci kisinin koltugunda oturdu.”
“Alayci kisinin koltugu” yasagini anlamallyiz. ESer kisi iftira
ederse ya da bos sdzler sdylerse, o zaman yasak, “alayci kisinin
koltugu” nedeniyle degildir. Oyleyse “alayci kisinin koltugu”
bize ne verir?
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Aslinda, anlami sudur; birkac kisi dost sevgisi amaclyla ve
dostuna yardim etme niyetiyle bir araya geldiginde, bu gruptan
fayda saglamayr ve dinyevi durumunu gelistirmeyi umarak
hareket eder.

Ancak, gruba vyarar saglamak icin zaman ve caba
harcadiklarindan, tim toplantilardan sonra her biri hesap yapip,
kendlileri icin bu topluluktan ne aldiklarini, alma arzusunun ne
kazandigini gorUrler. Kisi, kendi yarar icin ugrasmis olsayd,
muhtemelen daha basarill olmus olacakt. Oysa simdi
sOyle sdyler “Topluluga katildim cunki onun sayesinde tek
basima kazanabileceg§imden daha fazlasini kazanabilecegimi
dustnddm. Fakat simdi gériyorum ki hicbir sey kazanmadim.”

Sonra kisi bundan pisman olur ve der ki: “Zamanimi
gruba vermek yerine kendi kiictk guicUmu kullansaydim daha
iyi olurdum. Ancak, simdi, grup vasitasiyla daha cok sey
kazanmak icin zamanimi onlara vermis oldugumdan, sonunda
fark ediyorum ki sadece hicbir sey kazanmamakla kalmadim,
bilakis tek basima kazanabilecegimi de kaybettim.”

Biri insan dost sevgisi, ihsan etme ve digerlerine fayda
saglama amaci icin calismall dediginde, herkes ona guler ve
dalga gecer. Bu onlara bir tur saka gioi gelir ve bu laiklerin
koltugudur. Bununla ilgili s&yle denir: “fakat ginah herkes icin
utang vericidir ve onlar yaptiklarl her seyi kendileri icin yaparlar.”
Bdyle bir toplum kisiyi kutsalliktan ayinr ve onu alay dunyasina
atar. Bu, alayci kisinin koltugunun yasagidir.

Atalarmiz boyle toplumlarla ilgili sdyle der: “Gunahkarlari
dagitin; bu hem onlar icin hem de dunya icin iyi.” Diger bir
deyisle, onlarin var olmamasi daha iyidir. Ancak, Hak’tan yana
olanlar icin bunun tersidir: “Hak’tan yana olanlan bir araya
getirin; hem onlar icin hem duinya icin iyi.”
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“Hak’'tan yana olan” s&zunin anlami nedir? “Dostunu
kendin gibi sev” kuralini uygulamak isteyenlerdir. Onlarin tek
niyeti, kendine olan sevgiden c¢ikmak ve bir digerlerini sevme
dogas! Ustlenmektir. Ve bu yerine getiriimesi gereken bir ilkedir
(sevap) olsa ve kisi kendini onu yerine getirmeye zorlasa da,
sevgi yine de kalbe verilen bir seydir ve kalp, dogasl geregi
onunla hemfikir olmaz. Peki, o zaman kisi dierlerini sevmenin
kalbe dokunmasini saglamak icin ne yapaboilir?

Bize 612 Islah verilmesinin nedeni budur: onlarin kalpte
bir his olusturma gucli vardr. Ancak, bu doSaya aykir
oldugundan, dost sevsisini yerine getirme becerisine sahip
olmada ¢ok ktcuk bir histir. Bu ylzden, simdi onu gercekten
nasil uygulayacagina dair tavsiye aramalidir.

Kisinin, “Dostunu sev” kuralinda gucunU artirabilmesi icin
tavsiye, dost sevgisidir. ESer herkes dostu éninde kendini
iptal eder ve dostuna katilirsa, digerlerini sevmeyi isteyen
tUm kicUk parcalann bircok parcadan olusan kolektif bir guc
icinde birlestigi tek bir kitle haline gelirler. Ve kisi bu glice sahip
oldugunda, digerlerini sevmeyi gerceklestirebilir.

Ve sonra kisi Yaradan sevgisine erisebilir. Fakat kosul
sudur, her biri digeri niinde kendini iptal edecek. Ancak, kisi
dostundan aynldigi zaman, dostundan almasi gereken payi
alamaz.

Bu nedenle, herkes dostuna kiyasla bir hic oldugunu
séylemelidir. Bu sayllan yazmaya benzer: Once “1” sonra “0”
yazarsan, ikisi beraber bir sayisindan on kez blydk olur. Ve
“00” yazdigin zaman, ylz kez buyudk olur. Diger bir deyisle,
eger dostu bir numara ise ve sifir onu takio ederse, kisinin
dostundan on (10) kat daha fazla aldig dusunultr. Ve eSer
dostuna kiyasla cift sifir oldugunu sdylerse, dostundan yuz
(100) kat daha fazla alrr.
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Ancak, eSer bunun tersiyse ve dostunun sifir, kendisinin
bir oldugunu sdylerse, o zaman dostundan on kat daha azdrr,
0.1. Ve eSer kendisinin bir oldugunu ve ona kiyasla sifir olan
iki dostu oldugunu sdylerse, o zaman kisinin onlardan ylz
kat daha az oldugu dusunultr, yani kisi 0.01°dir. Bu yuzden,
dostlarindan aldigi sifinn sayisina gére kisinin seviyesi azalir.

Ancak, kisi bir kere o glcu edinse, digerlerini sevmeyi
gercekten yerine getirse ve kendi memnuniyetinin onun icin
kotd oldugunu hissetse bile, yine de, kendine inanmamalidir.
Calismanin ortasinda, kendini sevmeye dusme korkusu olmalidir.
Diger bir deyisle, kisi ihsan etmek icin kiicuk hazlarla ¢alismasina
ve onlardan vazgecmeye gonulld olmasina ra8men, almaya
alisik oldugundan daha buytk bir haz verildiginde, buyUk
hazlarn korkusu icinde yasar.

Buna “korku” denir ve bu, “Kutsalligin ilhami” denen inanc
Isigini almanin kapisidir, Sulam Aciklamasinda yazildigi gibi,
“Korkunun 6lctsu inancin olgusudar.”

Bu nedenle, unutmamaliyiz ki Yaradan dost sevgisiyle
baglanmay emrettigi icin “Dostunu kendin gibi sev” bir ilkesi
yerine getiriimelidir. Ve Kabalist Akiva, Yaradan'in emrettigi bu
llkeyi yorumlar. O, Yaradan'in emri olan bu ilke sayesinde tim
Islahlarin yerine getirilecesini sdyler.

Diger bir deyisle, Islahlar bizim ama arzumuzu
genisletmemelidir, yanilslahiyerine getirmekten dolayi comertce
odullendirimeyecesiz. Tam aksine, Islahi yerine getirmekle,
kendimize olan sevgimizi iptal edebilme, baskalarini sevmeye
erisme ve akabinde Yaradan sevgisi dUline ulasacagiz.

Simdi ustalanmizin VeSamtem (Onlar yerlestir) s&zlyle
iIgili sdylediklerini anlayabiliriz. Sam (“iksir”, ayni zamanda
“yerlestirmek”) kelimesinden gelir. “ESer bahsedildiyse, hayat
iksiridir; eGer bahsedilmediyse, Olum iksiridir.”
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Bahsedilmedi demek kisi Manevi Calisma ve Yaptiklaryla
(Fiziksel eylemleri yapan birisi) ile kendine olan sevsisini
cogaltmak icin ugrastlyor demektir, bdylece beden, calismasinin
karsiiginda bazi seyler elde eder. ESer bahsedildiyse, kisinin
kendine olan sevgisi iptal edilmistir ve kisi, baskalarini sevme
gucU 6dulint almayr hedefler. Bununla Yaradan sevgisine ulasir
tek arzusu Yaradan'a memnuniyet vermektir.
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TORA VE MITSVOT'U YERINE GETIRMEDE HANGISI KALBI
ARINDIRIR?

Makale No. 8, 1984

Soru: Maneviyatl ve Islahlar odul almak Uzere yerine
getirmek kaloi arindinr mi? Atalarimiz der ki: “KétU egilimi Ben
yarattim; Isi81 da sifasi icin verdim.” Bu demektir ki kaloi anndirir.
Fakat kisi Ozellikle &dul almamayl amacladigi zaman mi bu
bdyledir, yoksa kisi &dul almak lzere calistigi zaman da kaloi
anndinr mi?

Cevap: “Zohar Kitabi'na Girig” te yazilidir ki, “Kisi, Maneviyati
ve Islahlara baglanmaya Kral'a hizmet ederken ki gibi sevsi ve
korku niyeti olmadan Lo Lisma’da (O’nun adina desil) baslasa
bile, kisinin kalpteki noktasi blylmeye ve etkinligini gdstermeye
baslar. Bu bdyledir ciinkl Eylemler niyet gerektirmez ve niyetsiz
hareketler bile kisinin “cansiz” denilen birinci seviyesindeki alma
arzusunu arindirabilir. Ve kigi, alma arzusunun cansiz kismini
anndirdigl élclide, yavas yavas kalpteki noktanin 613 organinida
insa eder, bu Nefes de Kedusa'dir (cansiz seviyenin kutsallig.
Bu yuzden, goruyoruz ki Manevi Calisma ve Yaptiklarnmiz, Lo
Lisma’da bile kaloi arndirr.

Soru: Maneviyat ve Islahlar &dullendiriimemek Uzere
yerine getirme yolu, sadece secilmis birkac kisi icin midir? Ya da
herhangi biri Yaradan'la Dvekut (birlesme) ile ddullendirilecesi
bu yolda, édullendirilmemek icin yurtyebilir mi?

Cevap: insanin kendi icin alma arzusu yaratilis distincesinde
ortaya ¢lkmis olsa da, ruhlara, bu arzuyu ihsan etme arzusuna
cevirmek icin 1slah verildiginden, Maneviyat ve Islahlan yerine
getirerek kisi alma arzusunu ihsan etme arzusuna cevirebilir.
Bunun sifasi sadece secilmis birkac kisiye degil, istisnasiz
herkese verilmistir.
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Ancak bu bir secim konusu oldugundan, bazilan daha
cabuk ve bazilarn daha yavas ilerler. “Zohar Kitabi'na Giris"te
vazildigi Uzere, sonucta, herkes tam mikemmelliSi elde
edecektir, yazildigl Uzere, “Surglne gdnderiimis kisi, ondan
dislanmig olmasin.”

Yine de, Maneviyat ve Islahlar yerine getirmeyi &grenmeye
baslarken, kisi Lo Lisma’'da baslar. Bu bdyledir clnkl kisi
alma arzusuyla yaratiimistir; bu yldzden, ona kisisel kazanc
saglamayan hicbir seyi anlamaz ve asla Maneviyat ve Islahlari
yerine getirmeye baslamak istemez.

Rambam’in yazdig1 g¢ibi: “Atalanmiz der ki: ‘kisi Lo
Lisma'da olsa bile daima maneviyata baglanmalidir cinkl Lo
Lisma’'dan Lisma'ya gelir.” Bu yluzden, cocuklara, kadinlara ve
halka GSretirken, onlara sadece korku ve &dul alma Uzerinden
calismak ogretilir. Ve onlar bilgi sahibi olduklar ve bilgelik
edindikleri zaman, bu sir onlara azar azar ifsa olur. O'nu
edinene ve O'na sevsiyle hizmet edene kadar, gittikce buna
aligirlar.”  Dolayisiyla, Rambam’in  sézlerinden gortuyoruz ki
herkes Lisma’ya erisir, aralarindaki fark zamanlamadadir.

Soru: Kisi Lisma'ya giden bir yolda yUraddgunu
hissettiginde, digerleri de dogru yolda yUrUsin diye onlar
etkilemeye calismali mi?

Cevap: Bu genel bir sorudur. Dindar bir kisinin laik bir kisiyi
test etmesi gibidir. E§er onu degistirebilecegine inaniyorsa,
o zaman “Komsuna kesinlikle ders vermelisin” ilkesine gére
onunla calismalidir. Bu durumda denebilir ki niyetinin sadece
Sevap olmasi sartiyla, dostuna gidebilecesi daha iyi bir yoldan
bahsedebilirsin. Fakat cogu zaman kisi bir baskasina, “Dostuna
ders vermek” icin degil, sadece UstUnlUk saglamak amaciyla
ders verir.
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Ve yukarida bahsedilenden &3reniyoruz ki insanin bagskalari
da gercegin yolunda yurdsun arzusu, dindar ve laikler, Litvanya
ve Hasidim grubu ve Hasidim'lerin kendi arasinda tartismalar
yaratmistir. Bu bdyledir clnkl herkes dogru yolda oldugunu
distnir ve herkes digerini dogru yolda yurimek icin ikna
etmeye calisir.
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Ki§i HER ZAMAN EVININ KiRISLERINI SATMALI
Makale No. 9, 1984

“Kabalist Yehuda der ki: ‘Kisi her zaman evinin kirislerini
satmall ve ayakkabllarini giymeli”” Kisinin evinin kirisleriyle ilgili
hassasiyetini ve ayakkabilann buylk énemini, evin kiriglerinin
satimaya deger oldugu ve ayakkabilarini ayagina gecirme
becerisine sahip olmasi acisindan anlamallyiz

Bunu calisma icinde yorumlamallyiz. Evine ait Korot
(kirisler), Mikreh (olay) kelimesinden gelir, yani kisinin evinde
bilgi, yani zeka ve duysu ile yani kaloinde ne hissettigi ile—
mutlu mu, mutsuz mu.

Yasadigimiz seyler, gunllk yasamimizda sorulara neden
olur. Bu durum, kisi ile Yaradan ve kisi ile dostu arasinda
gecerlidir.

Kisi ve Yaradan arasinda demek, Yaradan onun tdm
ihtiyaclanni tatmin etmedigi icin kisinin sikayeti var demektir.
Diger bir deyisle, Yaradan, kisinin ihtiyaci oldugunu dusindidgu
seyleri ona vermelidir ciinkd kural sudur ki fyi Olan’in yénetimi
ivilik yapmaktir. Ve bazen kisi bunun tam tersi oldugunu
hissettiginden, sikayet eder — kendi durumu digerlerinin
durumundan daima daha koétudur, onlar ondan daha yaksek
seviyededirler.

Bundan cikan sonuc su ki kisi “ajanlar” denen durum
icindedir. Bu durumda Yaradan'a iftira eder cunkt yasamdan
haz ve mutluluk alamaz ve sdyle demesi zordur, “Yasamimin
tUm glnlerinde beni sadece iyilik ve guzellik takip edecek.”
Dolayisiyla, o anda kisi “ajanlar” durumundadir.

Atalarmiz bununla ilgili sdyle der “Kisi, iyi olani kutsadig
gibi koth olani da kutsamalidir,” ¢Unkd erdemliligin temeli
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mantik &tesi inanca dayanir. Bu, aklin kisiyi distnmeye,
sdylemeye ve yapmaya zorladigl seylere glivenmeyip, ancak
iyiliksever ve ylce Yaradan'a olan inanca glvenmek demektir.
Ve Yaradan'i hakli cikararak, kisi daha sonra haz ve mutluluk
almakla odullendirilir,

Baal HaSulam, Yaradan onun tUm dileklerini yerine
getirmedigi icin O’'ndan sikayet eden kisi hakkinda bir alegori
verir. Bu, kUcuk bir cocukla sokakta yurGyen bir babanin
durumuna benzer. Cocuk aci aci aglamaktadir. Sokaktaki tim
insanlar babaya bakar ve sdyle dustndr, “Oglunun agladigin
duyup da hic ilgi gbstermeyen bu adam ne kadar da acimasiz?
Cocugun aglayisi sokaktaki insanlar bile Uzerken, babasi olan
bu adam hi¢ UzUlmuayor. Oysa bir kural vardir ‘Cocuklarina
sefkat gosteren bir baba gibi.”

Cocugun aglayisi, insanlar babaya gidip sunu sormaya
mecbur birakir, “Senin merhametin nerede?” Baba cevap verir,
“EGer gbzbebedim gibi korudugum o8glum, gézlerinde kasinti
oldugu icin, g&zlerini kastyabilsin diye benden ona bir igne
vermemi talep ediyorsa, ne yapabiliim? Onun dilegini yerine
getirmiyorum diye bana “acimasiz” denebilir mi ya da gbézinu
clkanp sonsuza kadar kor kalmasin diye ona igne vermemem
merhamet degil mi?”

Dolayisiyla, Yaradan'in verdigi her seyin bizim iyilig§imiz
icin olduguna inanmalyiz, ama yine de gerekli oldugunda
Yaradan’in bu sorunlar bizden almasl icin dua etmeliyiz. Ancak,
bilmeliyiz ki dua ve duanin yerine getirimesi iki farkll konudur.
Diger bir deyisle, eSer yapmamiz gerekeni yaparsak, © zaman
Yaradan bizim icin iyi olani yapar, tipki yukarda bahsedilen
alegoride oldugu gibi. Bununla ilgili séyle denir: “Ve Yaradan,
O'na iyi géruneni yapacaktir.”
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Ayni prensip, kisi ve dostu icin de gecerlidir, yani kisi evinin
kirislerini satmall ve ayakkabilanni giymelidir. Diger bir deyisle,
kisi evinin kirislerini, yani dost sevsisiyle ilgili evinin tecrioe ettigi
tum olaylari satmalidir.

Kisi ona her sekilde yardim edecek dostlarindan hicbir
karsiik goérmemesine ragmen dost sevgisinde Ozveriyle
calistigindan, dostuyla ilgili sorular ve sikayetleri olabilir. Canku
dostlar, onun dost sevgisi anlayisina gore davranmamaktadir
yani onlar dostlartyla seckin kisiler arasinda oldugu gibi saygili
bir sekilde konusmamaktadir.

Ayrica, dost sevgisiyle ilgili hicbir hareketin yapilmadigini
gorUr. Tersine, her sey normaldir tioki henliz bir araya gelmeye,
herkesin bir digerinin yiligini distndigu ve dost sevgisinin
oldugu bir toplum insa etmeye karar vermemis, siradan
insanlarin arasinda oldugu gibi.

Dolayisiyla, kisi dost sevgisine baglanmis hic kimseyi
bulamaz. Ve kendisinin dogru yolda yUriyen tek kisi oldugunu
hissettigi, herkese kicUmseyerek ve hor gdrerek baktgi icin,
buna “ajanlar” denir. Yani, dostlannin ona, “Dostunu sev”
kuralina gdre dogru davranip davranmadigini gérmek icin
dostlarini gizlice gdzetlemektedir. Ve surekli olarak dostlarinin
gun boyunca baskalarni sevmenin en dnemli sey oldugunu
O8Utledigini duydugu icin, onlann soyledikleriyle yaptiklarinin
bir olup olmadigini gérmek ister.

Ve sonra gorlr ki bu sadece sdzde bir bagliliktrr,
konugmalarinda bile dost sevgisi yoktur. Diger bir deyisle,
birine soru sordugunda, onu bir dostu cevaplar gibi desil,
dustincesizce, kayitsizca cevaplayio sanki ondan  kurtulmak
istiyormus gibi soguk davranir.

“ESer dost sevgisinin  kendini-sevme temeli (zerine
kurulu oldugunu dustndyorsan, dostunun sevsisini neden

27



elestiriyorsun, bu dostluktan ne elde ettigini bu nedenle mi
gérmek istiyorsun?” sorusunu bana sorma. Bunlar benim
dustincelerim degil. Aksine, ben gercekten baskalarini sevmeyi
isterim.

Bunun icin bu toplulugu kurmakla ilgilendim, bdylece
herkesin baskalarni sevmeye baglandigini gbrecek ve bu
sayede baskalarini sevmek icin sahip oldugum kicuk bir parca
glicim artacak ve tek basima yapabilece§imden daha gUcIU
sekilde, baskalarini sevmeye baglanacak guce sahip olacaktim.
Fakat simdi goriyorum ki hicbir sey kazanmadim ¢unku tek bir
kisinin bile bunu yapmadigini gériyorum. Bu nedenle, onlarla
olmasam ve onlarin eylemlerinden &3renmeseydim, daha iyi
olacakt.

Bunun bir cevabl var, eZer bir toplum belirli kisilerden
olusuyorsa, bir araya geldikleri zaman orada mutlaka bu “grubou”
kurmay arzulayan biri olmalidir. Béylece, bu insanlarin birbirleri
icin uygun olduklarini gérerek onlar secer. Diger bir deyisle, her
birinin dost sevgisi kivilcimi vardir, fakat bu kivilcim her birinin
icindeki sevginin 1s1SINI tutusturmaz, bu nedenle kivilcimlarin
blyulk bir ates olmasi icin birlik olmaya hemfikir olurlar.

Bu nedenle, kisi onlar gizlice gbzetledigi zaman, bunun
Ustesinden gelmeli ve demelidir ki, “Grup, baskalarni sevme
yolunda yurUmeleri gerektigine hemfikir olanlardir.” Ve herkes
dostlarini hakli cikardigi zaman, tim kivilcimlar oir kez daha
tutusacak ve tekrar tek buyUk bir alev olacaktr.

lki dostun yaptigi anlasmayla ilgii Baal HaSulam'a su
soruldugunda, “Ve ibrahim koyunlari ve dkiizleri aldi ve onlar
Abimeleh’e dogru verdi ve ikisi bir anlasma yapt.” Sordu,
“Eger ikisi de birbirini seviyorsa, tabii ki birbirlerine iyilik yaparlar.
Ve dogal olarak, bir sebeple aralarindaki sevgi azaldig zaman,
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birbirlerine iyilik yapmazlar. O zaman aralarinda anlasma yapmis
olmalar onlara yardim eder mi?”

S&yle cevapladi, yaptiklar anlasma su an icin degildir;
simdi aralarindaki sevsi hissedildigi icin, anlasma yapmaya gerek
yoktur. Daha ziyade, anlasma bilerek gelecek icin yapiimistir.
Diger bir deyisle, bir zaman sonra su an duyduklar gibi bir
sevgi hissetmemeleri mumkunddr ama yine de iliskilerini daha
onceki gibi devam ettirmek icin anlasma yaparlar.

Grup kuruldugu zamanki gibi bir sevgi hissetmeseler de,
herkes yine de kendi dusincesinin Ustesinden gelmeli ve
mantik &tesi gitmelidir. Bu sayede, her sey islah olur ve her biri
dostunu dosru yargilar.

“Kisi her zaman evinin kiriglerini satmall ve ayakkabilarini
giymeli,” diyen atalarmizin sézlerini simdi anlayabiliriz. Min’alim
(ayakkabllar), Ne'illat Delet (kaplyl kilitlemek) kelimesinden
gelir, yani kapamak anlamindadir. Kisi, bir kez dostunu gizlice
gbzetlediginde — Rigel (gizlice gbzetledi), Raglaim (ayaklar/
bacaklar) kelimesinden gelir- “evinin kirislerini satmalidir” yani
kendisi ve dostu arasindaki baga dair evinde olan her seyi, yani
sahip oldugu ajanlari, dostlara iftira edenleri satmalidir.

“Her seyi sat”, demek, ajanlarn ona getirmis oldugu tim
olaylar uzaklastir ve onun yerine, ayakkabllarini giy demekdtir.
Anlami sudur; kisi, ajanlan artik o topraklarda degillermis gibi
kilitleyip saklamalidir ve onlara dair sahip oldugu tim sorulari
ve talepleri kapamalidir. Ve sonra her sey huzur icinde yerli
yerine oturur.
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TOPLUMUN ONEMINE DAIR
MakRale No. 12, 1984

Bilinir ki, kisi her zaman gercegin yolunda calismaya
baglanmamig insanlar arasindadir, bu nedenle gercegin yolunda
yUrilyenlere karsi daima direnc gosterir. insanlarin dustinceleri
birbirini etkilediginden, gercegin yoluna karsi olanlarin fikirleri,
gerceSin yolunda yUrimeye arzusu olanlar etkiler.

Dolayisiyla, kendileri icin ayr bir toplum, yani dustnceleri
o toplumdan farkli, diger insanlarla karismayan ayr bir topluluk
olusturmaktan ve o toplulugun cercevesi icinde olmaktan
baska hicbir cozim yoktur. Cogunlugu izlemek dogamizda
oldugundan onlan izlememek icin bu toplulugun &nemini
surekli olarak kendi iclerinde uyandirmalidirlar.

Eger kendilerini diger insanlardan izole edip, manevi
konular acisindan onlarla hicbir baglantilan olmaz ve iliskileri
sadece dunyevi konular Uzerine olursa, onlarn goruslerine
karismamis olurlar.

Fakat kisi dindar insanlar arasinda oldugu ve onlarla sohbet
etmeye ve tartismaya basladiginda, hemen onlarn fikirleriyle
kaynasir. Bunlar bilincaltinda zihnine o derece isler ki bunlarin
kendi gorusleri degil de baglandigi insanlarin fikirleri oldugunu
anlayamaz.

Dolayisiyla gercegin yolu calismasi konusunda kisi kendini
diger insanlardan izole etmelidir. Bu boyledir clnkd gercesin
yolu dunyanin fikirlerine karsit oldugundan, surekli gliclenme
gerektirir. DUnya bilmek ve almaktir, oysa maneviyat inanc ve
ihsan etmektir. ESer kisi bundan saparsa, gercegin yoluna dair
tim calismay! aninda unutur ve kendini sevme dunyasina duser.
Gruptaki herkes dunyanin fikirlerine karsi mucadele edecek
gUcU, sadece “Her biri dostuna yardim etti” formunda olan bu
topluluktan alir.
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Ayrica, Zohar'da sunu buluruz: “Kisi, kotd egilimli insanlarin
yasadigl bir sehirde oturdugu ve manevi calismanin gerektirdigi
Islahi yerine getiremedigi ve calismasinda basarill olamadisi
zaman, Yyerini degistirir, kokunU oradan cikarp kendini iy
insanlarin, yasadigi bir yere eker. Bunun nedeni manevi calismaya
‘agac’ denmesidir, yazildigi Uzere, ‘O, onlann tutundugu yasam
agacidir.” Ve adam bir agactir, yazldigi Gzere, ‘Cunku adam,
tarlanin agacidir.” Ve manevi galismanin islahlar meyvelere
benzetilir. Ve ne der? ‘Sen sadece, yiyecek icin olmadigini
bildigin agaclan yok edebilir ve kesebilirsin,” bu diinyadan yok
et ve bir sonraki diinyadan kes.”

Bu nedenle, kisi kendini kotd insanlann yasadigl yerden
orada Maneviyat ve icsel gelisiminde basanli olamayacagi
icin cikarmalidir. Kendini baska bir yere, Hak'tan yana olanlarin
arasina ekmelidir, bu sekilde Manevi Calismada ve Kaloini
Arndirmada basarili olur.

Zohar'in tarlanin agacina benzettigi insan, tioki bir agag
gibi kotu komsulan sebebiyle aci ceker. Diger bir deyisle,
etrafimizda bizi etkileyen kota otlan daima kesmeli, kotl
cevrelerden ve gerceSin yolunu tercih etmeyen insanlardan
uzak durmalyiz. Onlari izlememek icin dikkatli olmalyiz.

Kisi, kendini sevmek olan “genel otoritenin” dusincelerine
desil de “ihsan etmek” denen “tek otoritenin” dustncelerine
sahip oldugu zaman, buna “izolasyon” denir. Genel otoriteye
“Ilki otorite” — Yaradan'in otoritesi ve kisinin kendi otoritesi —
denir.

Simdi  atalanmizin su  dedigini  anlayabiliriz, “Kabalist
Yehuda dedi ki, ‘Kabalist der ki: ‘Adam HaRison kafirdi,” tipki
soyle yazldigl gibi, Ve Yaradan, adama seslendi ve ona sdyle
dedi: ‘Neredesin?” Kalbin nereye gitti?”
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Rasi’'nin aciklamasinda, “kafir” puta tapmaya olan egilimi
isaret eder. Ve acgiklamada, Etz Yosef (Yusufun Agach)'de
yazilidir ki, “Kalbin nereye gitti?’ yazdigl zaman, bu sapkinliktir,
tipki s&yle yazildigi gibi, ‘kendi kalbinin pesinden gitmiyorsun,”
kaloi diger tarafa meyil ettigi zaman, bu sapkinliktir.”

Fakat bunlarn hepsi kafa karistirncidir: Adam HaRison’un
putperestlige meylettigi nasil sdylenebilir ki? Ya da Etz Yosef
aciklamasina gore o, “kendi kalbinin pesinden gitmiyorsun”
formundaydi diye, bu sapkinlik midir? Yaradan'in calismasi
hakkinda 68rendigimize gore, calisma sadece ihsan etmeyi
amaclamakla ilgilidlir, eSer kisi almak Uzere calistyorsa, bu calisma
bize yabancidir, cinku sadece ihsan etmek icin calismamiz
gerekir, o ise her seyi almak icin aldl.

“Kendi kaloinin pesinden gitme” kosulunda basarisiz
olmasiyla ilgili sGylenenin anlami budur. Diger bir deyisle, Bilgi
Agacindan ihsan etmek icin degil, almak icin almistir. Buna,
“kalp” denir, kalp sadece kendini memnun etmek Uzere almay;
arzular. Bilgi Agacinin guinahi budur.

Bu konuyu anlamak icin, Panim Masbirot kitabbinin dnsézine
bakiniz. Ve bundan grubun faydalarini anlayabiliriz, onlar kisiye
sadece ihsan etmek Uzere calisan, farkli bir ortam sunabilir.

32



BAZEN MANEVIYATA “RUH” DENIR
MakRale No. 13, 1984

Neden maneviyata bazen “ruh” (loranicede Nesama)
dendigini anlamallyiz, s&yle yazdig gibi: “Ruh ve beden.” Ve
bazen maneviyata “ruh” (loranicede Nefes) denir, “Yaradan'ini
tum kaloinle ve tUm ruhunla seveceksin,” sdzlerinde oldugu
gibi.

Cogunlukla, maneviyattan bahsederken, onun en yuksek
idrakinden bahsederiz ki bu Nesama'dir, bdylece kisi onun icin
yuksek bir seviyenin hazir oldugunu bilir ve bu Nesama’dir. Bu,
kisinin kaloinde onu elde etmek icin bir arzu uyandirmak ve
henlz onu elde edememesinin sebebini dustinmek icindir. Bu
durumda kisi, maneviyata erismek icin ihtiyacl olan tek seyin
form esitligi oldugunu anlar.

Beden, kendini sevme dogasl ile dogmustur ki bu
Yaradan'la form esitsizligidir ve form esitliSini sadece verme
kosuluyla elde ederiz. Bu ylzden, kisi bedenini arndirmali
ve form esitliSine gelmelidir, bdylece beden de sadece
ihsan edebilir ve bu sayede, Nesama denen yuksek seviyeye
ulasabilir. Her zaman beden ve Nesama (ruh) bakmindan
konugmamizin nedeni budur.

Fakat calismanin dlzeninden s&z ettigimizde, beden
seviyesini takiben Nefes seviyesi gelir. Bu ylzden soyle yazilidir:
“Ve Yaradan'ini tim kalbin ile ve tim ruhun ile (ibranicede
Nefes) seveceksin,” clnki bedenden bir sonraki seviye
budur.

Bu nedenle, “Tum kaloin ile” der ve akabinde, “TUm
ruhun ile” der. Diger bir deyisle, kisi sahip oldugu her seyi
Yaradan’a vermeye gondlll olmalidir. Fakat daha sonra, eSer
kisi daha yuksek bir seviyeyi edinirse, yani Ruah’t (ruh) ve sonra
Nesama'yl, Yaradan'a her seyi vermeye hala gonullt olmalidir.
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Kisi sahip oldugu ne varsa hepsini Yaradan'a vermelidir. Bu
demektir ki kisi kendi yararina olacak hicbir sey yapmaz. Aksine,
yaptigl her sey Yaradan adinadir. Kisinin tUm isleri sadece ihsan
etmek icindir diye disunulir, her sey Yaradan adinadlr.

Zohar'da yazilani simdi anlayabiliriz, “TUm ruhun ile.’
‘Demeliydi ki, ‘Senin ruhunda.” ‘Tum ruhun ile’ nedir? Neden
‘ile’ der?” diye sorar. O, Nefes, Ruah, Nesama'yl kapsamak
icin gelir, diye cevaplar. “TUm ruhun ile’ budur. Burada ‘tum’,
Nefes'in tuttugu sey demektir.”

Bundan gorUyoruz ki Zohar “tim” kelimesini sOyle yorumlar;
Nefes ve Ruah’in Nesama icine dahil oldugunu soyleyerek Isik
bize katkida bulunur. Ancak, o bilerek Nefes ile baslar, ctinku
bedenden sonra Nefes gelir. Fakat genel olarak maneviyat
hakkinda konustugumuz zaman, maneviyattan Nesama olarak
bahsederiz, sdyle yazildigi gibi “Ve burun deliklerine yasamin
Nesama’sini (“run” veya “nefes”) Ufledi.”

NRN (Nefes-Ruah-Nesama) seviyesini edinmek icin, ihsan
etmenin yolundan gitmeli ve kendini sevme kosulundan
clkmaya calismaliyiz. Buna, “gercesgin yolu” denir, yani bdyle
yapmakla, bize karsi ihsan niteligiyle davranan Yaradan'da
mevcut gercesin niteligini elde edebiliriz.

Buna, “Yaradan'in muhr( gercektir,” denir. Bu demektir
ki Yaradan'in dUnyalan yaratma calismasi - ki bu yarattgi
varliklarna iyilik yapmaktr- sunu amaclar: insan, Yaradan'daki
gercegin niteligine ulasmalidir. Yaradan'in iyiliksever rehberligini
edindikten sonra, butinltge eristigini, bolluga sahip olup
olmadigini bilir. Fakat ayni zamanda, baskalarnnin da bolluga
sahip oldugunu gérmelidir, yani herkesin tam bolluga sahip
oldugunu gérmelidir.

Bu, “On Sefirot Calismasina Girig” te belirtilmistir, “Kosulsuz
sevgi sonsuzdur. Bu bdyledir, ciinkd kisi tim dinyayl dosgru
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varglladiktan sonra, sevgi sonsuz ve mutlak olur. Dinyada
ortinme ya da gizlenme olmaz ¢lnkU orasi ylzun tam olarak
ifsa oldugu yerdir, sdyle yazildigi gibi, ‘Kisi, Yaradan'in insanlarla
iliskisinin O’nun “lyiye ve kotlye iyilik yapan' isminden gelen
gercek ilahi formunda oldugunu bildigi zaman, ‘Ogretmenin
artk Kendini gizlemeyecek ve senin gdzlerin O'nu gbrecek.”

Dolayisiyla bundan ¢ikan sonuc sudur: kisi mukemmelligi
edindiginde, gercek asamasini edinir. Ancak, bundan énce
hazirlik seviyeleri vardrr, “On Sefirot Calismasina Giris"te yazildig
gibi, ilk idrak korkudan pismanliktir. Bunun hakkinda soyle
yazilidir: “Yazun ifsasini edinmenin ilk seviyesinde, yani &dUl
ve cezanin hissiyatinda ve ediniminde oyle olur ki tim sirlari
bilen Yaradan, kisinin tekrar aptalli§a dénmeyecegini dogrular
ve buna ‘korkudan pismanlik’ denir. O anda, kisinin gunahlari
onun hatalan haline gelir ve ona ‘Hak'tan yana tam olmayan’
veya ‘orta dizeyli’ denir.”

Ancak, yukanda bahsedilene gore, kisinin gercegin
yolunda yuradigine dair baska bir isaret vardir — eksiklik hali.
Diger bir deyisle, kisi simdi daha k&tU bir durumda oldugunu
gorlr, yani gerceSin yolunda yurimeye baslamadan énce
kendini Kedusa'ya (kutsallik) daha yakin hissederken, simdi bu
yolda ylrimeye basladigi icin kendini daha uzak hisseder. Fakat
bilinen kurala gore, “Kutsallik artinilir, azaltimaz.” Burada su soru
olusur, “Kisi simdi gercegin yolunda yurtrken, neden ilerlemek
yerine geriledigini hisseder? EGer gercegin yolunda yUrlyorsa,
ilerlemesi gerekirdi. En azindan, bir onceki durumundan
dusmemeliydi.”

Cevap sudur ki varliktan dnce yokluk olmalidir. Bu demektir
ki bnce “eksiklik” denen bir Kli (kap) olmalidir, sonra bu eksikligi
dolduracak alan olur. Dolayisiyla, dnce, kisi ileri gitmeli ve
her seferinde kendini gercege daha yaklastirmalidir. Diger bir
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deyisle, ileri gittigi her seferde, kendi durumunu gérur: kendini
sevmeye batmistir. Ve her seferinde kendini sevmenin kot
oldugunu gdrmelidir clnkt Yaradan'in bizim icin hazirladigi
haz ve mutluluga ulasmay engelleyen sey kendini sevmekdtir,
bizi Yaradan'dan ayiran da budur.

Buna goére, kisinin ne distindigund anlayabiliriz — gercesin
yoluna basladigi icin simdi gerilemektedir — kisi bilmeli ki durum
bu degildir. Aksine, gercege dogru ilerlemektedir. Daha dnce,
calismasi ihsan etme ve inanc Uzerine dayanmadiginda, gercegi
gbrmekten cok uzaktaydi. Fakat simdi icindeki kotl egilimi
hissetme durumuna gelmelidir, sdyle yazildigi gibi, “Senin
icinde hicbir bilinmedik tanr olmayacak.”

Atalarmiz der ki: “Insanin bedenindeki bilinmedik Tanr
kimdir? Kot egilimdir.” Diger bir deyisle, kisinin icinde, alma
arzusu onun tam kotalugudur.

Ve sonra kisi kétulugan farkindaligin elde ettigi zaman, onu
dlzeltecegini sdyleyebilir. Bundan anlasilan sudur ki, kotdlugine
artik daha fazla tahammul edemeyecesi gbrmesinden dnce,
duzeltilecek hicbir sey yoktu. Dolayisiyla, kisi gercek durumunu
gdrmek icin aslinda gercesin icinde cok yol almistir.

Ve Kkisi, icindeki kotlligu ona tahammul edemeyecek
derecede gordigu zaman, onun icinden nasil cikacagina dair
tavsiye aramaya baslar. Fakat kalbi uyanan insan icin tek tavsiye
Yaradan'a dénmektir, bdylece O, kisinin gdzlerini ve kalbini
acar ve onu yuce bollukla doldurur, tipki atalarnmizin sdyledigi
gibi, “Annmak icin gelene yardim edilir.”

Sonrg, kisi Yaradan'dan yardm aldigi zaman, tim eksiklikler
Yaradan'in 15181 ile doldurulur. Ve kisi kutsalli§in seviyelerinde
yukselmeye baslar clnkl gercek durumunu gdrmesiyle
bunun ihtiyacl zaten icinde hazirlanmistir. Bu nedenle, simdi
bUtdnltgunu almasi icin alan vardir.
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Ve sonra kisi her guin, calismasina gore, daima yukar dogru
nasll yukseldigini gdrmeye baslar. Ancak, kalbin unuttugunu,
Islahi icin gereken Dost sevsisini, uyandirmaliyiz.

“Kendini sevmek” denen sey kalp icin keyifli degildir. Bu
nedenle, dostlarin toplantisi oldugunda bu soruyu hatirlamaliyiz,
yani herkes baskalarini sevme konusunda ne kadar ilerledigini
ve bu konuda kendini tesvik edecek ne yaptigini sormalidr.

37



IHSAN ETMEYE DAIR
MakRale No.16, 1984

lhsan etme konusuyla ilgili olarak, kisi dUnyanin  nemli
olarak gordugu birisine hizmet ettiginde, bu kisinin onu hizmeti
icin odullendirmesi gerekmez. Aksine, dnemli kisiye hizmet
ettiginde kendini &nemli kisi tarafindan &dullendirilmis olarak
kabul eder. Bu demektir ki eGer kisi onun dnemli biri oldugunu
bilirse, hizmet etmekten keyif alir ve hizmeti icin baska bir 6dule
ihtiyac duymaz. Onun yerine, hizmetin kendisi ona keyif verir.

Fakat siradan boir insana hizmet ediyorsa, hizmet etmekten
haz almaz ve hizmet icin odul bekler. Bu demektir ki, ayn
hizmeti dnemli birisi icin yapmis olsaydi, hicbir édule intiyac
duymazd.

Ornegin, énemli bir kisi kictk bir bavul tagiyarak ucakla
gelse, bircok kisi onun gelisini bekler. Ve bu kisi, onu eve
goturecek arabaya tasimasl icin bavulunu birine verir. Bu hizmet
icin, diyelim ki ona yUz dolar vermek ister. Kisi ondan para
almay! kesinlikle ret edecektir clnkU hizmet edisinden alacag
haz, o kisinin ona verecesi yuz dolardan daha fazladir.

Oysa o siradan bir kisi olsaydi, ona para karsiliginda bile
hizmet etmek istemeyecek, bunun yerine, ona sdyle diyecekti,
“Burada taslyicilar var; onlar senin bavulunu arabaya tasirlar. Bana
gelince, sana hizmet etmek benim icin asagi bir durumdur. Fakat
bu taswyicilarin isi oldugu icin, eSer onlara &deme yaparsan,
sana hizmet etmekten memnun olacaklardir.”

Bundan cikan sonug sudur ki, kisi icin eylem degil fakat
eylemi kimin icin-onu &nemli biri icin yapiyorsa- yaptiginin
onemi ve farklligl vardir. Bu sadece kisinin kendi g&zinde
o kisiye verdigi dneme baglidir, yani o kisinin yuceligine dair
ne hissettigine. Onun &nemli bir kisi oldugunu anlamasi ya da
etrafinda olan baska kisilerin onun énemli bir kisi oldugunu
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sOylemesi fark etmez;, bu ona zaten &dul almaya ihtiyac
duymadan o kisiye hizmet etme glcU verir.

Yukanda bahsedilene gdre, dnemli kisiye hizmet eden
kisinin gercek niyetini anlamaliyiz. Niyeti, bunu buyudk bir ayricalik
olarak distindugu icin hizmet etmekten zevk almak mi, yoksa
ona hizmet etmekten biyik zevk aldigi icin midir? Onemli
kisiye hizmet etmenin zevki ona hangi kaynaktan gelmektedir?
Kisi bunu bilmez. Ancak, bunu dogal gérerek - burada buyuk
bir haz vardir- ona hizmet etmek ister.

Diger bir deyisle, bou kisi Gnemli biri oldugu icin mi onun
haz almasini amagliyor? Yoksa o kisiye haz verdigi icin mi ona
hizmet etmek istiyor? Yani, eSer ona hizmet etmekten aldig
hazzl baska seyler vasitasiyla alabilecek olsaydi, bu hizmeti
birakacak mrydi? Zira, sadece burada iyi bir his bulabildigini
hissettigi icin ona hizmet etmek istemektedir, ona hizmet
etmesinin nedeni budur.

Soru hizmetin - 6nemli kisinin - kendini iyi hissedip
hissetmedigiyle ilgili olup olmadigidir, ona hizmet etmekten
aldigI haz sadece bir sonuctur, fakat onun amaci kendisi icin
desil, sadece 6nemli kisinin kendini iyi hissetmesi icindir. Yoksa
onemli kisiyi dikkate almayip, tUm hesaplamalar bundan ne
kadar zevk alacag ile mi ilgili?

Ve eSGer sorsaydik, “Kisinin ne niyetle calistigi fark eder
mi?” Cevap sudur; ihsan etme kaplar ne demektir bilmeliyiz.

ihsan etme eyleminde buldugumuz ii¢ anlayig vardar:

1) Kisi, ddullendirilmek icin bagkalarina ihsan etmekle -
ister bedeniyle olsun ister parasiyla olsun — ilgilenir. Diger bir
deyisle, hizmetin kendisi ona haz vermek icin yeterli degildir.
Bunun yerine, karsiiginda bir seyler verimesini ister. Ornegin,
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ihsan etmeye dair calismasinin karsiliginda onurlandinimak ister.
Bu onur icin ¢alisacak guicu vardir. Ama calismasinin karsiliginda
onurlandinlacagindan emin olmasaydi, baskalar icin yaptiklarin
yapmayacaktl.

9) Kisi, baskalarina ihsan etmeye baglanir ve calismasi igin
hiclir dul veriimesini istemez. Aksine, ihsan etme eylemlerini
gerceklestirmekle yetinir. Baskalarina iyilik yapmaktan keyif almak
onun dogasindadir ve bu onun tUm zevkidir. Eloette, bu birinci
seviyeden daha buylk bir seviyedir, cunkd burada gérirtz
ki kisi baskalarina iyilik yapmak amaciyla her seyi yapmaktadir.
Buna, “lhsan etmek (izere ihsan etmek” demeliyiz.

Ancak, biraz daha derine bakipo baskalarina vermedeki
gercek niyetini irdeledigimizde, tim bu iyi eylemleri haz almayi
istedigi icin mi, yoksa baskalarinin iyi seylere sahip olmasindan
haz almayl amacladigi icin mi yaptigini gorariz.

Diger bir deyisle, baskalarnin iyi bir ruh haline sahip
olmasindan haz alip, keyifleri yerinde olsun ve yasamlarindan
haz alsinlar diye mi baskalanna iyilik yapmak istiyor? Ve eger
sans eseri orada baska bir kisi oldugunu gdrlrse ve kendisinin
0 sehrin insanlar icin yapmay! diledigi seyleri yapmakta o kisi
daha basarill olursa, ihsan etme eylemlerini yapmaktan aldig
hazzi birakip, diger kisinin bunu yapmasina izin verecek mi?

Aslinda, eSer bu kisi — calismasi icin hicbir 6dul istemeden
ihsan etme eylemine baglanan — diger kisinin daha becerikli
oldugunu bilse bile, o kisinin bu seyleri sehrinin insanlari icin
yapmasina izin verme konusunda &dunde bulunamiyorsa,
buna henliz “ihsan etmek lUzere ihsan etmek” diyemeyiz, cinku
gunUn sonunda, o kisinin belirleyici unsuru kendini sevmektir.

3) Kisi, hicbir 6dul almamak Uzere calisir. Ve orada daha
becerikli bir kisinin oldugunu goérse bile, baskalarina vermekten
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aldigI hazzi birakir ve sadece bagkasinin iyiligini ©nemser. Buna,
“insan etmek Uzere ihsan etmek” denir.

Dolayisiyla, kisinin gercek niyetine dair burada genis bir
irdeleme yaplimalidir: kendisi icin haz almak ve ona hizmet
etmek miistiyor, yoksa dnemli kisiye haz vermeyi mi amacliyor.

Yukandaki ayrmi anlamak icin, kendisi icin dnemli birinin
oldugunu resmeden biri sayesinde konuyu daha iyi anlayabiliriz.
Onemli biri oldugu icin onu memnun etmek ve ona hizmet
etmek ister. Ona verdigi hizmet sirasinda, kendisinin keyfi
yerindedir ve kendini mutlu hisseder. Yasaminda hissedecesi
tUm hazlarn su an hissetti§ine kiyasla hicbir sey oldugunu
hisseder cunku dunyadaki en Gnemli kisiye hizmet etmektedir
ve o 6nemli kisinin keyfinin yerinde olmasini istemekten dolay:
edindigi memnuniyeti tarif edecek hicbir s&zU yoktur.

Simdi  kisi  kendini irdeleyebilir, yani &nemli  kisiye
memnuniyet vermeyi istemekteki amaci nedir — kendi iyiligini mi
Anemsiyor, yani onu memnun etmek mi istiyor ctinkd bu kendii
keyfini ylkseltecektir — yoksa sadece dnemli kisinin haz almasini
mi amaclyor?

Dolayisiyla, kisi hizmetten kaynaklanan buUylk hazz
hisseder. Yine de, onemli kisiye hizmet ettiSinde ona daha
fazla memnuniyet verecek baska biri oldugunu bilirse, kendi
memnuniyetini birakir. Bunun yerine, tim kaloiyle diger kisinin
bu hizmeti yapmasini diler ¢inkd bu o kisiye kendisinin hizmet
etmesinden daha fazla memnuniyet verecektir.

Bundan dolay cikan sonug sudur ki eSer kisi hizmetini
birakmaya hemfikir olursa — gerci hizmetten blylk haz alyor
olsa da, dnemli kisiye fayda saglamak ve onu daha fazla memnun
etmek icin bunu birakir cinkd kendini distinmemektedir,
sadece onemli kisinin menfaatini  disinmektedir — kendi
menfaatine dair hicbir niyeti olmadigi kabul edilir. Bunun yerine,

41



her sey ihsan etmek Uzeredir ve kisinin kendine dair hicbir
dustincesi yoktur. O anda, kisi tam bir farkindalia sahiptir,
cunkd kendisini aldatamaz ve buna, “tam olarak ihsan etme”
denir.

Ancak, bilmeliyiz ki kisi bunu kendi basina basaramaz.
Aksine, buna dair denir ki, “Insanin egilimi onu her giin maglup
eder ve onu oldurmeye cabalar, sdyle yazdigi gibi: ‘Kéta olan,
Hak’tan yana olani izler ve onu katletmeye cabalar.’

Ve e8er Yaradan ona yardim etmeseydi, kisi onun
Ustesinden gelemeyecekti, soyle yazdigi gibi: Yaradan, kisiyi
onun eline birakmayacak.”

Bu demektir ki, kisi dnce Yaradan’a memnuniyet ihsan
etmek amacliyla hareket etme glclne sahip olup olmadigini
gormelidir. Sonra, bunu kendi basina basaramayacagini fark
ettiginde, Maneviyat ve Islahlar “icindeki isik kisiyi 1slah eder”
noktasina odaklar ve bu Manevi Calisma ve Islahindan istedigi
tek &duldUr. Diger bir deyisle, calismasi icin &dul, Yaradan'in
ona “ihsan etme gucU” denilen o glcU vermesi olacaktir.

Kisinin caba sarf etmesine dair bir kural vardir, yani kisi
dinlenmeyi birakir clnkt caba olmadan bir sey verimeyecegini
bildiginden, istedigi sey icin cabalamak zorundadir. Bu
nedenle, Maneviyat ve lIslahlar yerine getirmek icin caba sarf
eden kisi mutlaka bir seyin eksikligini hissetmelidir ve bunun
icinde Maneviyat ve Islah vasitasiyla arzuladigi seyi elde etmek
icin cabalar.

Buna gore, kisi dikkat etmeli ve Yaradan'a hizmet etme
calismasina baslamadan énce, ne istedigine dair kafa yormalidir
— calismasl icin istedigi 6dul nedir. Ya da, basitce sdylersek,
Maneviyat ve Islah ile ugrasmaya onu zorlayan neden nedir?
Sonra, kisi neye ihtiyacr oldugunu, ne icin calismasi gerektigini
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belirledigi zaman, gercekten ne istedigini bilmesi zorlasana
kadar kafa yormaya baslar.

Bu nedenle insanlar calismanin amaci Uzerine disinmeye
basladigl zaman, gercek amaci belirleyemez. Bu ylzden derler
ki, “Neden irdeleme ile kendimizi yoralm?” Bunun yerine,
hicbir amac olmadan calisip soyle derler, “Bir sonraki dinya
icin caliglyoruz.”

Bir sonraki dinya nedir? “Neden onun hakkinda
dustnmeliyiz? Biz sadece inaniyoruz ki o iyidir ve bununla
yetiniyoruz. Bir sonraki dinyanin 6dulini aldigimizda, o zaman
onun ne oldugunu bilecegiz. Neden irdelemelere girelim ki?”

Sadece birkacl Yaradan ile Dvekut (tutunmak) konusu
oldugunu ve Dvekut'u basarmak icin form esitligine ulasmak
gerektigini soyler, yani “O’nun merhametli olmasi gibi, sen de
merhametlisin.” Ve sonra kisi form esitligini — tim hareketlerinin
ihsan etme icinde olacagini - elde etmeye calismaya baslar
cUnkU sadece o zaman dunyada mevcut olan kisitlama ve
gizlenme ondan kaldirilir ve kisi Kedusa'yr (kutsallik) hissetmeye
baslar.

Fakat kisi calsmada ihsan etme seviyesine erismeye
basladigl zaman, gorUr ki bundan cok uzaktadir, ihsan etme
amacina yonelik ne bir duslnce, sdz veya is icin hicbir
arzusu yoktur. Ve sonra ihsan etme gucunu elde etmek icin
ne yapacagini bilmez. Ve caba ekledigi her seferinde gorur
ki tUm bu konu ondan uzaktadir. Sonunda, insani olarak ona
erismesinin asla mumkdn olmadigini fark eder.

O anda, sadece Yaradan'in ona yardim edebilecegini fark
eder ve ancak o zaman, &dul almak Uzere Maneviyat ve Islah
ile ugrasmasi gerektigini anlar. Ve calismasi icin &dul, Yaradan'in
ona ihsan etme glclni vermesi olacaktir. Umit ettigi odl
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budur, clnkd Yaradan ile Dvekut'a erismeyi ister ki bu form
esitligidir, yani ihsan etmekdtir.

Ve kisinin Umit ettigi tek 6dul budur — Maneviyat ve Islah
ile calismas sayesinde, kendi basina elde edemeyeceSi ve
baskasinin ona vermesine ihtiyac duydugu sey ona verilecekdir.
DUnyevi hayattaki calisma gibidir: Kisi kendi basina para
kazanamadigi icin calisir ve karsiiginda ona para &denir.
Benzer sekilde, maneviyatta da, kendi basina elde edemedigi
seyi ona baskasinin vermesine ihtiyac duyar, dolayisiyla “odul”
dedigimiz sey oudur.

Dolayisiyla, kisi Yaradan ile Dvekut'a erismek istedigi icin
ihsan etme niteligini elde etmeyi diledigi, fakat bu niteligi
elde edemeyip, Yaradann ona bunu vermesine ihtiyag
duydugunda, ona verilmesini istedigi seye “odul” denir. Kisi
odul istiyorsa, caba sarf etmeli kurall geresi, “insan etme gucu”
denen bu 6dulin ona verilmesi icin, yani kendini sevmekten
kurtulmak ve sadece dost sevsisine baglanma arzusunu almak
icin Maneviyat ve Islahlari yerine getirir.

“Kisi her zaman Maneviyat ve Islah ile Lo Lisma’da (O'nun
adina degil) ugrasmalidir, icindeki 1sik 1slah ettiginden, kisi Lo
Lisma'dan Lismaya (O'nun adina) gelir,” s&zlerinin anlami
budur. Dolayisiyla, Maneviyat ve Islah ile calismasiyla, Lisma
derecesini edinir. Boylece kisi Lisma’'nin icindeki islah eden isik
ile &dullendirilir ve yukarndan ona ihsan etme gucundn verildigi
kabul edilir.

Ancak, sormallyiz, “Neden &nce kendisinin caba sarf
etmesi gerekir ve sonra ona Manevi Calismanin 15131 verilir?
Neden ona ilmin 15181 hemen verilmez ki bdylece onu aninda
Islah etsin? Ayrica, hicbir sey icin caba sarf etmek, calismak
ve zaman kaybetmek neden? EZer sk ona tam calismasinin
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baslangicinda verilseydi, yani hemen 15131 alsaydi ve hemen
Lisma’da calismasina baglasaydi daha iyi olmaz miydi?

Olan su ki Kli (kap) olmadan hic isik yoktur ve Kli, arzu
demektir. Diger bir deyisle, kisinin bir ihtiyacl oldugu ve bu
ihtiyaci tatmin etmeyi arzuladigi zaman, buna “Kli” denir. Ancak
o zaman, kisi Kli'ye — yani biraz tatmin olmaya dair bir arzuya
sahip oldugu zaman, kisiye doyum verildigi ve arzu ettigi
sey bu oldugu icin, ona verilen doyumla memnun oldugu
soylenebilir. Arzu aldigl zaman, tatmin olmanin 6dul oldugu
kabul edilir. Daha da &tesi, tatmin olmanin dneminin dlcusy,
arzunun olcistine baglidir. Ve kisi izdirabinin &lctst dahilinde,
o Olclide tatmin olmaktan keyif alrr.

Bu ylzden, kisi bunun icin hicbir arzuya sahipp olmadiginda,
o kisiye onu islah edecek bir 1sik vermek midmkin degildir.
CUnku onun 1slah olmasi, kendini sevme glcunu kaybedecek
ve baskalarni sevme glcinu alacak demektir.

Eger kisinin kendini sevme kosulundan cikmak icin hicbir
arzusu yoksa ve ona, “Biraz calisma yap ve karsiliginda, kendini
sevmeye dair hicbir arzun olmayacak,” dense, kisi ounu &dl
olarak saymaz. Aksine, calismasi karsiliginda isin sahibi tarafindan
odullendirilecegini dustnur. Fakat karsilik olarak, ona cok kotl
olan bir sey vermektedir ve hatta o kadar ki kendine olan
sevgisinin tUmUnU bir anda kaybedecektir. Kim buna hemfikir
olur ki?

Bu ylUzden, kisi dénce Lo Lisma’'da calismalidir, bdylece
onun araciligyla, beden kisiye yardimci olur, cunku kisi buytk
bir zevk almak icin kicuk bir zevkten vazgecmeye gondlludr.
Fakat dogasl gereSi kisi kendini sevmeye dayanmayan hazz
hayal etmeyi beceremez. Dolayislyla, ona Maneviyat ve Islah ile
ugrastigi icin odul verilecesi sdylenir. Bu yalan degildir, ciinku
kisi mutlaka ddullendirilecektir. Diger bir deyisle, Maneviyat ve
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Islah’taki cabasi icin ddUllendirilecesi sdylenir ve gercekten de
odullendirildiginden bu gercektir, fakat &dul degisir.

Omesin, bir baba cocuguna sdyle der: “Eger iyi bir
cocuk olursan, sana oyuncak bir araba alacagim.” Daha sonra,
baba yurt disina gider ve birkac yil sonra geri doner. O3lu
coktan bUyUmUstlr ve babasina gelerek der ki: “Baba, yurt
disina gitmeden 6nce, bana plastik bir araba sdzU vermistin.”
Bdylece babasi gider ve ona gercek bir araba, blylk mesafeler
gidebilen bir araba alir.

Oglu zekidir ve simdi plastik bir arabanin degil, gercek
bir arabanin zamani oldugunu bilir. Bu babasinin aldatmasi
olarak distnultr ma? Tabii ki dustindlmez! Tersine, simdi artik
cocukken ki gibi kiguk bir ddullerle ilgilenmemektedir.

Burada da kisi, Lo Lisma denen kucuk odulle baslar, yani
alacagi gercek &dule kiyasla degersiz bir sey ile dUllendirimeyi,
Yaradan'in vermek istedigi haz ve mutlulugu alabilecesi Ki,
Lisma ile &dullendirimeyi bekler.

Oyle anlasiliyor ki, kisiye Lo Lisma'da calismasini, yani bir
odul almak icin calismasini sGylemek dogrudur, yani ihsan
etmek Uzere calismayl amacladiginda da odullendirilecektir.
Tek yalan, gercek odule dairdir. Kisi Lo Lisma’da iken, ona farkli
bir &dUl verilecegini, bu &dUIU alacak Kli'ye “kendini sevmek”
dendigini dusundr.

Fakat daha sonra, kisi bUyUdugu zaman, gercekten odull
alan Kelim'in (kaplar) ihsan etme Kelim’i oldugunu, tam da bu
Kelim araciligiyla gercek haz ve mutiulugun alindigini anlamaya
baslar. O anda, yerylzundeki en mutlu insan oldugunu
hisseder. Oysa Lo Lisma’'dayken almayi arzuladigi 6dul, ancak
kUcUk bir cocuk icin uysun olacakti.

Dolayisiyla, kisiye Lo Lisma'daki calismasi icin odul ve
haz almasi Ogretilirken, kisi 6dUlinin daha buyuk bir odulle
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desistirilmis olmasindan dolay! bir sey kaybetmediginden, bu
bir yalan sayllmaz. Sadece Lo Lisma’nin yani bu 6dulin, onun
distindlgu gibi gercek isim olmadigini aciklamaliyiz. Bunun
yerine, &dUlin kisinin distnduginden farkli bir ismi vardir.
Ancak, odul, 6dul olarak kalir ve 6dul degistirilmez; sadece
odulun ismi — sahte ve hayali bir 6dulden gercek ddule dogru
desisir.

Yukarda bahsedilenlerden cikan sonuc sudur ki, kisinin
Maneviyat ve Islah’taki calismasi karsiiginda ihtiyagc duydugu
esas sey, Yaradan'in ona ihsan etme kaplarini vermesidir. Kisi
bu kaplan kendi basina elde edemez cunkl onlar dogaya
karsittir. Ancak, bu yukaridan bir hediyedir — 6dull, Yaradan'a
memnuniyet verebileceSi zamani daima beklemektir. Ve
bekledigi 6dul bu oldugu icin, buna, “onun &dUIL” denir.

Yukanda bahsedileni anlamak icin, “Yasam Agacina
Genel Giris” kitabindaki “Karanligin kokd, Malhut'un Kli'sindeki
Masah’dir ve 6dalin kékd, Zivug de Hakaa araciliglyla ortaya
clkan Yansiyan Isik’ta kdklenmisti,” s&zlne bakmaliyiz.

Orada bize bu dunyada ne goruyorsak onun kékund sunar
bu dinyada gérdigumuz her sey, kdklerden, Ust dunyalardan
uzanan dallardir. Orada der ki: “Kisinin bu dinyada hissettigi
calismanin kékd, Malhut'un Kli'sindeki Masah'in - kdkanden
uzanir.”

Bu demektir ki insanlarin sahip oldugu Kli'ye “zevk alma
arzusu” denir. Bunu Yaradan yaratmistir cinkl O’nun arzusu,
insanlarini sevindirmektir. Bu yuzden, O, insanlarda haz alma
arzusunu yarattl. Buna, Ust Sefirot'ta, Malhut denir.

Daha sonra, orada Tsimtsum (kisitlama) oldugunu &greniriz.
Bu demektir ki kisi alici olmak istemez cunku Yaradan ile form
esitligi- istemektedir, bu yuzden, Kedusa'da (kutsallik) ihsan
etme amaci olmadigl strece hicbir sey alinamaz kurali vardir.
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Masah'in (perde) slahinin anlami budur. Ust isiklardan
bahsettigimiz icin, 15181 almay! istememeye “Masah” denir. By,
glnes cok parladiginda, glnes 1SISININ evin icine  girmesini
istemeyen kisinin pencereye bir perde ya da bir ortu
yerlestirmesi gibidir.

Bu nedenle, Ust isiklardan bahsederken, her ne kadar
Malhut, haz 1siIgini almak icin blydk bir arzu ve ézlem duysa
da, hazzi almayarak ondan vazgecer, clnkld form esitligine
gelmek ister. Buna, “caba” denir, yani arzusuna karsi olan bir
sey yapmak, kendini haz almaktan alikoymaktir.

Dunyamizda da, kisi bazi hazlan birakmasi gerektigini
bildiginde, bu bir caba olarak kabul edilir. Omegin, eger
kisi dinlenmekten keyif aliyorsa ve herhangi bir nedenle
dinlenmesinden vazgecmesi ve baska bir sey yapmasl
gerekiyorsa, buna “caba” denir.

Bu bize ayni zamanda, dunyevi dalin nasil ve ne zaman
odul aldigini, Ust dunyalarda nerede kdklendigini gsterir.
Bize, 6dulun kokindn Yansiyan Isik’'tan uzandigini gdsterir — Ust
Isik, Masah ve Aviut (bayagilik) arasinda meydan gelen Zivug
de Hakaa’dan ortaya cikan ihsan etme arzusu. SOyle yazar:
“Yansiyan IsiSin kiyafetienmesi, iki glicin sonucu olarak ortaya
Glkar.”

Maneviyatta, Zivug de Hakaa su demektir; eger iki sey
birbirine zit ise, bu Hakaa (carpma/vurma) olarak kabul edilir.
Bu demektir ki bir taraftan kisi ona bUyUk bir haz verecegini
distndigu o seyi gercekten istemekte, diger taraftan
form esitligi istedigi icin bunun Ustesinden gelip ve onu
almamaktadir.

Aslinda, burada iki arzu vardir: 1) Kisinin haz alma arzusu
ve 2) kisinin form esitligi icin duydugu arzu. Ve bu iki arzudan,
“Yansiyan Isigin kiyafetlenmesi” denen yeni bir sey dogar. Kigi,

48



bu glc ile Ust bollugu daha sonra elde edebilir clnkl bu
Yanstyan Isik, bollugun alinmasi icin uygun olan Kii'dir.

Diger bir deyisle, bu Kii ile kisi iki seye sahiptir: 1) Kisi,
Yarattiklarina iyilik yapmak olan yaratilis dustincesinden gelen Ust
bereketin hazzini alir. 2) Ayni zamanda, kisi kendini bereketin
alinmasinda ikinci anlayis olan form esitliginde bulur.

Yukarda bahsedilenlerden gorurtz ki tim &dUl, sadece
Yansiyan Isiktir. Bu, asagida olanin yukarnda olandan aldigi
ihsan etme glcudur. Kisi buna, “Yansiyan Isik” der, asagida
olanin yukarida olana verdigi sey anlamindadir. Bu demektir
ki Yaradan'dan ilk basta gelen bolluga, “Direkt Isik” denir,
ticki sOyle yazdigl gibi: “Yaradan insani dogrudan vyarattl.”
O8rendigimiz gibi, varatilig distiincesi O'nun yarattiklarina iyilik
yapmaktir yani tim bunlar asagida olanin bereketi almasi icindir
ve buna “dogrudan” denir.

Fakat bereketin alicilar, form esitligini arzular, bu nedenle
“Yansiyan Isik” denen islaha sahibiz. Bu demektir ki bereketin
alicisi, haz almayi arzuladigi icin degil, yukanda olana vermeyi
arzuladigr icin bereketi almaz. Diger bir deyisle, yukarda olanin
alicinin haz almasini arzulamasi gibi, bereketin alicisi da verene
haz vermeyi amaclar, yani yukarda olan O'nun dusincesinin
tatmin edilisinden keyif alsin diye vermeyi amaclar. Oyle
anlasiliyor ki, dul, dncelikle Yansiyan lsiktir, yani asagida olanin
yukarda olandan aldigi insan etme gucudur.

Fakat yine de neden “ihsan etme gucU” denen Kli tim
oduldur, dedigimizi anlamallyiz. Sonugta, “6dul” alinan bir
seyi isaret eder. “Maas icin calistyorum,” ya da yaratilisin amaci
O’nun insanlarina iyilik yapmaktir, deriz yani odul alacagimizi
sdyleriz. Oysa burada diyoruz ki, “verme glclne” 6dul denir.
Bundan ne anlyoruz? Odiilin kisiye Kutsalligin ve manevi ilmin
sirlarinin edinimi icin verilmelidir. Peki neden verme gucund,
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vani ihsan etme gUclnl elde etmek oduldur diye soyler?
Dahasl, bize bunun “Yansiyan Isik” denen Ust kdkten uzandigini
sOylemektedir.

Bilinir ki inek, buzaginin emmeyi istediginden daha fazlasini
vermek ister. Dolayislyla Oyle gorintyor ki, Yaradan insanlara,
onlarin almay! istediginden daha fazlasini vermeyi arzular. Peki,
o zaman kim kisithyor? Tsimtsum’un, insanlar form esitligine
sahip olsun diye meydana geldigini hatirlamallyiz. Bu, utanc
ekmegini engellemek icin bir slahtr. Utanc ekmegi bizim
kokimuzden uzanir cunkd Yaradan, almaya desil ihsan etmekle
ilgilidir. O’nun hicbir seye ihtiyacr yoktur ve O'nun almasi gibi
bir sey hic yoktur. Dolayisiyla, bizim dogamizda var olan kurala
gore — her dal kendi kdkine benzemeyi arzular — asagida olan,
kdkte mevecut olmayan bir hareketi gerceklestirmek zorunda
oldugu zaman, hosnutsuzluk hisseder.

Bundan su sonug cikar ki, 1sikk ve haz olan bollugu almak
icin, kisinin hicbir sey yapmasl gerekmez, cunku Yaradan,
insanin almak istediginden daha fazlasini insana vermeyi ister.
Ancak, utang sebebiyle ona verilen hazlardan keyif alacag
Kli'si yoktur. Oyle gériintyor ki, ihtiyacimiz olan tek odil, “ihsan
etme glcl” denen Kli'dir. Dolayisiyla, intiyacimiz olan sey Isiklar
desil, Kelim'dir (kaplar) ve bu ylizden odul dncelikle ihsan
etme gucudr.

Ancak, “ihsan etme arzusu” denen bu Kli'yi elde etmek
icin bir arzuya, yani bu Kli'ye ihtiyac duydugumuzu hissetmeye
ihtiyacimiz vardir. Bu ylzden Maneviyat ve Islah ile énce Lo
Lisma'da ugrasmallyiz ve yaptigimiz her seyin kendi cikarmiz
icin oldugunu, ihsan etme niyetini tasimadigini gsérmeliyiz.

Ve sonra gorUriz ki ihsan etme gliclne ihtiyacimiz var ve
calismamiz igin bir 6dul, Yaradan'in bize ihsan etme arzusunu
vermesini istiyoruz. Ve bu glce sahip oldugumuz zaman,
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zaten mevcut olan, almak icin calismak zorunda olmadigimiz
haz ve mutlulugu alabilecegiz. Fakat kisinin seviyeden seviyeye
yUkselmesi icin, ihsan etme gucUnu her defasinda edinmesi
gerekir ve o zaman hicbir sey eksik olmaz.
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DOSTLARIN ONEMINE DAIR
MakRale No.17, 1984

Gruptaki dostlann  dnemine ve onlan  nasil  takdir
edecegimize, yani herkesin dostuna verecesi onemle ilgili
olarak, sagduyu der ki eger kisi dostunu kendi seviyesinden
daha asagida olarak goérirse, ona sahip oldugu niteliklerden
daha erdemli bir sekilde davranmasini &Sretmek ister. Bu
durumda, kisi onun dostu olamaz; dostunu bir dost olarak
desil, bir &3renci olarak kabul edebilir.

Ve eger kisi dostunu kendi seviyesinden daha yuksek bir
seviyede ve ondan daha iyi niteliklere sahip oldugunu gorurse,
0 zaman dostu onun &8retmeni olabilir fakat dostu olamaz.

Bu demektir ki, tam olarak dostunu kendisiyle ayni
seviyede gordlgu zaman onu dost olarak kabul edebilir ve
onunla birlesebilir. Bu bdyledir cunkl “dost”, her iki taraf da
ayni kosuldadir demektir. Sagduyunun séyledigi budur. Diger
bir deyisle, onlar ayni gérlslere sahiptirler ve bu ylzden
birlesmeye karar verirler. Sonra, basarmayi arzuladiklar amaca
dosgru ikisi de beraber hareket eder.

Bu, bir kér elde etmek icin birlikte is yapan iki kafadar dosta
benzer. Bu durumda, esit guclere sahip olduklarini distnurler.
Fakat iclerinden biri digerinden daha becerikli oldugunu
hissederse, digerini esit ortak olarak kabul etmek istemez. Bu
nedenle birinin digerinden daha fazla sahip oldugu glice ve
niteliklere gdre oransal bir ortaklik olustururlar. Bu durumda,
ortaklik ylzde otuz Uc veya yuzde yirmi bes ortakliktir ve bu
sekilde esit olduklarn sdylenemez.

Fakat dost sevgisinde, dostlar aralarinda birlik yaratmak icin
birlestigi zaman, bu acikca demektir ki onlar esittir. Buna “birlik”
denir. Omegin, eger birlikte is yapiyorlarsa ve diyelim ki karlar
esit olarak dagitimayacaksa, buna “birlik” denir mi? Acikcasl,
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dost sevsisinde, dost sevgisinin sagladigl tim kazanc ve mallar,
taraflar arasinda esit olarak dagiimalidir. Birbirlerinden hicbir sey
saklamamali ve her seyi sevsi, dostluk, dogruluk ve baris icinde
yapmalidirlar.

Fakat “Zohar'in Tamamlanigi icin Bir Konusma” makalesinde
soOyle yazilidir: “Ylceligin &lcUsu iki kosul altinda gelir: 1) her
zaman grubu dinlemek ve yucelikleri dlcustinde onlarin takdirini
almak; 2) cevre ylce olmall, sdyle yazdigi gibi: ‘Kralin mutiulugu
insanlarin coklugundadir.™

ik kosul icin, her dgrenci kendinin tim dostlar arasinda en
kicuk oldugunu hissetmelidir, sonrasinda herkesten yuceligin
takdirini alabilir. Bu bdyledir ctinkli daha buyUk olan biri, daha
kicUk olan birinden alamaz, sozlerinden de etkilenemez.
Sadece asagida olan, daha vylce olanin takdirinden
etkilenebilir.

Ve ikinci kosul icin, her &grenci, her dostun erdemini, sanki
dostu neslin en yucesiymis gibi dvmelidir. O zaman cevre ony,
yUce bir cevrenin etkilemesi gerektigi gibi etkiler, ctnkd nitelik
nicelikten daha dnemlidir.

Oyle anlasiliyor ki, dost sevsisi konusunda herkes birbirine
yardim eder, yani dostuna kendisiyle ayni seviyedeymis gibi
bakmak yeterlidir. Fakat dostlardan &grenilmesi gerektiginden,
O8retmen ve &grenci konusu vardir. Bu nedenle, kisi dostunu
kendisinden daha yuce oldugunu dustnmelidir.

Fakatkisi, kendierdemlerininveniteliklerinindostununkinden
daha ylice ve daha iyi oldugunu gérebiliyorsa, dostunu nasil
kendisinden daha yuce olarak distnebilir? Bunu anlamanin iki
yolu vardir:

1) Kisi mantik &tesi inancla gider: bir kez onu dost olarak
sectiginde, onu mantik &tesi takdir eder.
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2) Bu mantik dahilinde daha dogaldir. ESer digerini dostu
olarak kabul etmeye karar verdiyse ve onu sevmeye calislyorsa,
O zaman aradaki sevgi vasitaslyla sadece iyi seyleri gérmek
dogaldir. Dostunda kotu seyler olsa bile, onlar gdrmez, sdyle
yazildigi gibi, “sevgi tim gunahlar orter.”

Kisi komsusunun cocuklarinda hatalar gortrken, kendi
cocuklannda gérmez. Ve birisi cocuklarindaki bazi hatalardan
bahsetti§i zaman, hemen dostuna direng gosterir ve
cocuklarinin iyi taraflanni bildirmeye baslar.

Ve soru sudur; hangisi gercek? Ne de olsa, cocuklarinin
iyi taraflan vardir ve bu ylzden baskalar cocuklanndan
bahsederken Uzuldr. Babamdan duyduguma gére, durum
sudur: Aslinda, her kisinin avantajlar ve dezavantajlan vardir. Ve
hem komsu hem de baba gercesi séylemektedir. Fakat komsu,
onlara babanin cocuklarina davrandigl gibi davranmaz, ¢unku
cocuklara karsl babanin duydugu sevsiyi duymaz.

Bu ylUzden, digerinin cocuklarini disindigu zaman,
sadece onlann hatalanni gérar, clinkd bu ona daha fazla keyif
verir. Bu boyledir clinkll cocuklar digerlerinden daha iyi oldugu
icin onlara cocuklarnin erdemligini gosterebilir. Bu nedenle,
digerlerinin sadece hatalarini gorir. Gordigu sey dogrudur,
fakat sadece keyif aldigi seyleri gdrmektedir.

Aslinda baba da cocuklarinda iyi seyler goérmesinin
haricinde gercegi gortr. Cocuklarnin hatalarini gérmez, cunku
bu ona keyif vermez. Bu ylzden, cocuklarinda gordiglyle
igili gercesi sdylemektedir. Ve sadece ona memnuniyet
verebilecek seylere baktigl icin, sadece iyi nitelikleri gorur.

Bundan su sonug cikar ki, kisi dost sevgisine sahipse,
sevginin kurall dostunun hatalarni desil, erdemlerini gérmeyi
istemektir. Dolayisiyla, eSer kisi dostunda bazi hatalar gérirse,
bu dostunun hatall oldugundan degildir, ancak géren hatalidrr,

54



yani onun dost sevgisi kusurlu oldugu icin, dostunda hatalar
goérmektedir.

Dolayisiyla, simdi dostununiislahiileilgilenmemelidir. Aksine,
kendisinin islaha ihtiyaci vardir. Yukanda bahsedilenlerden cikan
sonug sudur ki, kisi dostunda gordigu hatalarin duzeltimesiyle
ilgilenmemeli, kendisinin dost sevgisinde yarattigi kusuru
dlzeltmelidir. Ve kendisini dlzelttigi zaman, dostunun
hatalarini de§il, sadece erdemlerini gérecektir.
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TOPLANTININ GUNDEMI 1
MakRale No. 17, Boliin 2, 1984

Toplantinin baslangicinda, bir gindem olmalidir. Herkes
yapabildigince grubun 6neminden bahsetmeli, grubun ona
verecegi faydalarn ve bunun ona getirmesini umdugu kendii
basina elde edemeyecesi, dnemli seyleri ve bundan dolayi
grubou nasll takdir ettigini tanimlamalidir.

Atalanmizin yazdigi gibi: “Kabalist Samlay dedi ki, Kisi
her zaman Yaradan'i &vmeli ve sonra dua etmeli.” Buraya nasil
geldik? Musa’'dan, tipki sdyle yazdigi gibi: Ve o anda Yaradan’a
yalvardim.” Ayrica yazilidir ki, ‘Ey Yaradan, Sen basladin,” ve
‘Sana dua ediyorum, birak geceyim ve iyi topraklar géreyim.””

Ve Yaradan'I dvmekle baslamamiz gerektiSinin nedeni
sudur, birisi digerinden bir sey istedigi zaman, iki kosulun
olmas! dogaldir:

1. O, ondan istedigim seye sahiptir; zenginlik, guc ve
sayginlik gibi.

2. Onun iyi bir kalbi, yani baskalarina iyilik yapma arzusu
vardrr.

Boyle bir insandan iyilik isteyebilirsiniz. Bu ylzden denir
ki, “Kisi her zaman Yaradan’i &vmeli ve sonra dua etmeli.” Bu
demektir ki kisi Yaradan'in yuceligine, O’nun insanlara vermek
Uzere her tUr hazza sahip olduguna ve O’'nun iyilik yapmayi
arzuladigina inandiktan sonra, o zaman kisinin Yaradan'a dua
ettigini sdylemek dogru olur, Yaradan ihsan etmeyi arzuladigi
icin mutlaka kisiye yardm edecektir. Ve sonra Yaradan, kisinin
arzuladigini ona verebilir. Dua eden de, Yaradan'in bunu
vereceginden emin olur.
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Benzer sekilde, dost sevgisinde de, toplantinin en
basinda, toplanirken, dostlar ve her dostun Gnemini dvmeliyiz.
Kisi grubun yceligini kabullendigi élctide, onu takdir eder.

“Ve sonra dua et” demek herkes kendini incelemeli ve
gruba ne kadar caba verdigini gérmeli demektir. Grup icin
bir sey yapma glcin olmadigini gérdigu zaman, Yaradan'a
yardim etmesi ve dost sevgisine baglanma gucU ve arzusu
vermesi icin dua eder.

Sonrasinda, herkes tipki “On Sekiz Dua”nin son U¢ duasinda
oldugu gibi davranmalidir. Diger bir deyisle, Yaradan'in éniinde
valvardiktan sonra, Zohar der ki: “On Sekiz Dua’nin son Ug
duasinda kisi, Yaradan zaten onun talebini yerine getirmis gibi
dustnmelidiir.

Dost sevgisinde de bu sekilde davranmaliyiz: Kendimizi
inceledikten ve dua icin bildik tavsiyeyi izledikten sonra, duamiz
cevaplanmig gibi distinmeli ve tum dostlar tek bir bedenmis
gibi onlarla beraber sevinmeliyiz. Ve bedenin tUm organlarinin
keyif almasini dilemesi gibi, biz de tim dostlarimizin keyif
almasini istemeliyiz.

Dolayisiyla, tim hesaplamalardan sonra nese zamani
ve dost sevgisi gelir. O anda, herkes, sanki ona cok para
kazandiracak, cok iyi bir anlasmayi imzalamis gibi mutlu olur. Ve
bdyle bir zamanda kisinin, dostlarina icki Ismarlamasi adettir.

Benzer sekilde, herkes dostlarinin icmesini ve kek yemesini
ister. Cunkd simdi mutludur, dostlannin da kendilerini iyi
hissetmelerini arzular. Bu ylzden, toplantinin dagilisi seving ve
cosku icinde olmalidir.

Bunu, “Calisma vakti” ve “dua vakti” yolu izler. “Calisma
zamanl”, butunltk demektir, hicbir eksikligin olmadigi zamandlr.
Buna “sag” denir, yazildigl Uzere, “O’nun sag elinde ates gibi
bir kanun vard.”
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Fakat “dua zamani” icin “sol” denir, clnkU eksikligin yeri,
Islaha ihtiyaci olan yerdir. Buna “Kelim’in (kaplar/ arzular) islahi”
denir. Fakat “sag” denen Isk durumunda, islah icin hic yer
yoktur ve bu ylzden Isi3a “hediye” denir.

Sevdiginiz kisiye hediyeler vermek adettir. Ve eksik olan
birisini sevmemek de adettir. Bu ylzden, “Isikk zamaninda,” islah
dustinceleri icin yer yoktur. Dolayisiyla, toplantidan ayrilirken,
“On Sekiz Dua”nin son Uc duasindaki gibi olmalidir. Ve bundan
dolayi, herkes butlnluk hisseder.
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BUGIIN AYAKTA DURUYORSUNUZ, HEPINIZ
MakRale No.19, 1984

Yorumcular su sozler hakkinda sorar, “Siz bugin ayakta
duruyorsunuz, hepiniz... Baslariniz, kabileleriniz, buyUkleriniz
ve yetkilileriniz, hepinizin kalbi Yaradan'a dogru.” Cogul formda
baslar, “Siz” (loranicede cogul form) ve tekil formda biter,
“Halkin her biri.” Isik ve Gunes kitabinin yazarnin agikladigina
gore, cogul ve tekil form kullanarak, dost sevgisi konusunu
isaret eder. Aranizda “oaslar, kabileler,” olmasina ra8men yine
de hic kimse kendisinde toplulugun diger bireylerinde olandan
daha yulce bir erdem gérmez. Tersine herkes esittir, hic kimse
baskas! hakkinda sikdyet etmez. Bu sebeple, yukaridan da buna
gdre muamele gorurler, asaglya buyudk bereket veriimesinin
sebebi budur.

Her seyi tek bir konu icinde calismak bizim yolumuzdur.
Buradan su sonuc cikar ki, kisi cennet kralliginin ytkinua bir &kuz,
bir esek gibi ki bunlar kalp ve akildir, kendi Gstlenmelidir. Diger
bir deyisle, kisinin tum isi ihsan etme olmalidr.

Buna gore, kisi ihsan etmek Uzere calisirsa, karsiliginda,
sahip oldugu seye hicbir ilave verilmesini imit etmeden kutsal
calismaya hizmet etmek disinda hicbir 6dUl istemez, ilave
calisma icin bile hic arzusu yoktur. Diger bir deyisle, dogru
yolda yUridigUne dair biraz bilgi almak hakli bir talep olmasina
ragmen, bundan bile vazgecer clnkl gdzleri kapall gitmeyi ve
Yaradan’a inanmayi arzular. Ve ne yapabiliyorsa, yapar ve kendi
payina dusenden memnundur.

Ve hatta kendinin tamamen bos oldugunu go6rurken
Yaradan isiyle ilgili daha fazla anlayisa sahip insanlar oldugunu
gorUr. Diger bir deyisle, bazen calismadan iyi tat alirken, bazen
“Baslariniz” asamasinda oldugunu hisseder. Diger bir deyisle,
bazen asagl bir seviyeye, Yaradan calismasina baglanmayi
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arzuladigl asamaya ulasmak icin bedenini zorlamak zorunda
oldugu bir asamaya dismesinin asla mumkdn olmadigi bir
seviyeye ulastigini hisseder. O anda, yaptigl sey zorlamadir
cunkU calisma igin hi¢ arzusu yoktur ve beden sadece
dinlenmeyi ve baska hicbir seyle ilgilenmemeyi ister.

Oysa, dunyada ihsan etmek Uzere calismaktan baska bir
sey olmadigini anladiginda kuskusuz calismadan iyi tat alir. Ve
daha 6nceki durumlarni simdi yukseliste oldugu icin anlayamaz.
Bu nedenle, ttm hesaplamalar sonucunda duststen 1zdirap
cekmesinin asla mumkin olmadigina karar verir..

Fakat bazen, bir gun, bir saat veya birkac dakika sonra,
oyle asagilik bir duruma duser ki kendi mutlu durumundan
“olydk ucurumun derinligine” distigint hemen hissedemez.
Aksine, bazi zamanlar, bir veya iki saat sonra, birdenbire gordr
ki en yuksek seviyeden, yani en guclu adam olduguna dair
daha 6nce emin oldugu durumdan dismUstir ve herhangi bir
insan gibidir, yani siradan bir kisi gibidir. Sonra kaloinde tavsiye
aramaya baslar, “Simdi ne yapmallyim?” “Daha énce sahip
oldugum Gadlut (bUyUklikAyetiskinlik) durumuna kendimi nasi|
clkarabilirim?”

O anda, kisi sunu sdylemek icin gercegin yolunda
yurdmelidir - “Simdiki bayagl asamamin anlami sudur ki,
gercekten ihsan etmek icin kutsal calismay!r yapmay! isteyip
istemedigimi ya da diger seylerden daha &dullendirici
buldugum Yaradan'in hizmetkar olmayi isteyip istemedigimi
o8renmek icin, yukandan atildim.”

Sonra, eger kisi sOyle diyebilirse, “Simdi ihsan etmek icin
calismak, kutsal calismayr 6dul almak icin yapmak istemiyorum.
Bunun yerine, herhangi bir insan gibi kutsal calisma yapmay! —
dua ederek veya gunlUk miktarda ders alarak - kabul ediyorum.
Ve hangi niyetle calistigimi veya dua ettigimi distinmeye vaktim
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yok, fakat herhangi ©zel bir niyet olmadan sadece hareketleri
yerine getirecegim,” o anda, kutsal calismaya tekrar girecektir
clnkt simdi hicloir &n kosul olmaksizin Yaradan'in hizmetkari
olmayi istemektedir.

“Siz bugln ayakta duruyorsunuz, hepiniz,” sozlerinin
anlami budur, yani gecirdiginiz her sey, tecrlbe ettiginiz tim
durumlar— Gadlut durumlari ya da Gadlut'tan daha az olan, orta
derece olarak dustnulen durumlar. Tum o detaylan alirsiniz ve
bir seviyeyi diger bir seviyeyle karsilastrmazsiniz cinkd herhangi
bir 6dul umurunuzda desildir, fakat sadece Yaradan'in dilegini
yapmakla ilgilenirsiniz. O, Sevaplari (islah olma eylemleri) yerine
getirmemizi ve maneviyati calismamizi emretmistir ve Yaradan'a
yonelen siradan bir insani gioi yaptigimiz budur. Diger bir
deyisle, kisinin su an icinde oldugu durum, Gadlut durumunda
oldugunu disindugu zamanki kadar onemlidir. O anda,
“Yaradan’in seninle bu gunu yapar.”

Bu demektir ki sonra Yaradan o kisiyle bir anlasma yapar.
Diger bir deyisle, kisi “Kosulsuz teslimiyet” denilen, O’nun
calismasini kabul ettigi ve hicbir 6dul olmadan bunu yapmaya
hemfikir oldugu zaman Yaradann onunla anlasma yaptgi
zamandrr.

Baal HaSulam anlasma yapma konusunu aciklamistir:
ki kisi, birbirlerini sevdiklerini gordigt zaman, sevgileri her
zaman devam etsin diye aralarinda bir anlasma yaparlar. Soyle
sorar, “Eger birbirlerini seviyorlarsa ve bu sevsinin onlarl asla
birakmayacagini biliyorlarsa, neden bu anlasma? Neden bu
anlasmay! yaplyorlar, yani hangi amac icin? Diger bir deyisle, bu
anlasmayi yapmakla ne kazanirlar? Bu sadece bir ritGel mi yoksa
bir fayda elde etmek icin mi?

S&yle der: anlasma yapma konusu sudur; simdi anlarlar
ki su an gorebildikleri nedenlerden - her biri digerini hisseder
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ve sadece onun iyiligini dnemser- dolay! birbirlerini sevmeleri
onlann yararinadir, bdylece bir anlasma yaparlar. Ve simdi
her ikisinin de dostuyla ilgili sikayeti yoktur, yoksa anlasma
yapmazlardi, birbirlerine séyle derler, “Bizim icin ik ve son
kez olarak bir anlasma yapmaya deger.” Diger bir deyisle,
eger birinin digerine karsl sikayeti oldugu bir durum olursg,
her ikisi de, aralarinda sevsi ifsa oldugunda yaptiklar anlasmayi
hatirlayacaktir.

Benzer sekilde, su an o zaman hissettikleri sevgiyi
hissetmeseler bile, yine de eski sevgiyi uyandinp, icinde
olduklan duruma bakmazlar. Bunun yerine, tekrar birbirleri icin
bir seyler yapmaya geri dénerler. Anlasmanin faydasi budur.
Dolayisiyla, aralarinda olan sevgi, hoslugunu yitirmis oldugu
zaman bile, anlasmadan dolay;, daha énce sahip olduklari
pariltil sevgiyi tekrar uyandiracak gtcleri olur.

Bu sekilde, birbirlerine geleceSe dosru yol gsterirler.

Bundan su sonuc cikar ki, anlasma yapmak, gelecek icindir.
Imzaladiklan bir kontrat gibidir. Bu nedenle sevgi baglarinin
eskisi gibi olmadigini gérdukleri zaman pismanlik duymazlar.
Birbirlerine iyilik yaparken bu sevsgi onlara buyudk keyif veriyordu
fakat simdi sevgi bozuldugu icin glicstzler ve hicbiri digeri icin
bir sey yapamaz.

Fakat eSer dostlar icin bir seyler yapmay isterlerse, daha
once yaptiklar anlagmayr dustindp, bununla sevsiyi tekrar insa
etmeliler. Bu, dostuyla kontratimzalayan kisiye benzer ve kontrat
onlar birbirine baglar, bdylece birbirlerinden ayrilamazlar.

Bu nedenle, “Siz bugln ayakta duruyorsunuz, hepiniz.”
diger bir deyisle, kisi detaylar dustndr, “Baslarnniz, kabileleriniz,
buyukleriniz ve yetkilileriniz, topluluga ait her insan.” Bu demektir
ki sahip oldugu tim yUksek seviyelerden, simdi “Yaradan'a
kalbini yonelten her insan” durumuna dustigd dustndllr ve
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iyi oldugunu disindigu zamanki gibi durumunu Ustlenir. Kisi
der ki: “Simdi gérevimi yapryorum ve Yaradan ne istiyorsa bana
verecegine dair hemfikiim ve hicbir elestirim yok.” O anda,
kisi bir anlasma yapmakla ddullendirilir. Diger bir deyisle, bag
ebediyen kalir clnkl Yaradan onunla sonsuza kadar anlasma
yapmistir.

Yukanda bahsedilene gbre, sunu yorumlamalyiz, “Gizli
seyler Yaradan'imiza aittir, fakat ifsa olan seyler ebediyen bize
ve oSullarnmiza aittir ki bu kanunun tim sézlerini yapabilelim.”
Bu clUmlenin bize ne sdylemek istedigini anlamallyiz. Neyin
gizli oldugunu bilmedigimizi ve sadece Yaradann bunu
bildigini bize sdylemek icin geldigini sdyleyemeyiz, clnku
bu sdylenmemis olsaydi bizden neyin gizlendigini bilmezdik.
Dolayisiyla, bu cumle bize ne séyler?

Bilinir ki, gizli olan ve ifsa olan sey vardir. Bu demektir
ki yaptgimiz seyin aktif kismi, onu yapipo yapmadigimizi
gorebildigimiz  zamandir. Ve e8er beden Sevabl (islahn)
yerine getirmeyi istemiyorsa, bir ydntem vardir — kisi kendini
zorlayabilir, yani iradesi disinda Islahi yapmaya zorlanir. Bundan
clkan sonug sudur ki, ifsa olan seyler icin zorlama uygundur.

Gizli sey, Sevaptaki niyettir. Bunu kisi géremez, yani diger
kisinin yaparken ne niyet ettigini bilemez. Kisinin kendisi ve
hareketi yapanin da durum aynidir. O da bilemez, tabi yaparken
kendisine yalan sOylemedikce. Kisi baska hicbir amacinin
olmadigini ve kendisini tamamen Yaradan’a adadigini distndr.
Fakat “ifsa olan kisim” denen eylem konusunda, kendisine yalan
sOyleyen bir kisiden bahsetmek yersizdir, Tifilin (dua muskasr)
giydigini dUsundr fakat gercekte o Tifilin degildir. Benzer sekilde,
bir kadin, aslinda yakmadigl halde Sabat mumlarini yaktigini
sdyleyerek, kendisine yalan sdyleyemez.
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Fakat niyet konusunda, kisi kendisine yalan soyler. Kisi,
aslinda tamamen Lo Lisma’dayken (O’'nun adina desil), Lisma’da
(O’nun adina) calistigini disunur. Ayrica, orada zorlama olamaz
¢unku kisi baskasini kendlisi gibi distinmesi i¢in zorlayamaz.

Duysgu ve bilgiye ait olan seyler acisindan kisi gucstzdur.
Zihnini, anladigindan farkli sekilde anlamaya zorlayamaz ya da
hissettiginden farkli sekilde hissedemez.

Simdi yukandaki konuyu anlayabiliiz — bize kalan tek
sey pratik kismdir. Buna, “ifsa olan seyler ebediyen bize ve
ogullanmiza aittir ki bu kanunun tim sdzlerini yapabilelim,”
denir. Eylemi yerine getirmemiz emredilmistir, yani zorla dahi
olsa yapmamiz emredilen calisma budur.

Fakat “gizli kisim” denen niyetle ilgili hic kimsenin herhangi
bir gorlst veya hukmu yoktur. Dolayisiyla, gizli kismi yerine
getirmek icin ne yapmallyiz? Burada kisinin yapabilecesi tek
sey test etmektir, yani her seyi gercekten ihsan etmek icin mi,
yoksa bedenin ihsan etme amacina direng gbsterdigini gérmek
icin mi? Kisi tek basina yapabilecegi hicbir sey olmadigi gérip
niyetten uzak kaldigini hisseder, clnki ne yapmay! planlarsa
planlasin, ihsan etmeyi amaclayabilmek icin hicbir ydontem ona
yardim etmez.

Yukardaki cimlede bize sdylenen sey budur, “gizli kisim”
denen Lisma konusu Yaradan’a aittir. Diger bir deyisle, kisinin
kendisinin bunu gergeklestimesi icin kesinlikle hicbir ihtimal
yokken, sadece Yaradan ona yardim edebilir. Bu, insanin
ellerinde degildir cinkd doganin Ustindedir. Bu ylzden sdyle
denir: “Gizli seyler Yaradan’a aittir”, yani ou O'na aittir, “insan
etmek” denen glcl Yaradan saglamalidir.

Bu nedenle atalanmiz séyle der: “insanin egilimi onu her
gun yener ve onu dldirmeye calisir, sdyle yazildig gibi, ‘Kotu
olan, Hak’tan yana olani izler ve onu dldurmeye calisir.” Ve eSer
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Yaradan ona yardim etmediyse, onu yenemez, sdyle yazildigi
gibi, “Yaradan kisiyi onun eline birakmayacak.”

Onu dldirmeye calisma konusu demektir ki o, insanin
her seyi almak Uzere yapmasini arzular ve bu Yasamlarn
Yasami'ndan ayrn olmaktir. Dogal olarak, kisi bir hayvan olarak
kalir. Bu nedenle atalanmiz der ki: “K&tU olanlara, yasarlarken
“6l0” denir.” Kisinin niyeti almak oldugu zaman, buna “dlum”
denir. Bu, ayrlik olarak dustunallr. Dvekut (tutunmak) ile
odullendirimek, yani ihsan etme glicUnun verilmesi — boyle bir
seye sahip olmak — sadece Yaradan kisiye onu verebilir; onu
elde etmek insanin glict dahilinde degildir.

Bu nedenle atalarmiz der ki: “insanin egilimi onu her giin
yener ve onu oldirmeye calisir ve eSer Yaradan ona yardim
etmediyse, onu yenemez, tioki sdyle yazildigi gibi, Yaradan
kisiyi onun eline birakmayacak.” Bu agiklamamizdan sunu
anlayabiliriz, “Gizli seyler Yaradan'a, fakat ifsa olan seyler bize
ve ogullarmiza aittir.”

Dolayisiyla, bizim yapmamiz icin sadece eylem vardrr,
fakat gizli kisim Yaradan'in yapmasi icindlir.

Ancak, gizli olana dair yine de yapacagimiz bir sey vardrr,
bdylece Yaradan bize gizli kismi verir. Bundan su cikar ki her
sey asagidan bir uyanis gerektirir. Kli (kap) olmadan isik olmaz
diye bir kural vardir, yani eksiklik olmadan hicbir doyum olmaz.
Orada bir bosluk olmadikga, icine hicbir sey koyamazsin ve
sonra ne istersen koyarsin. Fakat orada hicbir oyuk, hic bos yer
yoksa icine nasil bir sey konabilir ki?

Dolayisiyla, dnce goérmeliyiz ki “ihsan etme arzusu” denen
ve bizim 1518imiz olan ihsan kabina sahip degiliz. Daha dnceki
makalelerde acikladigimiz gibi, bizim esas édulimuz, “Yansryan
Isik” denen ihsan etme arzusunu elde etmektir, tipki sdyle
séylendigi gibi, “Umit ettigimiz tim oddl, Yanstyan Isiktir”
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Dolayisiyla, eSer ihsan etme arzusuna “isik” deniyorsa, o
zaman kisinin ihsan etme gucune sahip olmadigini gordugu
zaman bu eksiklige, “Kli” denir. Kisi onda eksik olan seyin bu
oldugunu hisseder, yani “ihsan etme glcl” denen bu glce
sahip olmamakla ne kaybettigini gorlr. Bu ylzden, ondaki
eksiklik, kendi hissiyatina gore icinde olusur. Buna, “Kli” ve
“bosluk” denir, clinkl burada — ihsan etme gucUnun eksikligini
hissettigi yerde — bu doyumun girmesi icin alan vardir. Buna,
“1518In Kli icine vansl” denir.

Ancak, bilmeliyiz ki bu Kli'yi almak bircok calisma gerektirir.
“Eksiklikler” denilen Kelim'e (Kli'nin cogulu) sahibiz, onlari
doldurmay! arzuluyoruz. Onlara, “kendini sevmenin Kelim'i”
denir, yani doyum almayi arzulariz. Bunlar cok dnemli Kelim'dir
cunkd Yaradan'in tarafindan gelirler. Yaradan onlari yokluktan
varlik olarak yaratmistir ctinkt O, insanlarina iyilik yapmayi arzular,
yani doyum vermeyi arzular. Ancak, eSer dolguyu yerlestirecek
bir bosluk yoksa doyum vermek mimkin olur mu? Bu nedenle,
O, onlara seving ve haz yerlestirmek icin bu Kelim’i yokluktan
varlik olarak yaratti. Yaradan'in yarattigi Kli'nin 6zU budur.

Ancak, bu Kli'ye “alma arzusu” dendigi icin, o “Yaradan’la
Dvekut (tutunmak)” denen form esitliSine sahip olmayr arzular.
Bu nedenle bu Kli, Ust bollugu almak Uzere bir Kli olmak icin
yetersiz kalir. Simdi almak icin yeni bir Kli'ye ihtiyac vardir ki bu,
daha &nceki Kli icinde kiyafetlenir, sadece ihsan etme arzusunu
alma arzusu icinde kiyafetlendirerek bu Kli almaya uygun hale
gelir.

“Alma arzusu” denen daha dnceki Kli Yaradan'dan geldi.
Gerci her sey Yaradan'dan gelse de, asagida olanin, alma
arzusunun calismasinda hicbir roll yoktur. Benzer sekilde,
“Insan etme arzusu” denen ikinci Kli de sadece Yaradan'dan
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gelir ve asagida olan, tipki “alma arzusu” denen ilk Kli'de oldugu
gibi, bununla ilgili bir sey yapamaz.

Ancak, fark sudur ki ihsan etme kabina &nce asaSida
olanin bir talebi olmalidir. Asagida olan, Yaradan'in yeni bir Kli
vermesine talip olur. llk Kli buna sahip degildi clinki o, asagida
olanin hicbir uyanis olmadan verilmisti.
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KENDIN iCiN BiR OGRETMEN YAP VE KENDINE BiR DOST SATIN AL 1
Makale No.1, 1984-85

Migna'da Yehosua Ben Perahia der ki: “Kendin igin bir
O8retmen yap, kendine bir dost satin al ve her kisiyi hakli cikar.”
Goruyoruz ki burada Uc sey vardir: 1) Kendin igin bir &gretmen
vap; 2) kendine bir dost satin al; 3) her kisiyi hakli cikar.

Bu demektir ki kendi icin bir ©gretmen yapmasinin yani sira,
kolektife iliskin olarak yapmasi gereken bir sey daha vardir. Diger
bir deyisle, dost sevgisiyle ugrasmak yeterli degildir. Ayrica, her
insana karsl anlayigh olmali ve onlari hakli ¢ikarmalidir.

“Yap”, “satin al” ve “hakli” kelimeleri arasindaki ifade
farklilgini anlamaliyiz. Yapmak, pratik bir seydir. Bu demektir ki
burada akil degil, sadece eylem vardir. Diger bir deyisle, kisi
yapmay! arzuladigl sey ile hemfikir olmasa bile, tersine akli onun
yapmaya degecek bir is olmadigini gdrmesini saglar, buna
yapmak denir, yani sirf glc ile hicbir akil olmaksizin, ctnkl o,
mantigina karsidir.

Bundan dolay, calismaya iliskin olarak, kisinin cennetin
kralligini Ustlenmesi gerektigi gercegine, “eylem” denir. Bu,
Oklze boyunduruk koymak gibidir ki bdylece &kiz toprag
strer. Okliz bu isi Ustlenmek istemese de her seye ragmen
onu zorlarz.

Benzer sekilde, cennetin krallgl konusunda biz de
kendimizi zorlamalyiz cuinkl o, Yaradan'in hicbir aciklamasi
olmayan emridir. Bu bdyledir cunkt insan, cennetin kralligini
kabul etmelidir. Beden, sonuc olarak bir fayda geleceSini
hissettigi icin degil, Yaradan’a memnuniyet vermek icin kabul
etmelidir.

Fakat beden bununla nasil hemfikir olabilir? Calismanin
mantk &tesi olmasinin - sebbebi budur. ‘O ylcedir ve
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hikmedendir” oldugu icin cennetin kraligi olmak zorunda
oldugundan, Kendin icin bir &gretmen yap denir.

Zohar'da yazidig (izere, “‘insanin Yaradan'dan korkmasi
onemlidir, cunkt O, yuce ve hukmedendir, tUm dunyalarin
kokd ve 6zudur ve O'nla kiyaslandiginda her sey énemsizdir.’
Dolayisiyla, kisi Yaradan'dan korkmalidir ctinkt O, ylcedir ve her
seye hiukmeder. O, yucedir clinkl O, oradan tum dunyalarn
genisledigi koktir ve O’nun ydceligi, O'nun eylemlerinden
gorulur. Ve O, her seye hikmeder cinkl O’nun yarattigl tim
dunyalar, hem Ust hem de alt, O'nla kiyaslandiginda hicbir sey
olarak sayilir cunkd onlar O'nun 6zune hicbir sey katmaz.”

Dolayisiyla, calismanin sirasi sudur; kisi, “Kendin icin bir
O8retmen yap” ile baslar ve cennetin kralliginin yakind mantik
Otesinde Ustlenir. Buna, “yapmak” denir, yani bedenin itirazina
ra8men, sadece eylem. Sonrasinda, “Kendine bir dost satin
al.” Satin almak, tipki kisinin bir sey satin almak istedigi zamanki
gibidir; coktan elde ettigi bir seyi birakmalidir. Bir stre icin sahip
oldugu seyi verir ve karsiliginda yeni bir obje satin alir.

Yaradan calismasinda da boyledir. Kisinin form esitligi
olan Yaradan ile Dvekut (tutunmak) elde etmesi icin, “O’nun
merhametli olusu gibi, sen de merhametli ol,” sdzlerinde
oldugu gibi, Yaradan’la birlesmeyi satin almak Uzere, kisi sahip
oldugu bircok seyi birakmalidir. “Kendine bir dost satin al”
s&zlerinin anlami budur.

Kisi, kendine bir 6gretmen, yani cennetinkralliginiyapmadan
once, kendine nasil bir dost satin alabilir, yani 6gretmen ile bag
kurabilir? Sonucta, hentiz bir &gretmeni yoktur. Ancak kendi
icin bir &gretmen yaptiktan sonra bagl satin almak, Yaradan’'a
memnuniyet vermeyi istemenin ve bedenin 6din vermesini
talep etmenin bir anlami vardir.

69



Daha da o&tesi, anlamaliyiz ki kisi, &8retmenin ylceligi
Olclsinde, “kendine bir dost satin al” kosulunu yerine
getirecek glce sahip olur. Bu bdyledir clinki &gretmenin
Onemini hissettigi dlctide dgretmen ile bag kurmak Uzere &dun
vermeye gonulliddr, clnkl o zaman kisi anlar ki Yaradan'la
Dvekut'u (tutunmak) elde etmek her cabaya degZerdir.

Bundan su sonug cikar ki eger kisi bedenini yenemedigini
gorlrse, yeterince gUCli olmadigini ve zayf bir doga ile
dogdugunu dustndr, oysa oyle degildir. Nedeni, 68retmenin
ylceligini  hissetmiyor olmasidir. Diger bir deyisle, henlz
cennetin kralliginin dnemine sahip degildir, dolayisiyla hentz
cok dnemli olmayan bir seyin Ustesinden gelecek gucu yoktur.
Fakat Gnemli bir sey icin, herkes sevdigi seyleri birakabilir ve
ihtiyaci olan seyi alir.

Omesin, eger kisi cok yorgunsa ve 23:00 civarl uyumaya
giderse, eSer 3:00'de uyandinlirsa, tabii ki calismak Uzere
kalkacak enerjisi olmadigini sGyleyecektir cunkt cok yorgundur.
Ve eGer kendini biraz gucslz hissediyorsa veya biraz atesi
varsa, beden tabii ki kalkmaya alisik oldugu saatte kalkacak glice
sahip olmayacaktir.

Fakat eGer kisi cok yorgunsa, kendini hasta hissediyorsa ve
gece vyarisl uyumaya Sidiyorsa, fakat saat 1:00’de uyandirlip
sOyle denirse: “Aviuda yangin var; senin odana gelmek
Uzere. Cabuk, kalk ve gdsterdigin cabanin karsiliginda hayatini
kurtaracaksin,” kisi yorgun, sersem veya hasta olmasina ragmen
hicbir bahane gostermeyecek, aksine, cok hasta bile olsa,
hayatini kurtarmak icin her cabayr gdsterecektir. Besoelli ki kisi
Onemli bir sey elde edecesi icin, bedenin istedigi seyi aima
enerjisi vardir.

Dolayisiyla, “Kendin icin bir &8retmen yap” kosulu Uzerinde
calisirken, kisi suna inanir, “CUnkd onlar bizim yasamlanmizdir
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ve gunlerimizin - uzunlugudur.” Kisi, bunun kendi hayat
oldugunu hissettigi dlcide, beden tim engellerin Gstesinden
gelecek yeterli glice sahip olur, alegoride yazildigI Uzere. Bu
nedenle, insan tum isglerinde, calisirken veya dua ederken,
tUm calismasini 68retmenin ydceligini ve dnemini elde etmeye
odaklamalidir. Sadece bunun Uzerine bircok calisma ve bircok
dua yapiimalidir.

Zohar'in sézlerinde, buna, “Kutsalligl tozdan yukseltmek”
denir ki toza indirilen cennetin kralligini ytkseltmek anlamindadir.
Diger bir deyisle, kisi 6nemli bir seyi yere koymaz, oysa
Onemsiz olan bir sey yere atilir. Ve “Kutsallk” denen cennetin
krallig, “en alta indirildigi” icin kisi her manevi eylemden énce,
“Kutsalligl tozdan yukseltmek” icin dua etmelidir. Bu demektir
ki cennetin kralligini dnemli kilalim, onun icin caba gbsterelim

ve onu 6nemli bir konumuna yukseltelim diye dua etmeliyiz.

Simdi Ros Hasana (Yeni Yl Arifesi) duasinda ne dedigimizi
anlayabiliriz, “Halkina ihtisam ver.” Bu oldukca kafa karistinci
gorundr. Onur icin dua etmeye nasil izin verilir? Atalarmiz der
ki: “Cok, cok alcakgonilli ol.” Oyleyse Yaradan'in bize ihtisam
vermesi icin nasil dua edebiliriz?

Bunu soyle yorumlamaliyiz: Biz O'nun ihtisamina sahip
olmadigimiz, fakat “Toz icindeki Kutsallk” denen “Yaradan'in
sehri en alta indirildi” s&z konusu oldugundan, Yaradan'a
O'nun ihtisamini versin diye dua ederiz. Ayrica, “Kendin icin
bir 68retmen yap” konusunun gercek dnemini bilmiyoruz. Bu
nedenle cennetin kralligini Uzerimize aldigimiz zamanda, Yeni
Yilin baslamasinda (Ros Hasana’da), O’nun ihtisamini hissetmek
icin Yaradan'dan ihtisamini vermesini isteriz. Ve sonra Manevi
Calismay! ve Islahlari tam olarak yerine getirebiliriz.

Bu nedenle, “Senin halkina Yaradanin ihtisamini ver,”
demeliyiz. Bu demektirki Yaradan, O'nun ihtisamini  halka
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verecektir, cinkd Yaradan’la Dvekut'un (bUtinlesmek) ylceligini
ve dnemini hissetmemiz icin gereken budur. Bu dneme sahip
oldugumuzda herkes caba gdsterip, yasamdan haz alacak ve
dinyada hayvan olarak kalmak istedigini sdyleyen hic kimse
kalmayacak.

ESer insan hayatin bir anlami oldugunu hissetmezse,
bircok insan dlmeyi secer. Bu bdyledir cunkl hi¢c kimse
yasaminda 1zdirap yasamak istemez cunkU vyaratilis amaci
O’nun vyarattiklarina iyilik yapmak oldugundan, yaratilis amacina
aykindir, yani onlar hayattan keyif almalidirlar. Bu ylzden, kisi su
an ya da en azindan daha sonra mutlu olamadigini gordugu
zaman, kendini éldurdr clnkd yasam amacina sahip degildir.

Oyle anlasiliyor ki bizde eksik olan tek sey, Yaradan'in
yuceligini hissetmek icin “Kendine bir 6gretmen yap.” Sonrg,
herkes amaci edinebilecektir ki bu O’na baglanmaktir.

Ve ayrica Kabalist Yehosua Ben Perahia’nin sézlerini de
yorumlamallyiz — Uc sey sdyler: 1) Kendin icin bir &3retmen
vap. 2) Kendine bir dost satin al. 3) Dost sevgisi acisindan, her
kisiyi hakli cikar.

Dostlugun, beceriler ve nitelikler acisindan ayni seviyede
olan iki kisiye iliskin oldugunu distnmek, mantiklidir, ctnkt o
zaman iletisim kurmak onlar icin kolay olur ve birlesirler. Ve
sonra, “Her biri dostuna yardim etti,” ortaklik kuran iki kisi gibi
ve her biri esit enerji, kaynak ve calisma yatinmi yapar. Sonra kar
da aralarinda esit olarak LoIUndr.

Ancak, eSer biri digerinden Ustlinse, yani digerinden daha
fazla para veya daha fazla uzmanlik ya da daha fazla enerji
yatinmi yapiyorsa, karin boélistimi de esit degildir. Buna, “Ucte
bir ortaklik” veya “dortte bir ortaklik” denir. Dolayisiyla, gercek
bir ortaklik olarak dustnilmez, ¢inkt biri digerinden daha
yuksek konumdadir.
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Oyle gérintyor ki gercek dostluk — her biri dostunu
satin almak icin gerekli &demeyi yaptiginda— tam da her ikisi
de esit konumda oldugu zaman olur ve sonra her ikisi de
esit olarak édeme yapar. Her ikisinin de her seyi esit olarak
verdigi, dinyevi bir is gibidir, yoksa gercek bir ortaklik olamaz.
Bu ytizden, “Kendine bir dost satin al,” ctinkl her biri dostunu
satin aldiginda, sadece ikisi de esit oldugunda, orada birlesme
olabilir.

Fakat diger taraftan, eger kisi dostunun kendisinden daha
ylce oldugunu goérmezse, birbirinden ©grenmek mumkin
degildir. Fakat digeri daha ylce ise, onun dostu olamaz, fakat
Ogretmeni olur, kendisini de &38renci olarak gérdr. O anda,
dostundan bilgi veya erdemler &grenebilir.

Bu nedenle denir ki, “Kendin icin bir &3retmen yap ve
kendine bir dost satin al”; ikisinin de mevcut olmasi lazim. Diger
bir deyisle, her biri digerine dostu olarak bakmalidir ve sonra
satin almaicin alan olur. Bu demektir ki her biri digerine ddunlerle
6deme yapmalidir, dinlenmeyi birakip, oslu icin calisan, oSlu
icin para harcayan bir baba gibi ve hepsi sevgidendir.

Ancak, oradaki dogal sevgidir. Yaradan, cocuklar
yetistirmek icin dogal sevgi vermisti, bdylece dlnyanin
devamliligi olacaktir. Mesela, eSer balbba cocuklarini bu bir Sevap
oldugu icin vyetistirseydi, cocuklar o kisinin tim Sevaplarini
yerine getirmeye kendini adamasi dlcUsiinde, yiyecek, giyecek
ve onlar icin gerekli olan diger seyleri alacaklardi. Bazi zamanlar
Sevaplar yerine getirecekti ve bazi zamanlar sadece en azin
yapacaktl ve cocuklarn acliktan olecekti.

Bu nedenle Yaradan, ebeveynlere cocuklar icin dogal
bir sevgi verdi, bdylece dinyanin devamliligi olacakti. Dost
sevgisinde bdyle desildir. Burada herkes, kaloinde dost sevgisini
yaratmak icin, kendi basina buyUk cabalar sarf etmelidir.
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“Ve kendine bir dost satin al” icin de durum aynidir. Bir
kez kisi, en azindan akliyla yardima ihtiyaci oldugunu ve kutsal
calismayr yapamayacagini anladiginda, bunu anladigi olcude,
satin almaya ve dostunun ugruna édunler vermeye baslar.

Bu boyledir ctinku kisi anlar ki calisma esas olarak Yaradan’a
ihsan etmek Uzerinedir. Ancak, bu onun dogasina aykindir
cunkd insan sadece kendisi icin alma arzusuyla dogmustur.
Bu nedenle, onun sayesinde kendini sevmekten bagskalarini
sevmeye gitmenin ilaci bize verilmistir ve onunla kisi Yaradan
sevgisine erisebilir.

Dolayisiyla, kisi kendi seviyesinde bir dost bulabilir. Fakat
sonrasinda, dostu &gretmen yapmak, yani kisinin, dostunun
ondan daha ylUksek bir seviyede oldugunu hissetmesi,
dostunun &gretmen gibi ve kendisinin d8renci gibi olmasi,
birinin  gdremeyecegini bir seydir. Kisi dostunu 68retmen
olarak gbremezse, ondan nasil ©grenebilir? Buna, “Yap” denir,
yani dusuincesiz bir eylemdir. Diger bir deyisle, kisi mantik otesi
kabul etmelidir ki dostu ondan daha yUcedir ve buna, “Yap”
denir, yani mantik otesi hareket etmektir.

“Zohar'in Tamamlanisi icin Bir Konusma” makalesinde
yazilidir ki, “llk kosulu almak icin, her &grenci tim dostlar
arasinda kendini en kicuk hissetmelidir. O durumda, kisi, ylce
olanin yUceliginin takdirini alabilir.” Dolayisiyla, herkes kendini
en kuctk gérmelidir.

Ancak, kisi kendisini &grencilerin en kigugu olarak nasil
gorebilir? Burada, sadece mantk &tesi gecerlidir. Buna,
“Kendin icin bir 6gretmen yap” denir, yani digerleri ona kiyasla,
bir 6gretmendiir, © ise sadece bir &3rencidir.

Bu buyuk bir cabadir, clnkt kural geregi kisinin hatalari
her zaman gizliyken, digerlerinin  eksiklikleri her zaman
ortadadir. Yine de, kisi digerini erdemli olarak gérmelidir ve kisi
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icin, digerinin soylediSi veya yaptigl seyi kabul etmek, onun
hareketlerinden &grenmek, yapmaya degerdir.

Fakat beden bununla hemfikir olmaz cunku kisi ne zaman
digerinden ©8renmek zorunda olsa, yani eSer digerine kars
yuksek takdiri varsa, diger kisi ona gérev verir ve beden, diger
kisinin gorUslerini ve hareketlerini geri cevirir. Cunku beden
dinlenmek ister, bu onun icin daha iyidir ve dostunun géruslerini
ve hareketlerini g6z ardi etmek daha uygundur, bdylece caba
gostermesi gerekmeyecektir.

Bu nedenle, “Kendin icin bir 6Sretmen yap” denir. Bu
demektir ki dostun senin &gretmenin olmasi icin, onu yapman
gerekir. Diger bir deyisle, bu akilla ilgili degildir, ctinkd akil diger
tUrlisana ileri strer ve bazen zit olani bile ona gosterir, yani
kendi 6gretmen olabilir ve digeri de d3renci. Bu nedenle akil
yUritme desil, “Yap” denir.

3) “Ve her kisiyi hakli cikar.”

“Kendine bir dost satin al” dememizden sonra, su soru
akla gelir “Ya geri kalan insanlara ne dersin?” Ornegin, eger
kisi, toplulugundan birkac kislyi secerse ve digerlerini birakip
onlarla birlesmezse, soru sudur, “Onlara nasil davranmali?”
Nihayetinde, onlar onun dostu degiller. O neden onlar
secmedi? Muhtemelen demeliyiz ki onlarla birlesmek icin
zamanina degecek erdemleri onlarda bulmadi, yani onlar
takdir etmiyor.

Bu nedenle, toplulugundaki diger insanlara nasil
davranmalidir? Ve ayni durum, grubun arasinda olmayan diger
insanlar icin de gecerlidir. Onlara nasil davranmalidir? Kabalist
Yehosua Ben Perahia bunun hakkinda der ki: “Her kisiyi hakli
cikar,” yani kisi herkesi hakli cikarmalidir.

Bu demektir ki kisinin onlarda iyi nitelikler bulmamasi,
onlann hatasi degildir. Aksine, kisi halkin erdemlerini gdrebilme
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gUcUne sahip degildir. Bu nedenle, kendi ruhunun niteliklerine
gdre gorUr. By, kisinin edinimine gbre dogrudur, fakat gercege
gore dogru degildir. Diger bir deyisle, edinen kisiden bagimsiz
olarak, kendi icinde gercek olan bir sey vardir.

Herkes kendi edinimine gore hareket eder gercesi vardir
yani gercek, onu edinene gére degisir. Yani bu edinen kisinin
degisen asamalarinin konusudur.

Fakat asll gercek, &zUnde degismez. Bu ylzden her kisi
ayni seyi farkll sekilde edinir. Dolayistyla, halkin go&zinde, halk
iyi durumda olabilir, fakat kisi kendi niteligine bagli olarak farkl
sekilde gorr.

Bu nedenle denir ki, “Ve her kisiyi hakli cikar,” yani kigi,
dostlarnin yani sira diger herkesi de hakli cikarmalidir — hepsi
6zUnde degerlidir ve kisinin onlarin idaresine iliskin herhangi bir
sikayeti yoktur ama kendi adina, onlardan hicbir sey 3renemez
cunkd onlarla esitligi yoktur.
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KENDIN i¢iN BiR OGRETMEN YAP VE KENDINE BiR
DOST SATIN AL 2

Makale No.08, 1984-85

T.Mektupta (1984-85) tartisti@imiz seyleri dikkate alip,
biraz ayrintilara inmeliyiz:

Su U¢ kosulu ayirt etmeliyiz; “Tum halk dosttur” denmesine
ra8men, a) insan ve Yaradan b) insan ve dostu c) insan ve
diger kisiler, dostu olmayan kisiler.

Bazen, “kendin icin bir 63retmen yap ve kendine bir dost
satin al” s&zlerinin islahin yolu oldugunu anlar, bazen de, islahin
yolu, “Ve her kisiyi hakli cikar,” sdzleri icindedir. “Yap” ve “satin
al” arasindaki farki ve hakli cikarmanin anlamini anlamaliyiz.

“Yap” s6zunu, mantik digi birakmak diye yorumlamalryiz.
CUnku eger mantik, bir seyi yapmanin degerli olup olmadigini
anlayamiyorsa, benim icin neyin iyi oldugunu nasil belirleyebilir?
Ya da tam tersi, eSer mantk iyi ve kotinin esit oldugunu
dustnurse, kisinin ne yapmasi gerektigini onun icin  kim
belirleyecek? Bu nedenle, eylem karar verir.

Oniimiizde iki yol oldugunu bilmeliyiz: ihsan etmek icin
calismak veya almak icin caligmak. Insanin bedeninde ona
sOyle sdyleyen parcalar vardir, “EGer ihsan etmek icin calisirsan
basarili olur, hayattan keyif alirsin.” Bu, iyi egilimin séylemidir,
atalarnmizin dedigi gibi, “ESer bdyle yaparsan, bu dinyada ve
gelecek diinyada mutlu olursun.”

Ve kotu egilimin sdylemi bunun zittdir: Almak Uzere
calismak daha iyidir. Bu asamada, akil ya da duygu degil sadece
“‘mantik otesi eylem” denen guc karar vericidir. Bu yuzden,
yapmaya, “mantik &tesi” ve “mantik otesi olmak” denir ve bu,
“akla karsit olan inanc” denen guctdr.
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“Satin al”, mantik dahilindedir. Normalde, insanlar almak
istedikleri seyi gbrmek isterler, dolayisiyla satici onlara mallari
gbsterir ve saticinin istedigi fiyata deger olup olmadigina dair
mUzakere yaparlar. ESer o paraya degmeyecegini dusunurlerse,
satin almazlar. Bu yUzden, “satin al” mantik dahilindedir.

Simdi “&8retmen”  konusunu ve “dost” konusunu
aciklayacagiz. Bazen, insanlar bir araya geldikleri ve birlesmeyi
diledikleri zaman, dosta “toplum” denir. Bu, form esitligi
sayesinde, herkesin baskalarini sevmeyi Snemsemesiyle olabilir.
Boylelikle, onlar birlesirler ve bir olurlar.

Dolayisiyla, bir toplum tek bir grup haline gelmek icin
kuruldugu zaman, gorlriz ki boyle bir toplumu yaratmayi
ddstnen insanlar genelde, gorusleri ve nitelikleri benzer olan
insanlarr ararlar ki onlan asagi yukar esit olarak goérebilsinler.
Aksi takdirde, onlan kurmak istedikleri grup icine kabul
etmeyeceklerdir. Ve bundan sonra dost sevgisi calismasi
baglar.

Fakat eger onlarn, toplumun amaclaryla bastan itibaren,
topluma girmeden bile &nce, hicbir esitlikleri yoktuysa, o
birlesmeden herhangi bir sey cikacak olmasi beklenemez. ESer
onlar topluma girmeden once, aralarinda goérunur bir esitlik
vardiysa, ancak o zaman denebilir ki dost sevgisi calismasinda
caba gostermeye baslayabilirler.

insan ve Yaradan Arasinda

Insan ve Yaradan arasinda, sira, “Kendin icin bir &gretmen
yap” ile baslar ve sonrasinda, “Kendine bir dost satin al” gelir.
Diger bir deyisle, kisi &nce mantik &tesi inanmalidir ki Yaradan
ylcedir, Zohar'da yazildig Uzere, “Kork, yani insan Yaradan'dan
korkmalidir ctnkd O, ylcedir ve hukmedendir.”
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Kisi, “Ylice” denen Yaradan'in ylceligine inandigi élctde,
“satin al” icin verecek glce sahiptir, yani Yaradan’la Dvekut
(tutunmak) denen form esitligini elde etmek Uzere kendini
sevmeyi birakma araciligyla satin almaya. Ve buna Haver (dost)
denir, Yaradan ile Hiour (birlesme/oag) icinde olan kisi.

Dunyevi seyler satn alirken, paradan, onurdan
vazgecmeliyiz veya onu elde etmek icin caba gostermeliyiz.
Benzer sekilde, kisi Yaradan ile birlesmeyi satin aimak istediginde,
kendini sevmekten vazgecmelidir, clinkd aksi takdirde form
esitligini elde edemez.

Kisi, form esitligini satin almak icin &dun vermeye uygun
olmadigini goérdigu zaman, bu zaylf karakterle dogdugu
ve bu ylzden kendini sevmenin Ustesinden gelemedigi icin
bdyle degildir. Aksine, hata, “Kendin icin bir d3retmen yap”
kosulundadir, yani kisi inang Uzerine calismamaktadir, clnku
Yaradan'in ylceli§ine olan inancinin Gnemine goére odun
verebilecektir.

Daha da otesi, kisi bilmeli ki eSer inang seviyesini dlcmek
istiyorsa, kendini sevmeye dair verebileceSi odunlerin
seviyesinde bunu gérebilir. Sonra, mantik otesi calismadaki
seviyesini bilecektir. Bu, insan ve Yaradan arasinda gecerlidir.

insan ve Dostu Arasinda

insan ve dostu arasinda, “Kendine bir dost satin al” ile
baslamaliyiz ve sonra, “Kendin icin bir &gretmen yap” gelir. Bu
bdyledir ctnku kisi bir dost aradigi zaman, dnce onun gercekten
birlesmeye deger olup, olmadigini incelemelidir. Nihayetinde,
gorlriz ki dosta iliskin 6zel bir dua dizenlenmistir, duadaki
kutsamalardan sonra soyleriz, “Litfen... Bizi kota egilimi olan
kisiden ve kétu dosttan uzak tut.”
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Bu demektir ki kisi kendine bir dost almadan dnce, onu
mUmkdn olan her sekilde incelemelidir. O anda, mantigini
kullanmalidir. Bu ylzden denmemistir ki, “Kendine bir dost
yap”, cunkl “yapmak” mantik &tesini isaret eder. Dolayisiyla,
insan ve dostu arasinda kosuluna iliskin, kisi mantik dahilinde
gitmelidir ve eSer dostu uygun mu degil mi incelemelidir, tipki
her glin dua ettigimiz gibi, “Bizi kotU egilimi olan kisiden ve kotu
dosttan uzak tut.”

Ve kisi, onunla birlesmeye deger oldugunu gordisgu
zaman, onunla birlesmek Uzere ddeme yapmalidir, yani kendini
sevme o6dunU vermelidir ve karsiliginda bagkalarini sevme
gUcunua alir. Ve sonra Yaradan sevgisiyle de odullendiriimeyi
bekleyebilir.

Yaradan sevsisi seviyesini elde etmeyi isteyen insanlar
grubuyla birlestikten, ihsan etme calismasi gucUnU onlardan
almak ve Yaradan sevgisini elde etmenin gerekliligine dair
onlarin sézlerinden etkilenmeyi istedikten sonra, gruptaki her
dostu kendinden daha ylce olarak gérmelidir.

Matan Tora (Maneviyatin Edinilmesi) kitabinda yazilidir ki
kisi toplumu kendisinden daha ytice olarak gérmedisi strece
toplumdan etkilenemez ya da onlarin degerlerini edinemez.
Bu ylUzden herkes, herkesin en kiictigu oldugunu hissetmelidir,
cUnkU daha buytk olan kisi, kendinden daha kUcuk olan
birinden alamaz, onun sézlerinden pek etkilenmez. Aksine,
sadece daha kucUk olan kisi, daha blyudk olan kisiyi takdir
ederek etkilenir.

Oyle anlasiliyor ki ikinci asamada, herkesin digerlerinden
O8renmesi gerektigi zaman, “kendin icin bir 68retmen yap”
konusu vardir. Bu boyledir clinkl dostunun kendinden daha
ylce oldugunu sdyleyebilmek icin, mantk disi “yapma”
kosulunu kullanmalidir, clinkd sadece mantik &tesinde diyebilir
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ki dostu kendinden daha ytiksek bir seviyededir. Dolayisiyla,
insan ve dostu arasinda, sira, “Kendine bir dost satin al”
kosulunu yerine getirmekle baslar ve sonra, “Kendin icin bir
O8retmen yap” kosulu gelir.

insan ve Diger Insanlar Arasinda

Misna bize soyler ki, “Kendin icin bir &gretmen yap,
kendine bir dost satin al ve her kisiyi hakli ¢ikar.”

Insan ve dostu arasindaki diizenin énce sidip kendine bir
dost satin almak ve satin almanin mantik dahilinde oldugunu
acikladik, sonrasinda ise “Kendin icin bir &3retmen yap” ile
mesgul olmalisiniz. Ve insan ve Yaradan arasinda, calisma
dlzeni 6nce “Kendin icin bir d8retmen yap” kosuludur ve
sonra, “Kendine bir dost satin al.”

Herkesle ilgili, “Hakli cikar” deyisinin anlamini anlamaliyiz.
Bu satin almak midir ya da yapmak midir? Yukarida bahsedilene
gore “Ve her kisiyi hakli cikar” sozlerinin anlamini, “satin almak”
desgil de, “yapmak” olarak yorumlamaliyiz.

Omesin, bir toplulukta bircok kisi oldugunu varsayin ve
onlar arasindaki kicuk bir grup dost sevsisi ile ugrasan bir
grupla birlesmek istediklerine karar versinler. Ve diyelim ki,
toplulukta 100 erkek var ve onlar arasindan on kisi birlesmeye
karar veriyor. O on Ozel kisinin neden birlesmeye karar
verdiklerini incelemeliyi ve topluluktaki diger kisileri bundan
haric tutmaliyiz. O insanlar topluluktaki diger insanlardan daha
erdemli olduklarnini dustndukleri icin mi bu bdyledir yoksa
onlar digerlerinden daha kotu oldugu, Maneviyatta ve korku
merdiveninde yUkselmek icin bir eylemde bulunmalar gerektigi
icin mi bdyledir?
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Yukarda bahsedilene gbre, o insanlarin dost sevsisiyle
ugrasan tek bir grup olarak birlesmeye hemfikir olmalarindaki
neden, her birinin dustncelerini birlestirebilecek bir arzuya
sahip olduklarini hissetmeleridir ki bdylece baskalarni sevme
glclnu edinirler. Meshur bir atasdzu vardir, “Yizleri farkl
oldugu gibi, gérlgleri de farkll.” Bu nedenle, bir grup olmak
icin aralarinda hemfikir olan kisiler, baskalarini sevme calismanin
gerekliligiyle ilgili olarak aralannda bulyUk bir fark olmadigini
anlamislardir. Dolayisiyla, her biri digerleri adina &dun verebilir
ve bunun etrafinda birlesebilirler. Fakat diger insanlar, baskalarini
sevme calismasinin - gerekliligine dair hicbir anlayisa sahip
degildir, bu ylUzden, onlarla birlesemezler.

Dolayisiyla bundan cikan sonug¢ sudur ki, dost sevgisi
ile mesgul olurken, herkes digerini, onun akiini ve niteliklerini
inceler, onun uygun olup olmadigini ya da topluma katilmaya
laylk olup olmadigini gérmek isterler. Mantik dahilinde, dua
ettigimiz gibidir, “Bizi k&tu egilimi olan kisiden ve k&tl dosttan
uzak tut.”

Sonunda anlasilir ki kisi, topluluktaki diger insanlara gore
kendiisiyle gurur duymaktadir. Buna nasil izin verilir? Nihayetinde,
bu “Kabalist Levitas, der ki: ‘Cok, cok alcakgdnulll ol,” kuralina
karsidir.

Kabalist Yehosua Ben Perahia bunun hakkinda der ki: “Her
kisiyi hakli cikar,” bu demektir ki diger insanlar hususunda, kisi
“vapmak” denilen mantk otesi gitmeli, yani mantik ylritmek
degil, eylemde bulunmalidir. Bu bdyledir ¢tnku kisinin akl
onlann kendisi icin o kadar uygun olmadigini gbsterir ve
herkesin kendisine soyledigi sey de budur. Bu nedenle, herkes
digerlerine kiyasla kendlisiyle gurur duyar. Buna verilecek tavsiye
sudur: “Ve her kisiyi hakli cikar.”
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Bu demektir ki topluluktaki diger insanlarla ilgili olarak, kisi
onlar hakli cikarmall ve onlarin gercekten kendisinden daha
onemli insanlar oldugunu sdylemelidir, aslinda atalarimizin
“Her kisi” dedigi halkin yUceligini ve &nemini takdir etmeyisi
kendi hatasidir. Bu nedenle, mantik dahilinde, onlarin ydceligini
gbrmez, oysa insan ve dostu arasinda, “satin almak” olmasi
gerektigini sdyledik. Bu durumda mantik &tesi olan “yapmak”
kosulunu kullanmalidir. Ve buna, “Her kisiyi hakli gikar,” denir.
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KURTULUSUMUN KUDRETLI KAYASI
MaRale No.13, 1984-85

Hanuka sarkisinda sOyle deriz, “Kurtulusumun  kudretli
kayasl, Seni 6vmek sevinctir; Dua Evimi duzelt, oraya stkran
sunusu getirecegiz.” Sarki, Gvgu sdzleriyle baslar, “Seni Gvmek
bir sevinc” ve sonra dua sézleriyle baslar, “Dua Evimi dUzelt.”

Sonrasinda, stkran ve &vgu sozlerine geri doner “Ve biz
oraya sUkran sunusu getirecegiz.”

Dolayisiyla, burada, dua dizenine benzer ¢ sey vardir:
1. On sekizin (dualar dizisi) ilk Gcl &vgu ve stkrandir.
9. Ortadaki Ug, ricadir.

3. Son Ug, bir kez daha évau ve stkrandir.

Boylece, mevcut olan ile baslariz, sdyle dedisi gibi, “Seni
ovmek sevinctir,” yani Sen'den aldigimiz iyilik icin tesekkur
ederiz ve Seni dveriz. Atalanmizin dedigi gibi, “Kisi her zaman
Yaradan'i bvmeli ve sonra dua etmeli.”

Bunun nedeni sudur ki Yaradan'in merhametli ve iyiliksever
olduguna ve O’nun insanlarina iyilik yapmay! arzuladigina inanan
kisi, dua icin yere sahiptir. Bu nedenle dnce Yaradan'i dvmeliyiz,
yani kisinin kendisi Yaradani dvmelidir. Yaradan'in insanlara
ihtiyaci olmadigindan, kisinin O’'nu Gvdigunt gérmelidir.

Aksine, kisinin kendisi Yaradan’a olan &vgusint gormeli
ve sonra O’'ndan kendisine yardm etmesini istemelidir clnkd
O’nun amaci insanlarina iyilik yapmaktir.

Bu yUzden, “Seni 6vmek sevinctir” dedikten sonra dua
gelir ve deriz ki, “Dua Evimi duzelt.”

“‘Dua Evim” nedir? Soyle yazildigi gibidir, “Onlan bile
Benim kutsal dagima getirecesim ve Benim dua evimde mutlu
kilacagim.” “Benim kutsal dagim.” Har (dag) kelimesi, Hirhurim
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(dustinceler/tefekkir) kelimesinden gelir, yani O, onlara Kedusa
(kutsallik) dustncelerini getirecektir — onlarn tim dustncesi
sadece Kedusa olacaktr.

“Ve onlar Benim dua evimde mutlu kilacagm”, kisinin
kalbidir, boylece orada Kutsallik icin bir yer olacaktir. KutsalliSa,

“dua” denir, bilindigi Uzere, Malhut'a “dua” denir, s&yle yazdig
gibi: “Tum dua benim.”

“Bvimi dlizelt” s&zlerinden sonra, “Ve biz oraya stkran
sunusu getirecegiz,” gelir. Oyle anlasiliyor ki dnce évgi, sonra
dua ve sonra yine 6vgu ve stkranla tamamlanan &vgu vardir.

Ancak eger kisi ©vgu ile baslamak istiyorsa, fakat kalbi
kapall ise, hatalarla dolu oldugunu hissediyorsa ve agzini acarak
sarki sdyleyip dvgude bulunamiyorsa, ne yapabilir? Tavsiye,
mantik otesi gitmek ve her seyin “gizli Hasadim (merhamet)”
oldugunu sdylemektir. Diger bir deyisle, kisi demelidir ki her
sey Hesed'dir (merhamet), fakat ondan gizlenmistir ctnku
henlz Yaradan'in onun icin hazirladigi sevinci ve memnuniyeti
gdrmeye hazir degildir.

Ve kisi Yaradan icin ovguyU olusturduktan sonra — yani
her seyin lyi ve iyiliksever olduguna mantik &tesi inanmalidir —
Yaradan'in onun kalbini, “Benim Dua Evim” yapmasi icin dua
etmelidir yani Yaradan'in merhameti aciga ciksin. Buna, “aciga
clkan Hasadim” denir.

Ve sonra, “Biz oraya sukran sunusu getirecegiz,” yani
kisi, alma kaplarini sunma ayncaligini kazandigl icin stkranlarini
sunmalidir. Buna, kisi alma arzusunu feda etmekle &dullendirildigi
icin, “Biz oraya suUkran sunusu getireceSiz” denir. Bunun
karsiliginda, “Tapinak yeri” denen ihsan etme arzusu gelir.

Fakat kisi icin ®dnemli olan sey, dncelikle alma arzusunu
feda etme arzusuna sahip olmaktir. Ve alma arzusu, Yaradan'in
tam 6zU oldugu icin, insan onu sever ve kisinin onu iptal etmesi
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gerektigini, yoksa manevi herhangi bir seyle ddullendirimesinin
mUmkan olmadigini anlamasi zordur.

Dunyevi kosulda gérartz ki, kisinin bedeninden gelen bir
arzusu, bu arzuya iliskin bir eksikligi ve ayrica kendinden degil
de, disarndan edindigi arzu da vardir. Diger bir deyisle, disarida
bu arzuya sebep olan kimse olmasaydi, ona ihtiyacl oldugunu
asla hissetmeyecekti.

Omesin, kisi tek basina oldugu zaman, etrafinda baska hic
kimse olmasa da yemek, icmek, uyumak ve buna benzer seyler
isteyecektir. Ancak, eSer etrafinda insanlar varsa, baskalarinin
onu zorladigi utanc meselesi vardir. O zaman etrafindaki
insanlarin onu zorladigi seyleri yer ve icer.

Bu Ozellikle kiyafet konusunda aciktir. Evde, kisi kendi
icin ne rahatsa onu giyer. Fakat diger insanlar arasindayken,
digerlerinin g6rdugu sekle gore giyinir. Baska secenegi yoktur,
cunkd utanc onlarin begendiklerini takip etmeye onu zorlar.

Maneviyatta da ayni seydir. Kisinin icinde, kendisinden
gelen bir arzu vardrr. Diger bir deyisle, tek basinayken,
etrafinda onu etkileyecek ya da arzu alacagi biri olmadiginda,
kisinin kendisine bir uyanis gelir ve Yaradan'in hizmetkar olmayz
arzular. Fakat kendi arzusu muhtemelen onun icin yeterince
buyltk degildir, onu gelistirmeye ihtiyaci vardir ki bodylece
manevi amacl edinmek icin onunla calisabilsin. Dolayisiyla, tioki
fiziksellikte oldugu gibi, bu arzuyu disandan kisiler araciligiyla
gelistirmek icin bir yol vardir. Onlar, kisiyi onlarn géruslerini ve
ruh halini izlemeye zorlayacaktr.

Bu ancak maneviyata ihtiyaci olduSunu gordigu
insanlarla bag kurarak gerceklesir. Bu insanlarin sahip oldugu
arzu vasitastyla kisinin icinde maneviyat icin buyUk bir arzu
dogar. Diger bir deyisle, kendi icinde sahip oldugu arzuya ek
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olarak, onlarin onda dogurdugu arzuyu alir ve sonra amaca
ulasabilecesi buyuk arzuyu elde eder.

Bu nedenle, dost sevgisi konusunda, gruptaki herkes,
kendi arzusuna sahip olmanin yani sira, dostlardan arzu edinir.
Bu, sadece dost sevgisi araciligyla elde edilebilen degerli bir
kazanctir. Ancak, kisi kendisini incelemek, calismanin temelini
incelemek icin — calisma ihsan etmek icin mi yoksa almak icin
mi hicbir arzusu olmayan dostlar arasinda olmamak icin buyuk
bir caba gostermelidir ve onlarin, gercesin yoluna, insan etme
yoluna ulasmak icin bir seyler yapip yapmadigini gérmelidir.

Sadece bdyle bir grupta, dostlara ihsan etme arzusunu
asllamak mumkindur, yani kisi kendisinde eksik olan ihsan etme
gucUnu dostlardan alir ve nereye yurirse yurtsun, ona ihsan
etme guclnu verebilecek insanlarin oldugu yeri arar.

Bu nedenle kisi herkesin ihsan etme glicline susamis oldugu
bir gruba geldigi zaman, herkes bu gucU diger herkesten alir.
Bu, kisinin icinde sahip oldugu kicuk guce ilave olarak disaridan
aldigi guc olarak dusunuldr.

Ancak, buna karsin, herhangi bir yardim almasi yasaklanmis
olan bir guc de vardr, disandan alabilecesi bu guc kisiye
calisma icin yakit saglasa bile kisi bu gucl almamak icin cok
dikkatli olmalidir. Burada kisinin buytk bir dikkat gdstermesi
gerekir clnkl beden calismada 6zellikle disardaki insanlardan
glc almaya egilim gosterir. Omesin, kisi kendisiyle ilgili olarak
erdemli ya da bilge bir &3renci ya da cennet korkusu olan ya
da gercegi arayan bir adam dendigini duydugu zaman, bundan
guc alir. Kisi bunlan duydugu, calismasi takdir edildigi zaman,
bu sdzler ona calisma icin gUc verir cunkl calismasindan
gururlanir.

Ve sonra kisi, artlk mantik &tesi inanca ve ihsan etme
glclne ihtiyac duymaz, yani Yaradanin ona yardim etmesine
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ve bunun ona motivasyon vermesine ihtiyac duymaz. Bunun
yerine, disarida olanlardan yakit alir. Diger bir deyisle, disardaki
kisiler onu Maneviyat ve Islah (sevaplar) ile ugrasmaya zorlar.

Alcakgonullu  olmaktaki  mesele  budur -  bunun
nedenlerinden biri sudur; bdylece disandaki kisilere hizmet
etmez. Bu nedenle kisi alcakgdnulltltkle yarimelidir, sdyle
yazildigi gibi, “Ve Yaradan'inla alcakgondlltltkle yard.”

Disarnidaki kisiler, onun disinda olan insanlardir. Onlar,
kisinin - calismasina sonradan yani ona saysi duyuldugunu
duyduktan sonra hizmet ederler. Kisi, Yaradan icin degil de,
disandakiler icin calismayl grenir. Bu bdyledir, simdi kendisi
operatdr oldugundan, Yaradan'n onu O’nun calismasina
yakinlastirmasina artik ihtiyac duymaz ¢unkd disarndaki insanlar
kisiye, onlar icin calismasi icin yakit verir. Diger bir deyisle, kisiyi
calismaya zorlayan Yaradan degil, onlardir. Onu kendileri icin
calismaya zorlarlar - bdylece ona saysi duyacaklar, vs.

Oyle goriniyor ki bu, yabancl bir tanr icin calismaya
benzer. Yani, onlar kisiye, saygl ve benzeri oduller icin
calismasini emrederler, Maneviyat ve Islah ile ugrasmasinin
karsiiginda bu &dulleri ona verecekler. Bu demektir ki, kisinin
calismasindan haberleri yoksa ve kisi etrafinda Maneviyat ile
ugrasan biri oldugunu gérmezse, onu calismaya mecbur
birakacak hic kimse yoktur. Buna, “disarndaki kisilerin pencesi”
denir ve bu yuzden kisi, gizli olarak calismalidir.

Ancak, sgizli calismak yeterli degildir. Simdi onu kutsal
calisma icin sadece Yaradan'in zorladigi gercek olmakla birlikte,
bir sey daha olmalidir: kisi 6dul almamak Uzere calismalidir.
Bu tamamen farkli bir konudur cUnkt bu, dogamiza aykindir.
“Alma arzusu” denen bir doga ile yaratildik. Fakat simdi sadece
ihsan etme calismasinda olmali ve kendimiz icin hicbir sey
almamaliyiz.
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Bunun icin, herkesin ihsan etmek icin calismak gerektigine
inandigl bir toplum aramallyiz. Bu, kisinin icinde kucUk
oldusgu icin, bdylesi gucleri arayan insanlari aramalidir. Sonra,
birlestiklerinde, her biri digerlerinden guc alabilir ve kisinin
ihtiyaci olan tek sey budur. Ve sonrasinda ihsan etme yolunda
yurlyebilmesi icin Yaradan ona yardim génderir.
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ONLARA DAHA FAZLA EZIYET EDILDIKCE
Makale No.16, 1984-85

Yazilidir ki, “Fakat onlara daha fazla eziyet edildikce, onlar
daha fazla cogaldi ve yayildi, bdylece onlar, Yaradan'a kaloini
yonlendirenlerin korkusu icinde oldular” “Fakat onlara daha
fazla eziyet edildikce” demek, onlar eziyet gordukleri dlctide
cogalacak ve yayllacak demektir. Bu bir kosulmus gibi gérandr
oncelikle calismada bir eziyet temeli olmadan 6nce, cogalma
ve yayllma olamaz.

Fakat yukarnda yazilani anlamak icin, inanclarmizi yani
6zUmuzun ne oldugunu bilmemiz gerekir. Giris yazilarinda
aciklandigl gibi, sadece alma arzumuz vardir. Ve tabii ki, alma
arzusu istegini tatmin ettiginde, bu tatmin olus calisma sayllmaz,
¢unkU calisma, kisinin ddullendirildigi sey demektir.

Diger bir deyisle, calisma, insanin kacinacagi eylemlerdir
ve kisi, sirf bagka secimi olmadigi igin onlan yapar, cinku bir
&dl almayr arzular. Odll, kisinin arzuladigr bir seydir ve onun
tek arzusu ve dilegi o sey icindir. Bu sey kisinin kalbine o kadar
dokunur ki, “ESer onu elde edemezsem, yasamaktan ziyade
Oleyim,” der. Bundan anlasildigina gore, eger kisi arzuladigi seye
sahip olamadigi icin bir 1zdirap veya acl duymuyorsa, bu bir
arzu sayllmaz. Ve kisinin arzulayigl, cektigi izdirabin boyutuna
gbre Slculdr.

Dolayisiyla bundan c¢ikan sonuc sudur ki eSer kisi bir
doyum almak istiyorsa, Gnce bir eksiklik olmalidir. Bu boyledir
cunkd Kli (kap) olmadan isik yoktur ve eger bir eksiklik yoksa,
kimse kabl bir seyle dolduramaz. Omegin, kisi istahi olmadan
yemek yiyemez ya da yorgun olmadan dinlenmekten keyif
alamaz.

Bu ylzden, kisi, bedenindeki Misirlilar ona eziyet ettigi
icin degil, onlara itaat etmek istemeyene ve onlarin hosuna
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gitmeyen bir yoldan gitmeyi isteyene kadar 1zdirap cekmez.
Insandaki alma durumunun kokine, “kendini sevme” denir ve
bu “Misir” olarak kabul edilir. Bircok millet vardir, bunlara genel
olarak, Kedusanin (kutsallik) karsiti olan “yetmis millet” denir,
onlar yedi Sefirot'tur. Her Sefira (Sefirot’'un tekili) on taneden
olusur, bu yuzden sayisi yetmis millettir. Ve ayrica, her milletin
de kendi ©zgun arzusu vardrr.

Misir'in Klipa’'si (kétu esilim) genel bir Klipa'dir. Misir’daki
halkin 1slah etmesi gereken Kutsi kivilcimlannin dusttgu yerdir.
Bu nedenle, dncelikle onlarin idaresinden cikamadiklarr icin aci
ve 1izdirap olmalidir, tipki séyle yazdigi gibi: “Ve halk calismaktan
dolayr ic cekti ve haykirdi, onlarin haykinsi Yaradan’a yaklasti. Ve
Yaradan onlarn iniltisini duydu.”

“Calismaktan dolayr” sézlerinin iki kere yazimis olmasina
dikkat etmeliyiz. Tum ic ¢ekislerin calismaktan dolayr oldugunu
aciklamaliyiz, yani onlar Yaradan icin calisamiyorlardi. Aslinda,
tum 1zdiraplar, Misir'in Klipa'si ytzinden, yaptiklar calismanin
Yaradan icin olmasini saglayamiyor olmalarindan dolayiydi. Bu
yUzden, “Calismaktan dolay!” iki kere yazilidr.

1) Tdm i¢ cekisler herhangi bir seyin eksikligini duyduklar
icin degildi. Sadece tek bir seyin eksikligini duyuyorlardi, yani
herhangi bir IUks mal ya da &deme istemiyorlardi. Acl ve
izdirap hissettikleri tek eksiklik, Yaradan icin bir sey yapamiyor
olmalariydi. Diger bir deyisle, kendilerine desil, Yaradana
memnuniyet verme arzusuna sahip olmayi istediler, fakat
yapamadllar ve bu onlara 1zdirap verdi. Buna, “maneviyata
kontrol sahibi olmayi istemek” denir.

?) ikinci “Calismaktan dolay” sézleri, “Ve onlann haykirisi
Yaradan'a yaklasti” kosulunu &gretmek icin gelir, Yaradan
onlann iniltisini duydu c¢inkd onlann tek talebi calismakti.
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Bu, diger “Calismaktan dolay” s&zlerine isaret eder. Bundan
clkan sonug sudur ki hissettikleri tim strgdn, sadece Misir'in
Klipa'sinin idaresi altinda olduklar ve ihsan etmekle ilgili hicbir
sey yapamadiklan icindi.

Zohar'da yazilidir ki, “Kabalist Yehuda der ki: ‘Gel ve
bunun bodyle oldugunu gdr, Sakhnin’li Kabalist Yehosua'nin
dedigi gibi, ‘Baskanlar halkin Gzerinde hakimiyet kurdugundan
beri, haykinslan duyulmadi. Baskan dUstiginde, sdyle yazar:
‘Misir'in krali &ldU,” ve hemen ardindan, Ve halka maneviyati
calismaktan dolay ic cektiler ve haykirdilar ve calismaktan
dolayr onlarin haykinsi Yaradan'a yaklasti.” Fakat o zamana kadar
haykirislarn cevaplanmamisti.”

Bu nedenle, diyebiliriz ki e§er Misir'in kralini tahttan indirme
zamani desilse, secim icin ya da onlarn pisman olmasi ve
strgiinden kurtanimalar icin hig alan yoktur. Der ki, “O bircok
glnlerde.” ‘Bircok’, halkin Misir'da kalisini isaret eder, yani son
gelmistir. Ve onlarin strgunt tamamlanmig oldugu icin, ne der?
‘Misir'in krall &ldl.” Bu ne demektir? Misir'in krali makamindan
asag! indirildi ve gururunu yitirdi demektir. Bununla ilgili sdyle
denir: ‘Misir'in krali 6lda,” cunktd onun icin inis, dlmek sayilir.
Misir'in krall indigi zaman, Yaradan halki hatirladi ve onlarin
iniltisini duydu.”

Zohar, “Uzintinde, tim bu seyler izerine geldigi zaman”
sorusunu sorar. Bu demektir ki her sey yerli yerine oturmadikea,
mikemmeliyete erismek mimkin degildir. Oyle anlasiliyor ki,
kisinin yasamasi gereken her seyin 1zdirap araciligl ile yasanmasi
gerektigi bahanesini 6Gne slrersin ve bu, ne zaman ne de
1zdirabin miktaryla desil, hissin olcustyle olculir.

Bunu bir alegori araciligyla anlayabiliriz. EGer kisi bir kilogram
degerinde is yaparsa, karsiiginda bin gramlik 1zdirap alir, &dul
de bu sekildedir. Atalarmizin dedigi gibi, “Od(l, aclya uyar.”
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Bu demektir ki, eksiklik olmadan doyum olmadigindan, kisinin
odul almadan 6nce yapmasl gereken calismanin sebebi, Kli
olmadan 1sik olmadigi icindir. Ve kisi ihtiyacin karsilanmasi icin
yaptig caligmanin sonrasinda, onu dolduracak seyi alabilir.

Diyelim ki kisi, bin gramlik eksikligi aralikli olarak verebilir.
Kisi ginde on kez caba gosterebilir, yani Yaradan'dan uzak
olusuna Uzulebilir veya Yaradan'dan uzak olusuna haftada on
dakika ya da ayda on dakika uzulebilir.

Bu, Yaradan'dan uzak oldugunu hatirladigi zamanki
izdirabinin niteligiyle benzer. Bu aslinda acl vermesine ra§men,
o kadar da korkung desildir, ona daha fazla aci veren, daha
fazla arzuladigl seyler vardir. Oyle goriniyor ki, kisi nitelik
Uzerine de dustnmelidir. Bu nedenle, “Ve sen Yaradan'ina geri
ddnecek ve O’'nun sesini dinleyeceksin,” asamasina ulasana
kadar, ¢alisma ve 1zdirap surecinin tamamini bastan sona kadar
tecrlbe etmesine ragmen, insanin secimi vardir.

Buylzden, insan “nicelik” dedigimiz, zamanin uzamasindan
kaynaklanan izdirap surecini kisaltmak ve Yaradan'dan uzak
olma acisinin hissiyatl olan niteligini buna eklemek icin bir
secime sahiptir.

Fakat bilmeliyiz ki calismanin seklinde nicelik ve nitelik
arasinda buyuk bir fark vardir. Zamanin miktar dusundldigunde,
kisi kendi programini, kendine ayirdigi zaman miktarini zorlamayla
olsa bile ayarlayabilir. Bu demektir ki, beden tim ders zamani
boyunca oturmak istememesine ragmen, kisi birkac dakika
veya saat oturmalidir ve Yaradan'dan uzak oldugu igin pisman
olmalidir. ESer kisi UCIU bir arzuya sahipse ve zayif bir karakteri
yoksa oturabilir ve kendisi icin ayarladigl programi yerine
getirebilir, clnkl bu bir eylemdir ve kisi eylemler vasitasiyla
calismayi yapabilir.
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Fakat nitelik acisindan, bu cok zordur clnkd kisi kendini
hissettiginden farkll hissetmeye zorlayamaz. Yaradan'dan uzak
oldugundan dolayr hissettiSi acl ve 1zdirabl inceleme noktasina
geldiginde, bazen bunu umursamadigl bir duruma gelir. O
anda, ne yapacagini bilmez cinkd hissettigi seyi degistiremez
ve kafasi karisir.

Bu, sUrglnu uzatmaya neden olur cunkl nitelik sdyle
dursun, gereken niceligi vermek bile bizim icin zor olur. Ve
kisi, eksikligin niteligini irdelemeye basladigl zaman, gorur ki hic
acl hissetmiyor, gorindrde bilincsiz ve hissiz. Ve Yaradan'dan
uzak olmak, yasamamak demek olsa da, yasama sahip
olmamak kisiye aci vermez. O zaman kisinin, Yaradan’a ona
biraz yasam vermesi icin dua etmekten baska hicbir secenesi
yoktur, boylece tehlikeli derecede hasta oldugunu ve ruhunu
iyilestirmesi gerektigini hissedecektir.

Ve bazen kisi yle bir dists durumuna gelir ki bunun icin
dua edecek glice bile sahip olmaz. Aksine, tamamen kayitsiz
bir haldedir. Buna, “duragan halde olmak” denir, yani kisi
tamamen hareketsizdir.

Bu durumda, kisiye sadece grup yardim edebilir. Diger
bir deyisle, eSer kisi dostlar arasina gelip, onlar hicbir sekilde
elestirmiyor ve onlar da ayni engeller ve dustincelere sahipler
fakat bunlarn Uzerine cikiyorlar derse, ya da onlar ic gézlem
yapmakla hic ilgilenmiyorlar ve bu yuzden Maneviyat ve Islah ile
ugrasabiliyorlar diyebiliyorsa, nasil onlar gibi olabilir ki?

O anda, gruptan hicbir yardim alamaz cunkU onlarla hicoir
Dvekut'u yoktur, cinkd onlar kendisinin dostu olmak icin ¢cok
kUcUktdr. Bu nedenle, dogal olarak onlardan hicbir sekilde
etkilenmez.

Fakat dostlarinin arasina bas! yukarida olmadan, kendisinin
akill ve dostlarinin aptal oldugunu dustinmeden gururunu bir
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kenara birakip, “Yoksulluk fakiri takip eder” kuralini izlerse, kisi
sadece dusls durumunda olmakla ve maneviyata hi¢ ihtiyag
hissetmemekle kalmaz, ayni zamanda gururun dustincelerini de
edinir, yani o, tim gruptan daha akilll oldugunu dusundr.

Simdi ilk soruya geri donelim “Ve onlarn sdrgunu
tamamlandigi icin,” s&zlerine iliskin Zohar “Misir'in krall &ldd,”
der, clnkU o, tahtan indiriimeyi &lim olarak gortr. Ve Misir'in krali
dlstlgu icin, Yaradan halki hatirladi ve onlarin duasini duydu.
Zamani gelmeden &nce hicbir dua yardim etmeyecektir kurali
geresi yapilabilecek hicbir sey yoktur, clnkd Yaradan onlarin
duasini duymayacakdir.

Yukardaki sé&zlerle, konular oldugu gibi  anlayabiliriz.
Bu  atalanimizin,  “Ben  Yaradan, onu  zamaninda
hizlandiracagim,” cumlesiyle ilgili bahsettikleri  durumun
aynisidir.  Eger odullendirildilerse, “Onu  hizlandiracagim.”
EGer odullendirimedilerse, “Zamaninda.” Diger bir deyisle,
zamani geldiginde, Yaradan tarafindan bir uyanis gelir ve onun
sayesinde halk tdvibe eder. “Zohar Kitabi'na Giris"te dendigi
gibi, secim zaman acisindandir.

BUtUn yukarida bahsedilenlerden cikan sonuc sudur ki, kisi
kurtulus zamanini dusunmemelidir — ondan énce dualar kabul
edilmez, yazilidir - cunkl bu, 1zdirap cekisin nicelik ve nitelik
acisindan zamanina iliskindir, 1zdirabin tamamlanacagi belli bir
zaman vardir. Ancak, zamani kisaltabiliriz. Niceligin ve niteligin
tamami tUm 1zdiraplarnin kisa bir stre icinde gelmesi sekilde
kisaltilabilir, fakat tim 1zdiraplar aciga ¢ikmalidir.
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AKSAM VARDI VE SABAH VARDI
MaRale No.36, 1984-85

“Ve aksam vardi ve sabah vardl,” sozlyle ilgili olarak
Zohar der ki: “Metinde yazar ki, Ve aksam vardi,” bu demek
Malhut'tan karanliktan gelir, Ve sabah vardi,” demek ZA, isiktan
gelir demektir.

Bu yuzden onlar hakkinda ‘Bir gun,” diye yazar, aksam
ve sabahin bir beden gibi olduguna ve her ikisinin de gunu
olusturduguna isaret eder. Kabalist Yehuda der ki: ‘Sebebi
nedir?” Séyle sorar Ve aksam vardi ve sabah vardi,” ZON'un
birlesmesine isaret ettigi icin, gunUn 15181 her ikisinden de gelir,
metin bunu ilk gtinde bildirdikten sonra, neden her gunle ilgili
“Ve aksam vardi ve sabah vardi,” der?”

Soyle cevaplar, ‘Gece olmadan gun olmayacasini
ve gUn olmadan gece olmayacagini ve birbirlerinden asla
ayrilmayacaklarni bilmek icindir. Bu ylzden metin tekrarlar
ve bize her gun bildirir, gecenin karanligi olmadan gunun
aydinliginin olmasinin asla mamkin olmadigini gosterir. Benzer
sekilde, kendisinden sonra guin getirmeyecek gece karanligi asla
olmayacak, clnkl onlar birbirlerinden asla ayrimayacaklar.”
Zohar'in sdzleri bunlardir.

Yukarida yazili olani calismada anlamaliyiz, 1sik ne demektir
ve karanlik ne demektir ve neden ikisi birlikte olmadan gine
sahip olmak imkansizdir, yani 1sik ve karanlik tek bir gtin olusturur,
bir glinu insa etmek icin ikisi de gereklidir. Bu demektir ki gin,
karanlik basladigl zaman baslar ctinkd yeni bir gintn olusmasina
dair siralama karanlikta baglar.

Ayni zamanda “glin” kelimesinin nasil karanliga uygulandigini
da anlamaliyiz, cinku karanlik baglamis oldugunda, zaten gunu
saymaya baslayabiliriz.
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Bilinir ki Ust dUnyalarda meydana gelmis olan kisitlamalardan
ve 1318In ayrilisindan sonra — ikinci kisitlamadan ve kirnimadan
sonra — Klipot (kabuklar) sistemi ortaya cikty, ta ki BYA’nin yeri iki
anlayisa ayrilana kadar. Ortasindan yukarisi, Kedusa'nin (kutsallik)
BYA'sI oldu ve ortasindan asasisl, Klipot'un kalici bélimu haline
geldi.

Sonuc olarak, bu diinyada, “insan, vahsi esegin sipasi olarak
dogmustur” ve maneviyat icin hicbir arzusu yoktur. Dolayisiyla,
maneviyata ihtiyac hissi kisiye nereden gelir? Yaradan'dan
uzak oldugunu hissederek, “gece” dedigi karanligi hissettigini
sOyleme noktasina mi gelir? Bilmeliyiz ki kisi, Yaradan'dan uzak
oldugunu hissetmeye basladigl anda, bir dlclide Yaradan'in
varligina inanmaya da baslar, yoksa var olmayan bir seyden
uzak oldugunu naslil sdyleyebilir ki? Bunun yerine, Yaradan’'dan
uzak oldugunu hissettigi dlctide, uzaktan onun icin parlayan bir
aydinliga sahip oldugunu séylemelidir.

Dolayisiyla karanlik baslar baslamaz, yani karanligin varligina
dair his baslar baslamaz, 1sk hemen bir olclye kadar isimaya
baglar. Ve 151810 aydinliginin dlcUst sadece eksiklik araciliglyla
fark edilir. Bu demektir ki kisi bir eksiklik hisseder, Yaradan'in
ISIS1 onun icin olumlu sekilde 1Isimamaktadir. Ancak, 1sik onun
icin eksiklik formunda 1sir, yani simdi, “siin” denen Yaradan'in
1SISININ eksik oldugunu hissetmeye baslar.

Fakat kendileri icin gUn 1siginin isimadig kisiler, kisinin “gun”
denen Yaradan'in 1siginin yoklugunu hissetmesi  gerektigiyle
ilgili bir realitenin varligindan haberleri yoktur. Tek bir kisiden
bahsedelim, yani ayni bedenden. Bazen kisi karanlikta oldugunu
hisseder, yani Yaradan'dan uzaktir ve Yaradan'a yakinlasmak icin
can atar. Yaradan'dan uzak olmaktan dolayi iIzdirap hisseder.

Soru sudur; “Kisinin maneviyat icin endiselenmesine kim
neden olur?” Ve bazen kisi, bir baskasinin insanlarla, fiziksellikte
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ve mal mulkte basarll oldugunu gordidgu zaman, karanligl ve
Izdirabl hisseder, kendisi hem saysginliktan hem de gecimini
desteklemekten yoksundur. Kendi hakkinda gérr ki gercekte,
diger kisiden daha Ustindur, hem yetenek acisindan hem
de soy acisindan ve daha fazla saysiyr hak etmektedir. Fakat
aslinda, diger kisiden bircok seviye asagidadir ve bu ona cok
fena aci verir.

O anda, maneviyata hicbir bagl yoktur ve daha &nce
bagl olup olmadigini bile hatilamaz. Okulda birlikte calistiSi
tUm dostlarini disdnur; onlarn yasamda butdnligl elde
etme endisesi nedeniyle 1zdirap cektigini gérdigu zaman,
onlar amaca yonelik bir hesaplama yapamayan cocuklar gioi
gdrmusty. Bir zaman hayattaki en dnemli seyin para oldugunu
gorup, baska bir zaman hayattaki en dnemli seyin insanlar
arasinda saysin bir konuma sahip olmak oldugunu gordller. Ve
simdi kendisi de dalga gectigi bu seylerin icindedir ve “hayatin
amacl” denen seyi belirleyene kadar hayati tatsizdir.

Ve gercek nedir? Yaradan simdi ona acimistir ve onu gun
anlayisi ile aydinlatmistir ve bu gun, eksiklik ile baslar. Diger bir
deyisle, stin onun kalbinde karanlik biciminde isimaya basladigi
zaman, buna “ginin yukselisinin baslangicl” denir ve sonra
kisinin icinde Kelim olusmaya baslar ki orada isik olumlu sekilde
parlayabilecektir. Kisi, Yaradan sevgisini, Maneviyatin lezzetini
ve Islahin tadini hissetmeye basladigl zaman, bu Yaradan'in
[SISIdlr.

Bundan Zohar'in yukardaki sozlerini anlayabiliriz, gun
Ozellikle ikisinden cikar, s&yle yazildigi sibi “Bu ylzden onlar
hakkinda ‘Bir gun’ diye yazar, aksam ve sabahin bir beden gibi
olduguna ve her ikisinin de gunU olusturduguna isaret eder.”
Ayrica, Kabalist Yehuda bu yluzden metin her gin yeniden
uvarlr dediginde, ilk énce gelen gecenin karanlig olmadan
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Isik olmasinin asla mumkin olmadigina isaret eder. Ve ayrica,
kendisinden sonra gunun isigini getirmeyen bir gecenin karanligi
olmayacak, bdylece asla birbirlerinden ayrimayacaklar.

Yukarida bahsedildigi gibidir, 1) Kli olmadan hic 1sik yoktur
kuralini izleyerek ve 2) Kli'yi yapmak icin “gin” denen isik
gerekir.

Fakat eger kisiye negatif formda bir parca gun verildiyse
ve sadece Yaradan’la Dvekut ile ddullendirildiSinde yasamin
hissedliyorsa ve Yaradan'dan uzak oldugu icin eziyet cekmeye
baslarsa, neden Yaradan'n onun yukselis durumundan
dismesine neden oldugunu anlamaliyiz. Diger bir deyisle,
kisinin tim yasami sadece manevi yasamda olmalidir ve tim
umudu budur ve birdenbire oyle asagilik bir duruma duser ki
bu durum, yasamdaki tek umudu hayvansal arzular doyurmak
olan insanlara guldugt durumdur. Fakat simdi kendisi onlarin
arasindadir, onlarin beslendigi seylerle beslenir.

Daha da &tesi, bir zamanlar yukselis durumunda oldugunu
nasil unuttuguna sasirmallyiz. Simdi dyle bir hafiza kaybl
durumu icindediir ki simdi arasinda oldugu insanlart dlstinecesi
aklina bile gelmezdi, yani hirsi dylesine alcak bir seviyededir ki
her zaman kactigl bu atmosferin icine girmeyi gbze aldigi icin
kendisinden utanmaz hale gelir. Diger bir deyisle, buyUk bir
istekle soluduklari bu havanin, Kedusa'yr (kutsallik) bozdugunu
soylerdi, simdi ise onlarin arasinda ve onlarin hatasiz oldugunu
hissediyor.

Cevap, soyle yazildigi gibidir, “Kotu kisinin tavsiyesiyle
yurdmeyen insan mutludur.” K&ta  kisinin - tavsiyesi  nedir
anlamalyiz. Bilinir ki Hagadah’da (Hamursuz Bayrami Gykus()
getirilen kotu kisinin sorusu sudur: “Bu hizmet ile ne demek
istiyorsun?” Baal HaSulam, bununkisiihsan etmek Uizere calismaya
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basladigl zaman, k&tU kisinin “Kendin icin calismamaktan ne
kazanacaksin?” diye sormasi demek oldugunu agiklamistrr.

Ve kisi bdyle bir soru aldigi zaman, belki de o kisinin
hakll oldugunu dusinmeye baslar. Ve sonra onun agina
duser. Buna goére, “Kota kisinin tavsiyesiyle ylrimeyen insan
mutludur,” s&zlerini s&yle yorumlamallyiz; kotu kisi ona gelip,
calismadan kendii icin hic kazanc ve yarar elde edemedigi icin,
buna degmeyecesini tavsiye ettigi zaman, kisi onlari dinlemez.
Bunun yerine, kendini calismada guclendirir ve der ki: “Simdi
goriyorum ki gerceSin yolunda gidiyorum ve onlar benim
kafami karistirmak istiyorlar.” Bundan cikan sonug sudur ki insan
Ustesinden geldigi zaman mutludur.

Daha sonrasinda, yazi séyle der: “GUnahkarlarin yolunda
durmadi.” “Gunahkérlarin yolunu” yorumlamaltyiz.

Der ki: “Durmadi.” Daha &nceki makalede acikladigimiz
gibi, eger kisi, “Eklemeyeceksin,” kuralini cignerse, bu gunahtr.
Diger bir deyisle, mantik &tesi gitmeliyiz, buna inanc denir. Ve
bunun zitt ise bilmektir — beden mantik dtesi inanmaktan baska
bir secimin olmadigini anlar.

Bu ylzden, kisi calismadan biraz tat aldigi ve bunu destek
olarak gérlp, inanca ihtiyacl olmadigini sdyledigi zaman, kisi
hemen bulundugu seviyesinden duser. Buna dair dikkatli
oldugu ve temelini deSistirmenin mumkun olup olmadigini
gérmek icin bir dakika bile durmadigi zaman, kisinin mutiu
oldugu dustnulir cinkt gunahkarlarin yolunda durmadi.

Ve daha sonrasinda, yazi der ki: “Ne de oturdu alayci kisinin
koltugunda,” gunlerini bos geciren, yasamlarini ciddiye almayan
insanlari isaret eder. Her ana deger veren, oturup diger insanlari
dustinen ve kendi hayatlar icin endise duymayarak kendilerine
acimamalar onlann dususlerine neden olur. RADAK, alayci kisiyi
kott egilimli, uyanik zekall biri olarak yorumlar. O, insanlarda hata
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bulur ve onlarin sirlar aciga cikarr. Bu konu tembel insanlar, bos
gezenler icindir. Bu ylzden demistir ki, “Ne de oturdu alayci
kisinin koltugunda,” ve dususlerin nedeni budur.
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KiSIYE KiM TANIKLIK EDER
Makale No. 37, 1984-85

Zohar'daki Softim’de (yargiclar) yazilidir ki, “Mahkemede
taniklik etmek Sevaptir ki boylece dostu, o taniklik etmedigi icin
para kaybetmeyecek. Bu ylizden Kabalistler der ki: ‘Kisiye kim
taniklik eder? Evinin duvarlar.’

‘Evinin duvarlar’ ne anlama gelir? Bunlar kalbin duvarlarndir,
tioki sdyle yazdigi gibi: ‘Sonra Hezekiah yUuzund duvara
dondu.” Kabalistler Hezekiah'in® kaloinin - duvarlarindan  dua
ettigini soylerler. Daha da 6tesi, onun ev halki ona taniklik eder.
Onun ev halki, onun 248 organidir, clinkl bedene ‘ev’ denir.

Kabalistler sunuileri strer: ‘Kot kisinin kotdltkleri kemiklerine
kazinmistir. Benzer sekilde, Hak'tan yana olanin erdemleri
kemiklerine kazinmistir.” Buylzden Davud der ki: “Tim kemiklerim
sOyleyecek.” Fakat kotlllkler neden et, tendonlar ve deriden
daha fazla kemiklere kazinmistir? Cinku kemikler beyazdir ve
siyah yazi sadece beyaz icinden gorilebilir. Bu ilmin Yazilisi
gibidir, yani icinden beyaz olan parsdmen ve disindan siyah
olan murekkep gibi. Siyah ve beyaz, karanlik ve isiktir. Ve daha
da &tesi, beden, kemiklerin Uzerinde yukselmeye yazgilidir, bu
yUzden gunahlar ve erdemler kemiklerine kazinmistir. ESer kisi
odullendirildiyse, beden, kemiklerin Uzerinde yukselecektir.
EGer kisi odullendiriimediyse, beden yukselmeyecektir ve
olunuan dirilisine sahip olmayacaktir.” Zohar'in sézleri buraya
kadardir.

Zohar'in, kisi dostu para kaybetmesin diye mahkemede
taniklik etmelidir yazmasini anlamaliyiz. Bu, Yaradan calismasinda
aciklanir. Dolayisiyla, kisinin neyi talep ettigini ve bunu kimden
talep ettigini anlamalyiz. Ve ounun guvenilir olmasini saglamak
icin, kisi taniklik etmelidir.
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Yaradan calismasinda, kisi Yaradan'in  ona istedigini
vermesini talep eder. Bu nedenle bunun dogrulugunu
gbstermek icin, Yaradan kisinin gercesi soéyleyip sdylemedigini
bilmez mi? Ancak, kisi taniklik ederse, o zaman bilir ki arglimani
dogrudur. Daha da otesi, kisiye kendisi icin taniklik etme
konusunda nasil gavenilir? Ve ayni zamanda tanikligin neden
kalbinin duvarlarindan olmasi gerektigini de anlamaliyiz, ctinku
“evinin duvarlarinin” anlami igin kanit Hezekiah'in su sézlerinden
gelir, “Sonra Hezekiah ylzUunu duvara dondu,” ki bunu, “kaloinin
duvarlan” anlaminda yorumladik.

Bu vylUzden, kisinin tankigi ayni zamanda kaloinin
duvarlarindan olmalidir. Ancak, bilinir ki taniklik agizdan olmalidir,
ustalanmizin  dedigi Uzere, “Onlarn agizlarindan, onlarn
vazilarindan degil” oysa burada der ki kaloinin duvarlanndan
olmalidir, agizdan desil.

Ayni zamanda neden sdyle dedigini anlamalyiz, “Misna’nin
yazarlar sunu ileri strduler: ‘Kota kisinin kotalikleri kemiklerine
kazinmistir. Ve benzer sekilde, Hak'tan yana olanlarin erdemleri
kemiklerine kazinmistir.”

Fakat gunahlar ve erdemler fiziksel kemiklere mi kazinmistir?
Manevi bir konu, gunahlar ve Islahlar, kemiklere nasil kazinmistir?
Ve hatta onun su cevabini anlamak daha da zordur, “CUnku
kemikler beyazdir ve siyah yazi sadece beyaz icinden
gorilebilir.”

Ayrica, anlamaliyiz ki neden soyle der: “Ve daha da
Otesi, beden, kemikleri Uzerinde yukselmeye yazgilidir.”
Neden &zellikle, “kemikleri Uzerinde”dir? Bu, dirilip dirilmemesi
kemiklerine baglidir demektir.

Yukanda bahsedileni calismada anlamak icin, su bilinen
kurall hatirlamaliyiz, “Kli (kap) olmadan isik yoktur,” yani eger
dolumun girebilecesi bir delik ya da eksiklik yoksa herhangi bir
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doyum almak mumkin degildir. Ornegin, kisi eger ac degilse,
yemek yiyemez. Daha da 6tesi, kisinin yemekten alacagi hazzin
miktari, onun yemek icin olan arzusunun miktaryla olculur.

Bundan cikan sonuc sudur ki kisi herhangi bir eksiklik
hissetmedigi yerde, herhangi bir haz alamayacaktir, cunku
herhangi bir dolum almak icin hic alan yoktur. Bu yuzden,
calismanin  sirasindan  bahsettigimiz  zaman, kisi  calismaya
girmeye basladigl zaman, yani Yaradan'a memnuniyet vermek
amaciyla kutsalligin - calismasini yapmay! arzuladigi zaman,
yukarida bahsedilen kurala gore, kisinin buna bir ihtiyaci olmalidir
Yaradan'a ihsan etme ihtiyacinda oldugunu hissetmelidir. Ve
diyebiliriz ki kisi, Yaradan'a verme ihtiyacinin olclst kadar bir
Kli'ye sahiptir. Ve bu Kli'nin dolumu, Yaradan'a verdigi zaman
olur, yani O’na memnuniyet getirmeyi arzuladi§l zamandir.
Bu demektir ki beden Yaradan'a ihsan etmeyi coktan kabul
etmistir.

Ve insan, ihsan etme desil de, alma dogaslyla dogdugu
icin, kisi ihsan etme ile mesgul olmayi arzularsa, beden kesinlikle
buna direnc gosterir. Ve eger kisi ihsan etme ile mesgul olmayi
isterse, yani &yle bir Kli elde etmek icin bir arzusu varsa — Kli,
arzu ve eksiklik demektir — o zaman beden hemen gelir ve
sorar, “Neden yaratildigin dogani deSistirmek istiyorsun? Eksik
oldugunu hissettigin eksiklik nedir? ihsan etmek tizere calisman
gerektigini anladigina ylzde ylz emin misin? Cogunlugun,
kutsallik calismasini nasil yaptigina bak; ne yaptiklarn konusunda
cok dikkatli degiller. Diger bir deyisle, Maneviyat ve Islah ile
ugrasilaninda, onlar dncelikle niyete degil, fakat tum hassasiyetiyle
ve detaylarnyla eylemin dizgin olmasina bakarlar. Onlar der
ki: ‘Biz yapabilecegimizi kesinlikle yapryoruz.” Onlar niyete hic
dikkat etmezler clnkU derler ki Lisma (O'nun adina) calismasi,
secilmis birkag kisiye aittir, herkese desil.”
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Oyle anlasiliyor ki gelip sorularini soran beden, muhtemelen
tam yerinde sormaktadir. Ve ona yeterli cevap verilmedigi icin,
kisinin ihsan etme arzusuna dair disincelere sahip olmasina
izin vermez, cunkyd Kli olmadan isik yoktur. Diger bir deyisle,
“EGer ihsan etme ile ugrasma ihtiyacini hissetmiyorsan, neden
gereksiz yere telaslaniyorsun?” Dolayistyla beden dnce ona der
ki: “Bana su ihtiyacl, ihsan etme arzusunu ver, sonra konusuruz.”
Fakat yukarda séylenene gore, arzuya ihtiyac olmalidir, yani kisi
ihsan edemedigi icin 1izdirap cekmelidir. Bu ytzden, hicbir Kli’si
olmadigi icin, kisiye kesinlikle 1sik, yani haz veriimeyecektir.

Dolayisiyla, kisi cok buylk bir eksiklige sahip olmaya
calismalidir clnkU Yaradan'a ihsan edememektedir. Ve bilinir
ki eksiklik, kisinin eksiklik ylzunden hissettigi izdirabin hissiyatiyla
belirlenir. Aksi takdirde, istedigi seye sahip olmamasina ragmen,
yine de o bir eksiklik sayllmaz ¢lnkl gercek eksiklik, ona sahip
olmadigindan dolay: hissettigi aciyla &lculdr. Aksi takdirde, bu
bos sézlerden baska bir sey desildir.

Simdi  atalanmizin - dedigini  anlayabiliriz, “Yaradan'ini
sevmek ve O’'na tum kaloinle hizmet etmek.” Kalbin calismasi
nedir? Duadrr. Neden duayl kelime anlaminin  oOtesine
geniglettiklerini anlamallyiz. Genellikle, biri baska bir kisinin ona
bir sey vermesini istedigi zaman, ona s&zIU olarak sorar, yazildig
(izere, ‘Ciinki1 Sen her agzin duasini duyarsin.” Oyleyse neden
onlar der ki duaya ‘kalbin calismasi” denir?”

Yukarida dedik ki duaya “eksiklik” denir ve kisi, eksikliginin
gideriimesini ister. Ancak insanin tim hisleri kalpte hissedilir. Bu
ylzden eger kisi kalbinde bir eksiklik hissetmiyorsa, soylediSi
sey onemli degildir, dolayisiyla diyebiliriz ki kisi agziyla istedigi
seye gercekten ihtiyac duymalidir. Bu boyledir cunku istedisi
doyum, kalbe, eksikligin oldugu yere girmelidir. Bu ylzden
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atalanmiz der ki dua kalbin tim ictenliginden gelmelidir, yani
kalbin timu, kisinin istedigi eksikligi hissetmelidir.

Bilinir ki 1sik ve Kli'ye “eksiklik” ve “dolum” (veya “doyum”)
denir. Dolum olan 15181 Yaradan'a, eksiklik olan Kli'yi yaratilanlara
atfederiz. Bu yluzden, kisi Kli'yi hazirlamalidir ki bdylece Yaradan
bollugu oraya akitsin, yoksa bolluk icin hic alan olmayacaktir. Bu
nedenle, kisi, eylemlerini ihsan etmeye dogru hedefleyebilmek
icin Yaradan'in ona yardim etmesini istedigi zaman, beden
gelir ve ona sorar, “Neden bu duayr ediyorsun? O olmadan
eksikligini hissettigin sey nedir?”

Bu nedenle, ihsan etme calismasinin gerekliligini tartisan
kitaplan calismall ve incelemeliyiz ta ki bu Kli'ye sahip olmazsak,
Kedusa'ya giremeyecegimizi anlayana ve hissedene kadar.
En &nemli sey eylemdir ve tim enerjinin gitmesi gereken yer
burasidir ve yaptigimiz fiziksel dini vecibeler bizim icin yeterlidir
diyen cogunluga bakmamalryiz.

Bunun yerine, kisi her Maneviyat ve Islah eylemini kendisini
ihsan etme amacina getirmek Uzere uygulamalidir. Sonrasinda,
kisi ihsan etmekle ne kadar mesgul olmasi gerektigine dair tam
bir anlayisa sahip oldugu ve bu glce sahip olmadigl icin acl
ve Izdirap hissettigi zaman, kisinin zaten dua edecek bir seyi,
kalpteki calisma icin bir yeri oldugu dustnalir, clnku kalp, neye
ihtiyacr oldugunu hisseder.

Boyle bir duaya, duanin cevabr gelir. Bu demektir ki
kisiye bu guc yukarndan verilmistir, bdylece ihsan etmeyi
amaclayabilecektir, cunkut sonra kisi 1sia ve Kli'ye sahip olacaktir.
Ancak, eGer gosterdigi tim cabalardan sonrg, kisi yine de ihsan
edememenin eksikligini acl ve 1zdirap olarak hissetmiyorsa, ne
yapabilir? Cozum, Yaradan'dan ona “hissetmemekten dolay
eksiklik” denen Kli'yi vermesini istemektir ve insan edememekten
dolay! hic aci duymuyorsa, kisi bilincsizdir.
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Bundan cikan sonuc sudur ki kisi eksiklige sahip olmadigi,
Kedusa'dan (kutsallik) ne kadar uzak oldugunu hissetmedigi icin
acl ceker. Kendisi tamamen dUnyaya aittir ve fiziksel ihtiyaclar
tatmin etmeyi isteyerek yasadigl hayatin, gordugu diger
hayvanlarn hayatindan daha &nemli olmadigini anlamaz. ESer
tum arzularinda onlara ne kadar benzer oldugunu gdrmeye
dikkat etse, tek farkin insanin kurnaz olmasi ve baskalarini
kendi cikari icin kullanmasi oldugunu gorecektir. Hayvanlar ise
baskalarini kendi ¢ikari icin kullanacak kadar akilli degildirler.

Bazen, kisi Maneviyati calistigini ve islahini yerine getirdigini
gorse bile, islahi yerine getirirken veya manevi calismadayken,
Maneviyat ve Islah ile mesgul olma sayesinde Yaradan’la bag
kurmasi gerektigini hatirlayamaz. Sanki onlar onun icin ayr seyler
gibidir — Maneviyat ve Islah bir seydir ve Yaradan baska bir
seydir.

Ve eger kisi, eksiklige dair herhangi bir hisse sahip olmadig
icin, hayvanlar gibi oldugu icin pismanlik duyuyorsa, buna da
“kalpteki calisma” denir. “Dua” denir. Bu demektir ki bu eksiklik
icin, kisi Yaradan'dan doyum alacagi bir yere sahiptir. Yaradan
eksiklik hissini verir, bu Yaradan'in dolduracagi Kli'dir.

Simdi, “Neden dua agizda degil de kalptedir?” sorusunu
anlayabiliriz. CUnkl duaya “eksiklik” denir ve kisinin eksikligi
agizdadir denemez. Aksine, eksiklik kalpteki bir histir.

Simdi neden erdemler ve gunahlar kemiklere kazinmistir
deyisi hakkinda sordugumuzu ve kisinin kemiklerden dirilip
dirilemeyecegini aciklamallyiz. Zohar, beyaz olan kemikleri,
beyaz Uzerine siyah olan yazilara benzetir. Yazilardaki siyah
karanliktir ve beyaz igiktrr.

Kemiklerin  beyaz olusunun anlamini aciklamallyiz. Bu
ylzden hem erdemler hem de gunahlar kemikler Uzerine
yazilmistir, cunkt Yaradan'in calismasina iliskin olarak, Maneviyat
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ve Islah ile mesgul olan kisiye “kemik” denir. Maneviyat ve
Islahlarin esas bolumU beyaz kabul edilir, ctinkd hicbir eksikligin
olmadigl seye “beyaz” denir. Ve kisinin yaptigl eylemlere
eklenecek bir sey olmadigindan, bunun hakkinda denmistir
ki, “Sen ne ekleyeceksin ne de cikaracaksin,” OSretiye
baglanmasina “kemikler” denir. Onlar beyazdir ¢Unkd kisinin
erdemleri ve gunahlar onlara kazinmistir.

Ancak, eSer kisi eylemlerini — bir temel insa etme nedenini,
onu Maneviyat ve Islah ile mesgul olmaya zorlayan nedeni,
eylemleri yaparken ki amacini— elestirirse ve bu eylemleri
gercekten O’na memnuniyet vermek icin mi yaptigini gérmeye
calisirsa, o zaman gerceSi gorebilir: Kisi dogdugu doganin
icindedir, buna “almak icin almak” denir ve kisi bir 6dul olmadan
Maneviyat ve Islah ile mesgul olmak istemez.

Ve kisinin kendi dogasindan ¢cikamamasinin gercek nedeni,
buna ihtiyagc duymamasidir. Gorse, damgalanmis oldugu
“kendini sevmek” denen dogasini degistirmesi ve Yaradan
sevgisini elde etmek Ulzere baskalarni sevmeyi Ustlenmesi
gerekecekti. Bu bdyledir cunku kisi gevresindekilerin sevsisinin
eksikligini hisseder, yani aile onu sevecektir, sehrinin insanlar
onu sevecektir, vs. Fakat kisi Yaradan'i sevmekle ne kazanacaktir?
Ayrica, eSer dostlarni severse ne kazanacaktir? Sonucta, kisi
daima, kendini sevmeye iliskin kazanclarini dusundr. Dolayisiyla,
bu sevsgiden nasil cikabilir?

Ve eger kisi kendine neden Maneviyat ve Islahlari
eylemlerde yerine getirdigini ve hatta tim detaylarina neden
&zen gosterdigini sorarsa, © zaman kendisini sdyle cevaplar;
egitim sayesinde inanc kazanmistir. ESitimde, kisiyi Maneviyat
ve Islah ile Lo Lisma’da (O'nun adina degil) mesgul olmasi icin
yonlendirmeye baslarsin, Maymonides’in  Hilhot Tesuva’nin
(Pismanligin Kanunlar) sonunda sdyledigi gibi. Bundan cikan
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sonug sudur ki kisi Yaradan’a inanmay! Ustlenmistir, kutsal
calismaya hizmet edecektir ve karsiliginda bu dunyada ve bir
sonraki dunyada odullendirilecektir.

Bu yUzden kisiye denir ki gercek calisma, bize yerine
getirmemiz icin Maneviyat ve Islahlarn veren Yaradan’'a
inanmaktir ve bu sayede, “Yaradanla Dvekut” denen form
esitligini elde ederiz. Bu demektir ki kisi kendini sevmeyi
birakmall ve bagkalarini sevmeyi Ustlenmelidir. Ve kendini
sevmeyi biraktigl dlgtide tam inang ile ddullendirilebilir. Aksi
takdirde kisi ayr kalir, Sulam Aciklamasinda (“Zohar Kitabr'na
Giris”) yazildigl Gzere, “Yaratlan varliin O’'ndan géranlr bir
zarar alamayacag| bir kanundur, clnkd yaratilan varlik O’nu zarar
veren olarak algilarsa, bu O'nun ihtisaminda hata olur, ¢unku
mUkemmel Operator icin bu uygun degildir. Dolayisiyla, kisi
kendiini k&t hissettigi zaman, bu O’nun rehberligini inkar ettigi
ve Operatdr'iin ondan gizli olmasi nedeniyledir ve dinyadaki
en buylk ceza budur.”

Eger kisi ic gbzlem yaparsa, Maneviyat ve Islahlarin Yaradan
icin olmasi gerektigi gercegini fark eder. Gercekten ne kadar
uzak oldugunu hisseder ve irdeleme onu aci ve 1zdiraba getirir,
“Yaradan'in hizmetkan” olarak adlandirimaktan uzakta, strekli
yanlis yolda yurimektedir. Daha ziyade, tim calismasi kendisi
icindir, buna “kendi icin ¢alismak” denir, tim hayvanlarin yolu
budur, fakat konusan icin bu uygun degildir.

Oyle goriniyor ki, bu 1zdiraplar sayesinde, kisi bir Kii
edinir, yani bir eksiklik edinir. Ve dogaya karsl gitme gulcuine
sahip olmadigindan, kendini sevmeyi birakmayi kendi basina
beceremedigini gordigu icin ¢cdzUm Yaradanin ona yardim
etmesini istemektir, atalarmizin dedigi gibi, “Kim ki arinmak icin
gelir, ona yardim edilir.” Bundan cikan sonug¢ sudur ki © zaman
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kisi, eksikligi doldurmak icin bir alana sahiptir, clnku Kli olmadan
Itk yoktur.

Bu, daha dnce sordugumuz soruyu guindeme getiriyor: “Kisi
ihsan etmek icin calismaya deger oldugunu anlamasina ragmen
ihsan etmeyi hedefleyemedigi icin aci ve 1zdirap duymuyorsa,
ne yapabilir?” Bu durumda, kisi bilmelidir ki bunun anlami
Yaradan’a tam inanci yok demek degildir, sadece ihsan etmeyi
hedefleyememektedir. inanci eksiktir, ctinkl kisinin Yaradan’a
inancl tam oldugu zaman, kucuk olan blytk 6ninde kendini
iptal eder kurall s6z konusu olur. Dolayisiyla, kisi Yaradan'in
yuceligine dair tam inanca sahip olsaydi, Yaradan &ninde
dogal olarak kendini iptal ederdi ve hicbir 6dul olmadan O’na
hizmet etmeyi arzulard.

Bundan c¢ikan sonuc sudur ki burada hicbir kusur yoktur,
cunkd kisi dogaya Ustlin gelemez. Aksine, kisinin inanci olmasina
ragmen, burada tam inanc eksikligi vardir. Bunun kaniti, kisinin
Maneviyat ve Islahlan yerine getirmesidir. Ancak, bu olmasi
gerektigi gibi tam inanc degildir.

Diger bir deyisle, butinllk demek O’nun yiceliSine
inanmaktir ve eger kisi tam inanca sahip olup olmadigini
O8renmeyi diliyorsa, ihsan etmek Uzere calismaya ne kadar
gonulll olduguna ve bedenin Yaradan onunde kendini ne
kadar iptal ettigine bakabilir. Dolayisiyla, kisinin ihsan etmek
Uzere calisamayisi eksikliktir, fakat burada daha da buyUk bir
eksiklik vardir — kisinin tam inanci eksiktir — ve esas olan bu
eksikliktir.

Fakat kisi, tam inancin eksikligine sahip oldugunu gorse
bile, bu eksiklik ona hala eksikligi oldugu icin aci ve izdirap
vermiyorsa, ne yapabilir? Gercek neden sudur ki kisi cogunluga
bakar ve onlarn dnemli, mevki ve etki sahibi insanlar olarak gérur
ve onlarn tam inanca sahip olup olmadiklan gérindr desildir.
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Onlarla konusurken, onlar der ki bu sadece secilmis birkac
kisi icindir. Bu onlann cok iyi bilinen gdrusudur. Bu buydk bir
aynmdir, kisi icin bir bariyer haline gelir, onun dogru yolda
ilerlemesini onler.

Bu yUzden bir cevreye, yani tam inanci elde etmeliyiz
gorusiny taslyan insanlara ihtiyacimiz vardir. Kisiyi kolektifin
gorUslerinden kurtarabilecek tek sey budur. O anda, tam inanci
elde etmeye arzu duymak icin herkes herkesi guclendirir ki
bu sekilde Yaradan’a memnuniyet verebilsin ve bu onun tek
arzusu olsun.

Ancak, bu tam inanc eksikligini elde etmenin co&zUmu
desildir. Daha ziyade, kisi hem nicelik hem nitelik acisindan, alisik
oldugundan daha fazlasiyla eylemlerinde caba gostermelidir.
Ve beden kesinlikle direnc gdsterecektir ve soracaktir, “Bugun,
diger gunlerden nasll farkll oluyor?” Ve kisi cevap verecektir,
“Kendimi Yaradan’in hizmetkari olarak dUsliyorum, eger tam
inanca sahip olsaydim, Yaradan’a nasil hizmet edecektim. Bu
yUzden, sanki tam inang ile &dullendiriimisim gibi ayni tutumda
O’na hizmet etmek istiyorum.” Bu, kisinin icinde bir eksiklik ve
tam inanca sahip olmadigl icin bir aci yaratir, ciinkld bedenin
direnci, onun tam inanc icin bir ihtiyac duymasina neden
olur. Fakat bu kesinlikle, &zellikle bedene karsi gittigi yerde,
zorlandiginda, bedenle arzusuna goére calismadigl zaman
soylenir.

Bundan ¢ikan sonug sudur ki bu iki eylem -alisik oldugundan
daha fazla calismasl ve bedenin direnci- kiginin tam inanca
ihtiyac duymasina neden olur. Ancak o zaman kisinin icinde
bir Kli olusur ki bdylece sonrasinda isik onun icinde kiyafetlenir,
cunkd simdi kalbinde dua icin hic yer yoktur, yani eksikligin yeri
yoktur. Ve sonra, duayl duyan Yaradan, kisiye inancin 1sigini
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verir, kisi ¢dullendirimemek Uzere bu isikla Yaradan'a hizmet
edebilr.

Erdemlerin ve gunahlarin fiziksel kemiklere kazinmig
olmasinin anlamina dair sordugumuz seyi simdi anlayabiliriz.
“Kemikler”, konunun kaloine (“konunun kemigi” loranicede bir
deyimdir) isaret eder, yani kisinin yerine getirdigi Maneviyat ve
Islah’a isaret eder. O bize onu eylemde yerine getirelim diye
veriimistir ve ona eklenecek hicbir sey yoktur, yazildigi Uzere,
“Sen ne ekleyeceksin ne de cikaracaksin.”

Ve bu eylemlerin Uzerinde, gunahlar ve erdemler
kazinmistir, yani kisi eylemlerini ihsan etme niyetiyle mi yoksa
desil mi diye elestiriyor mu? O gerceSi seven bir insandir ve
bagkalarinin ne yaptiiyla ilgilenmez, fakat Maneviyat ve Islah ile
Lisma'da (O’nun adina) mi mesgul oldugunu, yoksa her seyi
kendisi icin mi yaptigini 6grenmek ister. Sonra gorUr ki kendini
sevmeye batmistir ve kendi basina oradan cikamamaktadir.

Sonra kisi  kendini  sevmekten kurtarmasi, baskalarini
sevmekle ve Yaradan sevgisiyle odullendirimesi icin Yaradan'a
valvarir. “Yaradan, O’nu cagiran herkese, onu gercekten
cagiran herkese yakindir.” Bu ylzden kisi, Yaradan'la Dvekut ile
odullendirilmigtir.

Bundan cikan sonu¢ sudur ki sonra, erdemler onun
kemiklerine kazinmistir, yani onun yerine getirdigi Maneviyat
ve Islah’a “beyaz” denir, cinkl eylemler acisindan, her sey
beyazdir, pozitiftir ve onlara ekleyecek hicbir sey yoktur. Fakat
sonrasinda, kisi gorUr ki her seyi ihsan etme amaciyla yapacagi
form esitligi denen Dvekut’a sahip olmadigi icin orada karanlik
var ve o kendini-sevme kosulu icinde.

Bu nedenle, kisi, beyaz Uzerine yerlesmis karanliga sahiptir.
Beyaz, Zohar'in sdzlerinde yazildigl Uzere beyaz kemiklerdir.
Bu demektir ki kisi, uyguladigi Maneviyat ve Islah Uzerinde
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karanlik oldugunu, kendisinin isiktan aynldigini gérdr, clnkd isik
ihsan etmek ister, halouki kisi her seyi almak Uzere yapar ve
kendini sevmekle ilgisi olmayan hicbir seyi yapamaz.

Oyle anlasiliyor ki kisinin kemikleri, yani pratik Maneviyat
ve Islah beyazdir. Bu demektir ki herhangi bir ek gerektiren
eylemde eksiklik yoktur. Fakat bu beyaz Uzerine koydugu
elestiri araciligiyla, kisi gérur ki orada karanlik vardir. Ve karanlikta
olmak aci ve 1zdiraba neden oldugu icin bunu onarmak icin
dikkat gosterir ona yardm etmesi ve onu kendini sevmekten
kurtarmasi icin Yaradan'a dua ederse, bdyle yapmakla, daha
sonra Yaradan ile birlesmekle ddullendirilir.

Buna, “Hak'tan yana olanin erdemleri kemiklerine
kazinmistir,”  denir, yani kisinin  kendi beyaz kemiklerine
dair elestirisi, oluntn dirilisiyle  ddullendiriimesine  neden
olmustur, clnkl “kétllere, yasamlannda ‘OlU° denir,” ¢unku
onlar Yasamlarn Yasami'ndan ayrimislardir. Bu ylzden, onlar
Yaradan'a tutunmakla ddullendirildikleri zaman, &lanUn dirilisiyle
odullendirildikleri kabul ediilir.

Fakat, “K&tU kisinin kétdlikleri kemiklerine  kazinmistir,”
cuinkU kétu kisi, hala kendini sevmeye batmig olandir ve Hak'tan
yana olana, “iyi” denir ve iyi olana “insan etmek” denir, yazildig
Uzere, “Kalbim iyi bir seyle cosar; derim ki, ‘Calismam Yaradan
icindir.”” Diger bir deyisle, iyi bir sey nedir? Kisinin, “Calismam
Yaradan icindir,” demesidir, yani tim eylemleri Yaradan icindir
ve kendi iiligi icin degildir.

Bu ylizden, “lyi bir géze sahip olan kisi kutsanacaktr.” Bu
nedenle, esas olarak kabul edilen pratik Maneviyat ve Islah’a
sahip olan insanlara, yerine getirmeleri icin Maneviyat ve Islah
Yaradan tarafindan verilmistir, buna “oeyazlar” denir, ¢lnku
eylemlerin hicbir eksikligi yoktur, yazldigi Uzere, “Sen ne
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ekleyeceksin ne de cikaracaksin.” Bu nedenle kisinin kemikleri
beyazdir.

Kemikleri beyaz olmasina ragmen, “Onun ko&tdllkleri
kemiklerine kazinmistir” ctnkd kisi eylemlerinin ihsan etmek icin
olup olmadigini elestirmemis, cogunluga ve onlarin Maneviyat
ve Islahlarn yerine getirisine guvenmistir ve onlar der ki Yaradan
icin calismak, secilmis birkag kisiye aittir ve herkesin, calismanin
ihsan etme amaciyla olmasina dair endise duydugu bu yolu
secmesi gerekmez.

Buna, “ev sahiplerinin gérisi” denir. Fakat “ilmin gorisd”
farklidir. Bilinir ki “ev sahiplerinin g&riist, Maneviyatin goristine
zittir,” clnku ev sahiplerinin (Dini vecioeleri uygulayan insanlar)
gorusu sudur ki kisi Dini vecibelerini sevaplar olarak yaptiginda
mal varligini blUyUtur ve genisletir, cunkl kisi daha buydk bir
evin sahibi olur. Diger bir deyisle, kisinin yaptigi her sey kendini
sevmeye yoneliktir.

Fakat maneviyatin gérist, atalanmizin “Kisi bir cadirda
oldugu zaman,” dedigi gibidir. Onlar der ki: “Isik, sadece
kendini onun Uzerinde &lime koyan kiside mevcuttur.” Bu
demektir ki kisi kendi nefsini 6lime koyar, yani dlime koydugu
kendine duydugu sevsidir. Bu nedenle, kisinin hic mal varligi
yoktur ¢unkU kisinin tek amaci almak degil, ihsan etmektir.
Dolayisiyla, kisi kendi nefsini iptal eder.

Bundan c¢ikan sonuc sudur ki, “Kota kisinin kotulukleri
kemiklerine kazinmistir” sézleri, kisi 1sigin yolunda yUrimedigi
icindir, cUnkU calismaya “oeyaz Uzerine siyah” denir. Zohar
der ki bu ylzden onun erdemleri onun kemiklerine kazinmistir,
“CUnkU kemikler beyazdir ve siyah yazi sadece beyaz icinden
gorundr olur.” ESer beyaz varsa, buna kisi Maneviyat ve Islahlari
yerine getiriyor, kisi Isik gibidir, beyaz Uzerinde siyahi vardir
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denilebilir. Sonra, kisi Dvekut'u elde etmeye calisir ya da beyaz
kemiklerle kalir ve onlarin Uzerine hicbir sey yazmaz.

Bu ylzden kisiye “kotd” denir, clnki onun kétultkleri
kemiklerine kazinmistir. Fakat kendilerinde hic beyaz olmayanlar,
Maneviyat ve Islah’a sahip olmayanlar, “k&tinin® anlayisina ait
degildir. Daha ziyade, onlar hayvanlarin anlayisina aittir, yani
onlar sadece hayvandrr.
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COGUNLUGUN DUASININ ONEMi
MakRale No. 7, 1985-86

Zohar'daki VaYisla'da (Ve Yakup Goénderildi) yazilidir ki,
“Gel ve gor. Kabalist Simon der ki: ‘Cogunlugun duasi Yaradan
énunde yukselir ve Yaradan, Kendini dua ile taclandinr ¢ankud
dua birkac bicimde yUkselir: Biri Hasadim (erdem) ister, baska
biri Gevurot (gUc¢) ister ve bir bagkasi Rahamim (merhamet)
ister. Dua birkac taraftan olusur — sag taraf, sol taraf ve ortasi.
Ve birkag taraftan ve bicimden olustugu icin, dua bir tag haline
gelir ve Hak’tan yana olanin basina yerlestirilir ki o sonsuza
kadar yasar, yani o, tim kurtuluglan Nukva'ya ve ondan da tim
genele veren Yesod'dur. Ve gel ve g6r, Yakup tUm Ug cizgiden
var olmustu; bu ylzden Yaradan onun duasini istedi, ¢unku
duasl, tum Uc¢ ¢izginin mutlak butinliga icindeydi, cogunlugun
duasi gibi. Bu ylzden yazilidir ki, ‘Sonra Yakup cok fazla korktu
ve endiselendi,” ki bdylece Yaradan onun duasini arzuladigi
icin dua edecekti.”

Zohar'in sozlerinde gérdyoruz ki cogunlugun duasini
tek kisi olarak aciklar, Yakup'un tUm Uc cizgiden var oldugunu
soyler. Fakat cogunlugun duasi hakkinda yazan her yerde,
kelimenin tam anlamiyla cogu dua eder demektir, atalarmizin
dedigi gibi, “Kabalist Yohanan, Kabalist Simon Bar-Yohai adina
dedi ki, ‘Neden sdyle yaziimistir: “Ve ben, benim duam Senin
Uzerine Iyi niyet zamanidir, By Yaradan, Ne zaman Iyi niyet
zamanidir? Cogunlugun duasi oldugu zaman.”

Bu demektir ki kelimenin tam anlamiyla cogu, birlikte dua
eder. Ayni zamanda, “Hak’tan yana olanin ki o sonsuza kadar
yasar, basina tac yerlestirilir,” s&zleriyle Zohar'in ne séyledigini
anlamallyiz. O basina tac olur ne demektir? Tac, kralin taci
demektir, kraliyetin taci gibi. Ve basindaki tac duadan yapiimistir
ne demektir? Duanin dnemini ve yuceligini anlamamizi saglayan
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nedir? O, bize duanin &nemini g&stermeyi diledigi icin, bize
der ki: “Bilin ki kral icin tac, duadan yapilir.”

Zohar'da der ki ona Yesod denir ve o, tim kurtuluglar
Nukva'ya ve ondan da tUm halka verir. Tacin neden &zellikle
Yesod Uzerinde yaplldigini anlamaliyiz, ctnkd bilinir ki biz Eyn
Sof'a dua ederiz, dyleyse cogunlugun duasl ozellikle Yesod
Uzerine tac olur ne demektir? Ve ayrica, neden Yesod'un
Nukva'ya ve Nukva’'dan da genele verdigini sdyler?

Baal HaSulam ¢ogun duasi konusunu, ¢cogunluk igin dua
eden kisi olarak acikladi; buna “cogunlugun duasi” denir. Bu
nedenle ona “iyi niyet zamani” denir. Kisi kendi icin dua ettigi
zaman kirlenir ve duasinin gercekten kabul ediimeye layik olup
olmadigini sorgular. Fakat genel icin dua ettigi zaman, kendisini
sorgulamasl ve duasinin cevaplanmaya layik olup olmadigini
gormesi konu disi kalir, cunku kendisi icin degil sadece genel
icin istemektedir.

Bu ylzden cogunlugun duasina “iyi niyet zamani” denir ve
kisinin duasi cevaplanir. Ve Sulam Aciklamasinin bircok yerinde
aciklandigina gére, cogunlugun duasi, “Yaradan'a yonelen bir
toplulugu” ya da “Kutsallk” denen Malhut ile iliskilidir. Ona,
“cosgul” denir clnkU o, tUm ruhlar kapsar. Ve Kutsallik strgtinde
oldugu icin, Kutsallgin strgint hakkinda soranz. Ona bazen
“toz icindeki Kutsallk” deriz, clnki tUm bu isimler, O’nun
varattiklarina iyilik yapmak tzere olan yaratilisin amacinin icerigini
bize bildiirir.

Bilinir ki Yaradan islerinin mukemmeliyetini ifsa etsin diye ilk
kisitlama vardi. Bu demektir ki sadece “almak icin almak” denen
Kli'nin oldugu yerde, Ust bereket gizlenecektir. Bereket, sadece
ihsan etmeyi amaclamanin mdmkdn oldugu yere gelir. Ve dogas!
geregi insan sadece almak lzere dogdugu icin, kisi gorUr ki
“kendini sevmek” denen alici, alamiyor. Bunun yerine, Kutsallik
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icin, yani Malhut icin kisi her seyi yapmalidir, clinkt sadece bu
sayede O’nun ihtisami Malhut'ta belirecektir. Bu bdyledir ¢inki
sadece Yaradan, asagida olanlara belirebildigi zaman, O’nun
intisami gortlecektir. Yazilidir ki Sohen’in (oturan) belirdigi yere
Sehina (“ikamet”, fakat ayni zamanda “Kutsallik”) denir.

Buna, “O’nun ylce ismi bUyUsin ve kutsansin” denir, cUnku
“ivilik yapan lyi” diye adlandinlan Yaradan'in ismi dinyada
belirir. Bu boyledir cunki herkes, “O’nun vyarattiklarina iyilik
yapmak” diye tanimlanan yaratilisin amacini edinir, cinkd simdii
almak icin uysun olan bir Kli vardir ki bu ihsan etme niyetidir,
buna Yaradan’la Dvekut (tutunmak) denir.

Bundan cikan sonuc sudur ki yaratilan varliklar dogalari
geregi sadece almak icin almak kosulundadirlar ve dogalarini
asmadan ihsan etmek Uzere calisamayacaklar icin, Malhut'un
toz icinde kalmasina neden olurlar, yani onun erdemini
gbremezler. Bu demektir ki onun Yaradan’dan ne alabilecesini
gdremezler cUnkU kisitlama yuzinden her sey gizlidir.

Ancak, bizim biraz ic gdzlem yapmaya ihtiyacimiz var.
Atalarmizin bize soylediklerine inanmaliyiz, fiziksel hazlara dair
tUm zevkler, maneviyatta mevcut olan zevklerle kiyaslandiginda
sadece zayf bir mumdur. Sulam Aciklamasinda (“Zohar
Kitabr'rna Giris”) yazildig gibi, “Dinyanin yaratilisi &ncesinde
kaplarin kinimasinin anlami budur. Kedusa (kutsallik) kaplarinin
kinimaslyla ve ayriimis olan BYA'ya dususlyle, onlarla birlikte
kutsal kivilcimlar da Klipot'a (kabuklar) dUstller, her turin
zevkleri ve sevsisi Klipot'un etki alanina girdi. Klipot onlar,
insanin almasi icin ve insanin hazzi icin aktarr.”

Dolayisiyla, zevklerin cogunlugu Kedusa'dadir, halouki biz
bunun aksini gérurtiz, herkes zevk alinabilen seyleri fiziksellikte
g6rUr. Fakat Maneviyat ve Islah (sevaplar) calismasinda, kisiye
calismasi icin bir &dul sézU vermeden ona Maneviyat ve Islah
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ile ugrasmasini séylemek mumkdn degildir. Cankd kisi Islahi
yerine getirmekle ugrasirken, ounu tamamen tatsiz bulur, fakat
ona bir 6dulin sézu verilirse ve buna inanirsa, Maneviyat ve
Islah calisabilir ctnkd ona &dul verilecektir.

Kisi, yemek, icmek, para, onur, vs. gibi fiziksel seylerle
mesgul oldugu zaman, bu bdyle degildir. “Neden bu dinyevi
konularla ugragmallyim?” diye sormaz, ¢unku kisi zevk aldigi
yerde, zevk almanin amacl hakkinda soru sormaz. Zevk
alirken dusunebildigi tek sey, zevkin niceligini ve niteligini nasil
cogaltabilecegidir. Tann korusun zevk alma konusunda kisi
“Neden haz almam gerekiyor?” diye sikayet etmesin.

Bazen, kisi hicbir 6deme yapmadigl seylerden haz alr.
Bu ona haz vermesine ramen, “Bu hazzin amaci ne?” diye
bir soru yine de onun icinde ortaya cikar. Omegin, hic para
gerektirmeyen haz, dinlenme hazzidir. Bu zevki satin almaya
gerek yoktur, clnkd kisi bunu bedavaya alir. Yine de, bircok
kere kisi kendine sorar, “Bu dinlenmeden haz alarak ne
kazanacagim?”

Fakat kisi gercek bir sevinc ve haz tecribe ettigi zaman, bu
sevincin amaci asla onun aklina gelmez. Ve eger kisi su an keyif
aldigi bu hazzin amacini distinmek zorunda kalirsa, bu hissettigi
hazzin gercek olmadigina dair bir isarettir, clnkU yine de onun
amacini dustinebilmektedir. Bu, o hazda bir eksiklik oldugunun
isaretidir ve eksiklik olan yerde, kisi su an hissettiginden farkli bir
amaci dusunebilir.

Yukarda tim bahsedilenlerden cikan sonu¢ sudur ki
yasamdaki Iyi beSeninin ve zevkin cogunlugu Maneviyat ve
Islah’ta oulunur, cUnkd Ust 1SI9IN biriktigi yer burasidir. Bunun
hakkinda Sulam Aciklamasinda yazilidir ki, “Kisi O’nun sdzlerinin
sesini dinlemekle odUllendirildigi zaman, 613 Islah, Pikadon
(birikim) kelimesinden gelen Pekudin olur. Bu bdyledir ctinkt
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613 Islah vardir ve her Islahda tek bir seviyenin 15131 birikmistir
ki bou, ruhlar ve bedendeki 613 organ ve tendon icinde tek
bir organa denk gelir. Bundan cikan sonuc sudur ki kisi Sevabil
yerine getirirken, kendi ruh ve bedeninde denk gelen organa,
yani 0 organa ve tendona ait olan isik seviyesine uzanir. Bu,
Sevaplarin Yzt (Panim’i/ yiz / &n) olarak kabul edilir.”

Oyle anlasiliyor ki Maneviyat ve Islahlar yerine getirmekle,
varatilisin amaci — O’nun vyarattiklarina iyilik yapmak — ifsa olur.
Ancak, Sulam Aciklamasinda der ki: bu &zellikle kisi Maneviyat
ve Islahlari, “O’nun s&zUndn sesini dinlemek” formunda yerine
getirmekle ddullendirildikten sonra gelir. Fakat kisi Maneviyat ve
Islahlari, “O’nun s6zUNU tatmin eder” formunda yerine getirdigi
zaman, dinlemekle &dullendirimeden &nce, Sevaplara
tavsiyeler/nasihatlar denir ve onlar Ahor (sirt/arka) olarak sayilir.
Bu demektir ki 0 Sevaba ait olan Ust isik, hendz onlarin icinde
parlamamaktadir, fakat onlar tavsiyeler olarak sayilir ve onlarla
Sevaba ait olan Panim 1si18ina gelinir.

Ve kisinin gercesin yolunda gitmesini engelleyen arzusunu
ve dusuncesini asmasi icin intiyac duydugu tdm calisma ve
glclenme, kisi sadece Ahoraym’'da (sirt), “O’nun s&zinl
tatmin eder” formunda oldugu zaman uygulanir. Bu bdyledir
cunkd o durumda, kisi Maneviyat ve Islah’ta kiyafetlenmis Ust
15181 henUz hissetmez. Bu ylzden, kisi her seyi yapar cunku
Maneviyat ve Islah ile mesgul olmakla édullendirimenin btyuk
bir ayricallk olduguna inanir, bunun &énemini hissetmedigi
fakat her seyi mantik 6tesi inang ile yaptigi zaman bile, ctnku
Yaradan'la Dvekut'u elde etmek insanin amacidir ve kisi bunu
elde etmek icin her seyi yapar. Sonug olarak, kisi her seyi yerine
getirir ve yapabildigi her yerde buylk caba gosterir ve tek niyeti
butinltge erismektir.
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Ve kisi gordr ki tUm cabalardan sonra ve ona kars
duran engelleyicilerin Ustesinden gelmeyi diledigi zamandaki
galibiyetinden sonra, hala disarida durmaktadir, clnkd Dvekut
form esitligi demektir ve kisi, Yaradan'la Dvekut’a zit bir eylem
olan kendini sevmekten henlz bir santim bile uzaklasmamistir.
O durumda, kisi kendini aydinlatmasi icin Yaradan'a dua etmeye
gider ki boylece Kutsalligl tozdan kaldirabilecektir. Bu demektir
ki cennetin kralligi o durumda toz gibi tat verir. Cennetin kralligi,
kisi sadece onun icin calismak ve cennetin ihtisamini dinyada
gostermek istedigi zaman belirir. Ve kisi gorur ki herkes onun
gibidir; cennetin ihtisamina karsi saygisizdir, cunkl onun
6nemini takdir edemez. Buna, “coguniugun duasi” denir, yani
kisi kolektif icin dua eder.

Iki muhakeme yapilmalidir: 1) Malhut'a “cogul” denir clinkii
O tUm ruhlan icerir. 2) Cogunlugun duas, yani kisi kolektif icin
dua ettigi zaman demektir ki kolektif, Maneviyat ve Islahlarin
Onemiyle odullendirilecektir, onlar her Sevap’da Ust 1SISIN
parladigl 613 birikim ile 6dUllendirilecekler.

Bundan cikan sonuc sudur ki ginin sonunda, “cogul”
ile ilgili ki muhakeme bir olur. Bu demektir ki kisi genelin
odullendirimesi icin, “cogul” diye adlandinlan Malhut'un
yuceliginin ve éneminin gérdlmesi icin dua eder. Bu, herkes
ihsan etme kaplarnyla &dullendirildiginde meydana gelir. O
anda, 613 Islah, “O’nun sdzunun sesini dinlemek” gibi ifsa
olacaktir, o zaman 613 Islaha 613 birikim denir.

Bu demektir ki, kisi kolektif icin dua etti§i zaman bu
reddedilmez. Kolektife, “Yaradan'a kaloini ydnlendiren tim
halk” denir ve “Kutsallik” denir. Ve kolektif birkac muhakemeyi
icerdigi icin, Zohar der ki: kolektifin duasinin kabul ediime
nedeni, onun icinde butlnldk olmasidir. Soyle yazar: “Ve
Yaradan o dua ile Kendini taclandinr ctnkd o birkag bicimde
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yukselir, cunk biri Hasadim ister, baska biri Gevurot ister ve bir
baskasi Rahamim ister.”

Duanin neden hepsini icermesi gerektigini anlamaliyiz. Kural
sudur ki maneviyatta idrak ettigimiz tim muhakemeler, asagida
olanin islahi icin agiga ¢ikmasi gereken ifsalardir. Bundan ¢ikan
sonug sudur ki sdyledigimiz U¢ cizgi konusu — mukemmeliyet,
Uc cizgi orada ifsa oldu demektir — Yaradan asagida olanlara
bolluk vermeyi diliyor demektir ki bdylece onlar bollugu
kullanabilecek ve orada hicbir hata olmayacak. Bu, Nekudim
dinyasinda olan duruma benzemez. Nekudim dunyasinda
kaplarin kinimasi vardi cinkd kutsal Ari'nin séyledisi gibi, orada
Ug cizginin islahr yoktu.

Diger bir deyisle, yukarda olan, asagida olana biraz bolluk
verdigi zaman, asagida olanin aldigl bollugun asagida olanin
faydasina olmasini diler. Fakat bollugun gitmesi gereken Kili
mUkemmel deSilse, titm bolluk disarida olanlara gidecekdir.
Kaplarin kirimasindaki mesele budur — bolluk Kedusa (kutsallik)
disina gitti. Bu nedenle, bolluk asagida olanlara akitimaz ve
duanin kabul edilmedigi dusunaldr.

Ve burada kolektif icindeki cizgilerin islahi konusu gelir.
Bu demektir ki Malhut olan cogunluk, kolektifi icerir. Diger bir
deyisle, “U¢ cizgi” denen bir islah vardir ve onun sayesinde
bolluk Kedusa icinde kalr ve disarida olanlara gitmez. Bu
ylzden, bdyle bir dua kabul edilebilir, yani ona bolluk
verilebilir.

Bunun hakkinda Zohar der ki: “CunkU Yakup U¢ ¢izgiden
var olmustu,” clnkU Yakup’a sag ve sol cizgiyi de iceren “orta
Gizgl” denir. Bu ylUzden Yaradan onun duasini istedi, cinkd o
mutlak butunltk icindedir, tim Gc¢ cizgiyi icerir, cogunlugun
duasi gibi. Diger bir deyisle, bollugu asaglya vermek icin
Yaradan tarafindan hicbir gecikme yoktur, cinki O’nun arzusy,
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varattiklarina fayda saglamaktir. Ancak, sanki O, asagida olanlarin
alma kaplarinin almaya uygun olmasini bekler gibidir.

Dolayisiyla, asagida olanlar tarafindan duizgun bir Kli oldugu
zaman — yani dua, almaya uysun bir Kli olmasi icin oldugunda
bu, bolluk kaybolmayacak kosuluyla olmalidir, yani bolluk
disanda olanlara, Klipot'a gitmeyecektir. Bu ylzden Malhut
Kli'sinde 1slah vardir, bollugu asagida olanlara aktarmalidir ve bu
Islaha, “cizgilerin i1slahi” denir.

Simdi, Zohar'in geri kalan s&zlerini aciklayacagiz. Soyle
yazar: “Ve birkag taraftan ve bicimden olustugu icin, dua bir
tac haline gelir ve Hak'tan yana olanin basina yerlestirilir ki o
sonsuza kadar yasar, yani o, tum kurtuluslan Nukva'ya ve ondan
da tim genele veren Yesod'dur.”

“Fakat biz Eyn Sof icin dua etmiyor muyuz?” diye sorariz.
Bu nedenle, cogunlugun duasl &zellikle Yesod Uzerinde bir
tac olur ne demektir? Konu sudur ki Malhut'a gelen bollugun
verilisinin dlzenine Yesod denir. Bu demektir ki ilk dokuz
Sefirot’'un hepsi Ozlerini Yesod'a verir ve ona “hepsi” denir.

Oyle anlasiliyor ki biz Malhut denen bollugu verenin ve
alanin, bakis acisindan bahsediyoruz. Bu ylzden, Yaradan
ihsan etmeyi diledigi ve bollugu almak icin asagida olanlarin
uygun Kelim'i vermesini bekledigi icin, dualar ytkseldigi zaman
— dualar kabule uygun olacak sekilde dizenlendigi zaman —
dualara, “oollugun alinmasi icin bir Kii” denir. Dolayisiyla Kij,
verene yUkselmistir ve genel verici Yesod oldugu icin, duanin
Yesod'a yukseldigi disundldr.

Buna gore, “Asagidaki eylem yukaridaki eylemi uyandinr,”
kuralini takip eder. Bu demektir ki Yaradan’a yakinlasmay! ve
Yaradan'la Dvekut ile odullendirimeyi isteyenler uyanislaryla
ilgili Yaradan’dan yardim ister. Atalanmizin dedigi gibi, “Kim
ki annmak icin gelir, ona yardm edilir.” ESer kisi arnmak icin
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gelirse, ona kutsal ruh ile yardm edilir ve kisi arinir, kutsanir ve
ona, “kutsal” denir.

Bu yUzden gorurtz ki kisi eylemlerini gelistirmeyi diledigi
zaman, yukarda Zivug'a neden olur, bu sayede bolluk asagiya
akitilir. Buna MAN'I yukseltmek denir, yani yukarida bir eksiklige
neden olmak demektir. Fakat asagida olanlar, yukarida bir
eksiklik yaratir diye nasil sdyleyebiliriz, bunu anlamallyiz. Ve
ayni zamanda “eksikligin” anlamini da bilmeliyiz. Bilinir ki Kli'ye
“eksiklik” denir, yani eger bir eksiklik varsa, oraya bir doyum
koymak ve eksikligi doldurmak icin yer vardir.

Ihsan ediste Yaradan tarafindan hicbir gecikme yoktur,
cinkd O’nun dilegi iyilik yapmaktrr. Isigin gizli oldugunu
gérmemizin nedeni, asagida olanlarn bollugu almak igin
Kelim’'e sahip olmamasidir. Bu ylzden, asagida olan kendini
anndirmak icin uyandiginda, fakat bunu yapacak gucu eksik
oldugunda, Yaradan’dan ona yardim etmesini ister. Sonra bu
eksiklik yukselir, boylece simdi, yukarda olanin ona bollugu
verecek Kli'si olur ve buna MAN'| yUkseltmek denir.

Oyle anlasiliyor ki eksiklik olan dua — asagida olanin,
eksikligini tatmin etmek icin aradigl sey — verene yukseldigi
zaman, O’nun basina tac olur. Verene Yesod denir ve o,
Malhut denen insan topluluguna ihsan eder. Bu bdyledir clnk
tac, Keter (tac) demektir, Kralin tacina isaret eder, yani kralin
onemine. Bu demektir ki O'nun 15191 ifsa oldugunda, herkes
Yaradan'in &nemini fark eder.

Ancak, yuzan gizliligi sirasinda, Kutsalliga — Kralin belirdigi
yere — “sirglin” ve “toz” denir. Bu bdyledir ciinkii maneviyatta
hi¢ tat alinmaz, Manevi Calisma ve Islahlar onlara toz tadi verir.
Ve bunun hepsi, asagida olanin bollugu alacak Kablara sahip
olmamasindandir. Ve bundan dolay, O’nun ihtisami milletler
arasinda kutsal sayllmamistir, yani kisinin Kalpteki Nokta olma
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idrakiyle 6dUllendiriimeden énce, diger insanlara benzer, tipki
bilindigi gibi her kisi kiicUk bir dunyadir ve tim yetmis arzuyu
da Kalpteki Nokta gibi icinde barndirir.

Fakat sonra, gizlilik sirasinda, Ust bolluk, asagida olanlara
uysun Kelim’e sahip olmadiklari icin beliremedigi zaman, onlara
verilen aydinlanma her ne ise, Klipot'a gidecektir. Bundan
dolay, Ust bolluk onlardan gizlenmek zorunda kalir. Bung,
“Tac basimizdan dustl,” denir, yani Yaradan'in dnemi kutsal
sayllmad.

Fakat kisi annmak icin geldigi zaman, Yaradanin onu
yakinlastirmasini ve Dvekut’la &dUllendirilecesi ihsan etme kabini
ona vermesini diledigi zaman, ifsa olacak tUm bolluk ihsan
etmek Uzere olacaktrr. Diger bir deyisle, kisi daima Kedusa'da,
yani Dvekut'ta olabilmesi icin yukaridan guc verilmesini ister.

Sonra kisinin duasindan bir tag yapilir, Kralin taci, cunku artik
Kralin &énemi fark edilmistir. Ve Zohar'in sdyledigi seyin anlami
budur, dua, “bir tag haline gelir ve Hak’tan yana olanin basina
yerlestirilir ki o sonsuza kadar yasar, yani o, tim kurtuluslar
Nukva'ya ve ondan da tUm genele veren Yesod'dur.” Bu
bdyledir ¢clnkl dua sayesinde, Ust bolluk asagida olanlara
veriimistir, 0 anda sevinc ve memnuniyet ifsa olmustur. Buna,
“tac” denir, Kralin taci, Kralin dnemi.
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FiRAVUN’A DOGRU GEL 2
MakRale 13,1985-86

Zohar sorar, “Yazilidir ki, ‘Firavun’a dogru gel,” fakat sdyle
demeliydi, ‘Firavun’a dogru git,” Yaradan, Musa’'nin korktugunu
ve diger gorevlendiriimis temsilcilerin ona yaklasamadigini
gordagu icin dedi ki, ‘Bak, Firavun, Misir'in krali, Nil'in ortasinda
yatan buyUk canavar, sana karslyim.” Baska hic kimse degil ama
Yaradan, ona karsl savas acmak zorundayd, yazildigi gibi, ‘Ben;
bir ulak degilim” ‘Ben Yaradan'im.””

“‘Gel” ve “git” arasindaki fark sudur ki “gel”, birlikte
yurdmeliyiz demektir, dostuna “Gel” diyen bir kisi gibi.

Bunu anlamallyiz clnkd Zohar, Yaradan'in neden Musa
ile gitmesi gerektigini sorar. CUnkU Musa tek basina onunla
savasamaz. Baska hic kimse degil fakat Yaradan'in kendisi
savasabilir. Dolayisiyla, © neden Musa'nin Yaradan ile gitmesine
gerek duydu? Nihayetinde, der ki: “Ben; bir ulak degilim.” Bu
nedenle, Yaradan'in, “blyUk canavar” denen Firavun’a Musa
ile gitmesindeki maksat nedir? Firavun’a Musa olmadan da
gidebilirdi.

Atalarmizin su dedigini anlamallyiz, “Ris Lakis dedi ki,
‘Insanin egilimi onu her gin yener ve onu dldirmeye calisir,
soOyle soylendigi gibi, ‘Kotu kisi, Hak'tan yana olani gbzler,” ve
eger Yaradan ona yardim etmezse, onu yenemez, tipki sdyle
dendigi gibi, ‘Yaradan, kisiyi onun eline birakmayacaktir.””

Burada da su soru ortaya cikar, “Eger kisi kendi basina
galip gelemez ve Yaradan'n yardimina ihtiyagc duyarsa, bu
ikilem nedendir?” Diger bir deyisle, ya Yaradan kisiye tek basina
yenme gucunU verecek ya da Yaradan her seyi yapacaktr.
Neden burada bu iki glice gerek varmis gibi gorundr, insanin
glclne ve akabinde Yaradan'in guctne? Sanki, tek guc
yetersizdir ve sadece iki gUc kotu egilimi yenebilir.
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Bilinir ki insanin mukemmeliyeti sudur; kisi yaratilisin amacina
ulasmalidir, “O’nun vyarattiklarina iyilik yapmak” diye sdylenen
amaci elde etmelidir ki dinya bu amac icin yaratimistir. Diger
bir deyisle, yaratilanlar, Yaradan'in onlar sevindirmek icin
tasarladig sevinc ve hazzi almalidirlar.

Bunun &ncesinde vyaratilisin Yaradan'a yakisan bir yaratilis
oldugu séylenemez, cinkd bilinir ki mikemmel Operatdrden
mUkemmel operasyonlar ortaya cikmalidir. Bu demektir ki
herkes vyaratilisin guzelligini hissetmelidir ve O’nun yarattigi
varatilis icin Yaradan’a tesekkir etmeli ve O’'nu ylceltebilmeli
ve sOyle diyebilmelidir, “Birakin dinya olsun,” diyen O,
kutsaldir.” Diger bir deyisle, herkes Yaradan'i kutsamalidir cinku
O, zevklerle dolu iyi bir dunya yaratmistir ve orada herkes
neselidir, dinyada tecrlbe ettikleri tim zevklerden hissettikleri
memnuniyetten dolay herkes mutludur.

Ancak, kisi, yasaminda gercekten tatmin olup olmadigini
ve kendisinden ve cevresinden gercekten ne kadar memnun
kaldigini incelemeye basladigl zaman, tam tersini gorUr — herkes
acl, 1zdirap icindedir ve farkli sekilde aci ceker. Fakat kisi soyle
demelidir, “Birakin diinya olsun,” diyen O kutsaldir.” Boylece
kisi gorar ki bunu sadece yuzeysel olarak sdylemektedir.

Ancak, bilinir ki dinya ihsan etme Kelim’'ine (kaplarina)
sahip olmadan dnce, dunyada haz ve seving beliremez, cunkU
alma kaplarmiz hala kendisi icin alma kosuluyla kirlenmistir,
bu kosul agir sekilde kendi boyutlarina kisitlanmistir ve bizi
Yaradan’dan ayirir (yani alma kaplari Uzerinde ilk kisitlama vardi,
bdylece bolluk orada parlamayacaktr).

Ihsan etme kaplarini elde etmek, tartismalarin ve savaslarin
basladigl yerdir, clnkl bu bizim dogamiza aykindir. Ve bu
nedenle ihsan etme seviyesini elde etmek icin Maneviyat ve
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Islah verildi, atalanmizin dedigi gibi, “Kotu egilimi ben yarattim;
sifasi icin Is1g1 verdim.”

Ayrica, “dostunu kendin gibi sev’ Sevabl bize verildi,
Kabalist Akiva der ki: “Bu, Maneviyatin ylce kuralidir.” Diger
bir deyisle, kisi dost sevsisini calismakla, kendisini sevmeyi
birakmaya kendini alistinr ve dost sevgisini elde eder.

Ancak, dnimuzde go6rdigumuzu anlamalyiz, yani dost
sevgisinde caba gbsteren ve Yaradan sevgisine bagli olarak
Maneviyat ve Islah calisabimek Uzere hala Yaradan'a bir
parmak kadar yaklasmayan insanlar vardir. Bu demektir ki onlar
aslinda dost sevgisinde bir parca ilerlediklerini sdylerler, fakat
Yaradan sevsisinde hicbir ilerleme gérmezler. Ancak, bilmeliyiz
ki dost sevgisinde de seviyeler vardir, yani dost sevsisine olan
zorunluluk Gzerine dustnmeliyiz.

Bunu giris kati olan iki katll bir binaya da benzetebiliriz.
Kral ikinci kattadir ve tek amaci Kral ile yuz yuze gorismek ve
Kral'a gitmek olan kisiye, dnce birinci kata cikmasl gerektigi
sOylenir, clnkd birinci kata cikmadan ikinci kata cikmak mumkin
degildir.

Eloette herkes bunun bodyle oldugunu anlar. Ancak,
oncelikle birince kata cikmalar gerektiginin bir nedeni vardir —
buna “islah” denir. Diger bir deyisle, birinci kata ¢ikmakla, kisi
Kral'a yUz ylze olabilecek ve O’na arzusunu sorabilecektir.

Once birinci kata ve ardindan ikinci kata cikmasi gerektigini
duyan kisi, bunu cok iyi anlar. Fakat tek dilegi Kral'in ylzunu
gérmek oldugu ve baska hicbir seyi dnemsemedisi icin, bu
durum ona soylenen birinci kata cikmasi gerektigi kosulunu
kendi icin bir yuk ve bir is haline sokar.

Ancak, kisinin hic secenegi yoktur, dolayisiyla birinci kata
clkar. Orada ne oldugunu gérmeye ilgisi yoktur, gerci duymustur
ki kisi, Kral ile nasil konusacagini birinci katta &grenir. Fakat buna
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hic ilgi gbstermez, cunki amaci bu desildir. Amaci Kraldir,
birinci katta ne ogrenebilecegi degildir. Amaci calismanin
kendisi degildir, fakat Kral'in ylUzunu gérmektir. Neden zamanin
vIr zivirla bosa harcasin ki? Zira Kral'a kiyasla her sey oir hictir.
Dolayislyla, neden birinci katta 6gretilen seyle ilgilensin ki?

Nitekim birinci kata ciktiginda, orada durmak icin hic arzusu
yoktur. Bunun yerine, bir an énce ikinci kata, Kral'in kendisine
clkmak ister, clnkU tek istedigi budur. Ancak, ona denmistir ki,
“Birinci katta devam eden kurallarn bilmemekle, Kral'in onurunu
kesinlikle lekelersin. Bu ylzden, birinci katta &8reniimesi
gereken her seyi 63renmeden &nce, ikinci kata cikabilmeyi
umut edemezsin.”

Benzer sekilde, dost sevgisinde de, duyduk ki kisinin
dost sevgisiyle odUllendirimeden &nce Yaradan sevsisiyle
odullendirimesi mUmkin degildir, Kabalist Akiva'nin dedigi
Uzere, “Dostunu kendin gibi sev, Maneviyatin en ylce kuralidir.”
Dolayisiyla, kisi dost sevsisiyle ugrasirken, dost sevsisini degerli
olarak dustnmuyor, fakat gereksiz olarak gdriyor.

Kisi, bir secimi olmadigi icin bu tutumunu devam ettirir
fakat sUrekli olarak sunu séyleyecesi zamani bekler, “Yaradan
sevgisiyle odullendirilece§im ve kendimi dost sevsisinden
6zgUrlestirebilecegim. Bu calisma benim icin kulfetli ctinkd
dostlanma neredeyse dayanamiyorum, cunku goriyorum ki
hepsi benden farkll &zelliklere sahip ve onlarla hicbir ortak
yanim yok. Fakat baska secenegim de yok, clnkl bana dost
sevgisi olmadan Yaradan sevgisini elde edemeyecegim
sOylendi. Dolayisiyla, istegime karsi olmasina ramen, onlarla
otururum.

Ancak, kendime sdyle sorabilirim, ‘Dostlardan ne elde
ediyorum?’ Sadece bir sey: Onlarla oturarak ve onlarin
sevmedigim ve dogama aykin olan konusmalarina tahammdil
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ederek, kendime eziyet etme araciliglyla kendimi dizeltiyorum.
Fakat ne yapabilirim? Bana bu dinyada aci cekmem gerektigi
sdylendi ben de dyle yaplyorum: Oturuyorum ve onlardan
kacabilecegim ve onlarda gordiguim bayagiligl gérmekten
kurtulacagim zamani bekliyorum.”

Oyle anlasilyor ki, kisi “baskalarini sevme” denen ilaci, dost
sevgisi icin degil, baska bir secenesi olmadigi icin alyor, ¢tnkud
aksi takdirde Yaradan sevgisini elde edemeyecek. Bu yluzden
dost sevgisiyle ugrasir ve dostlarin ona Ustlenmesi icin verdigi
tum sorumluluklan yerine getirir. Fakat onlardan &8renmesi
gereken seyler kisiden kilometrelerce uzaktadir.

Bu demektir ki kisi, kendini sevme kosulundan cikamiyor
ve dost sevgisine ulasamiyor. Dost sevgisini sevgiden degil,
korkudan yerine getiriyor, clnku kisi dost sevgisine girmeden
once, Yaradan sevgisine girmesine izin verilmez. Sonuc olarak,
kisi dost sevgisini yerine getirmemekten korkar aksi takdirde
Yaradan sevsgisine girmesine izin verilmeyecektir.

Bu, kisinin birinci kata ¢lkmadan, Kral'in oturdugu ikinci kata
clkmasina izin veriimeyisi ile ilgili alegoriye benzer. Fikir sudur ki
kisi Kral'im onurunu nasil koruyacagiyla ilgili kurallar 6Srenecek
ve bunu 68rendigi icin birinci kata clkmaktan dolayr mutlu
olacaktr.

Bu, kisinin faydasina olacaktir cinkd sonrasinda, Kral'in
sarayina girdigi zaman, Kral'in onurunu lekelemeyecektir. Ve
dolayisiyla, birinci katta iken, orada uygulanan tUm kurallara ve
onlara alismaya dikkat eder, clinku Kral'a gitmek ister, Kral'a ihsan
etmek ister ve kesinlikle Kral'in onurunu ktcultmek istemez.

Bu sadece Kral'in énine O’'na memnuniyet vermek icin
gelmeyi dileyen kisiye iliskindir. Fakat Kral'in &nine kendisi icin
almak icin gelmeyi dileyen kisi, birinci katta bulunmayi gereksiz
gorUr. Bu onu hic ilgilendirmez. Birinci kata sadece korktugu icin
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cikar, cunkd bilir ki birinci kata cikmadan ikinci kata cikmasina
izin verilmeyecektir. Orada 68retilen kanunlar — Kral'in onurunu
nasll lekelemeyecegine dair - calismak icin hicbir gereksinim
duymaz, ¢unkd Kral'n éntne ¢ikmak icin tek nedeni, kendini
sevmeyi amaclamasidir.

Dolayisiyla, bilmeliyiz ki dost sevgisi bize Kral'in onurunu
lekelemekten nasil kurtulacagimizi &8renmemiz icin verildi.
Diger bir deyisle, eZer kisinin Kral'a memnuniyet vermek disinda
baska hicbir arzusu yoksa “Kedusa'yi (kutsallig) disarida olanlara
aktarmak” denilen Kral'in onurunu mutlaka lekeleyecektir. Bu
nedenle, dost sevgisi calismasinin dnemini kicimsememeliyiz,
cUnkU bu sayede kisi kendini sevme kosulundan nasil cikarak
baskalarini sevme yoluna gireceSini d3renecektir. Ve kisi dost
sevgisi  calismasini tamamladigl zaman, Yaradan sevsisiyle
odullendirilebilecektir.

Bilmeliyiz ki dost sevgisinde bir dogruluk vardir: Kisi
kendini aldatamaz ve eger aslinda dostlarini sevmiyorsa, onlari
sevdigini sdyleyemez. Burada kisi gercekten dost sevgisine
sahip olup olmadigini inceleyebilir. Fakat Yaradan sevsisinde
ise, kisi niyetinin Yaradan sevsisi olup olmadigini inceleyemez,
yani Yaradan'a ihsan etmek istiyor mu, yoksa arzusu almak icin
almak mi?

Fakat bilmeliyiz ki Yaradan’in yardimi olmadan yapmas! icin
ona verilen tum islahtan sonra, kisiye ihsan etme calismasinda
hicbir ilerleme verilmeyecektir. Bize su sorulur, “O zaman kisi
neden Yaradan yardimiyla édullendiriimek icin bunlar yapmak
zorunda kalir? Nihayetinde, Yaradan asagida olanin calismasi
olmasa da yardim eder ve bu durumda ilerlemek icin kisinin
calismasl zaten ise yaramaz.”

Ancak, kisi eSer calismaya baslamazsa, kotl egilim
Uzerinde basarill olamayacagini bilmez. Fakat kisi Yaradan'in
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calismasinda yUrimeye basladig ve yapabildigi her seyi yaptigi
zaman, o0 zaman Yaradan'in ona yardim etmesi icin gercek bir
dua sunabilir.

Fakat Yaradan neden onun gercek bir dua sunmasini
istesin ki? Yaradan insanin icten bir talepte bulunmasini ister,
kisi dostundan icten bir talepte bulundugu zaman, dostu
ona minnettar olur. Insan dogasi onur pesindedir, dostunun
minnettar olmasindan keyif alir.

Fakat Yaradan ise, insanlarin saysisina gereksinim duyar mi?
Dolayisiyla, neden Yaradan kisinin kalpten bir dua yapmasini
istesin ki?

Soéyle ki Kli olmadan hic 1sik olmadigi bilinir. Kisinin cok
Onemli bir seyi vermesi mimkun degildir ve eger kisinin bir
seye dair hic arzusu yoksa, onu énemsemeyecek ve gbzden
clkaracaktir. O Gnemini yitirecektir cunku bir sey icin gereksinim
kisinin ihtiyacina denk geldiginde énemli hale gelir. Onemin
boyutuna gore, kisi hediyenin kaybolmasini énler, cinku aksi
takdirde her sey Klipot'a gidecektir.

Buna, “Klipot'a hizmet etmek” denir, yani her sey
ama kaplarna gider. Bu kaplar, kisinin Kedusa konusunda
6nemsemedigi her seyi kendi yetkisine alir. Bundan dolayi
kisinin neden calismaya baslamasi gerektigini biliriz. Fakat neden
Yaradan, kisiye O'nun yardimi olmaksizin, calismay! tek basina
tamamlama gucunu vermez?

Bilinir ki atalanmizin séylediklerine iliskin Zohar su yorumu
yapar, “Kim ki arnmak icin gelir, ona yardim edilir.” O sorar, “Ne
ile?” Ve o der ki: “Kutsal ruh ile” yani kisi yukardan aydinlanma
alir, buna Nesama (ruh) denir, “Kutsalligl edinmek” denir, yani
kisi, O’nun yarattiklarina iyilik yapmak olan yaratilis distincesine
dahil ediilir.
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Bundan cikan sonuc sudur ki kisi, bir Kli'ye ve ihsan etme
kaplar icin bir arzuya sahip olmakla, Nesama denen 151S1 alir.
Bu ylzden, ikisi de gereklidir. Diger bir deyisle, kisi baslamalidir
ve bu sayede bir Kli alir. Fakat bitiremediginde yardim icin
Yaradan’a haykirr ve sonra 15151 alir.

Simdi ne vyazildigini anlayabiliriz, “Firavun’a  dogru
gel, cinkd onun kaloini ve onun hizmetkarlarinin kalplerini
sertlestirdim, bdylece Benim bu isaretlerimi onlann ortasinda
gbsterebilirim.”

Bir soru ortaya cikar, “Neden Yaradan Firavun’un kalbini
sertlestirdi?” Metin sdyle cevaplar, “Bdylece Benim bu
isaretlerimi onlarin ortasinda gosterebilirim.” Ve yorum séyledir,
“Neden Yaradan insanin kaloini sertlestirdi ve kisi kotd egilime
karsi savasini kendi basina kazanamaz?”

Cevap sudur, boylece insan Yaradan'a haykiracak ve bu
sayede Kli'ye (arzuya) sahip olacaktir. Ve sonra Yaradan, harfleri
onun icine, Kli'nin icine yerlestirebilecektir. Bu, Yaradan'in kisiye
yardim olarak verdigi ruhtur.

Bu, “Isik ve Yaradan birdir,” diye kabul edilir. “Benim
isaretlerim”, iimin harflerine isaret eder, Yaradan'in isimlerinde
oldugu gibi. Bu, “O’nun vyarattiklarina iyilik yapmak” durumudur
ki yaratills dustincesi O’nun yarattiklarina iyilik yapmaktir. Bu,
kisiye ozellikle bir Kli'ye sahip oldugu zaman gelir ve bu Kli
kalbin sertlesmesi araciligiyla gelir, cinkl o zaman kisinin yardim
icin Yaradan’a haykiracagi bir yer vardir ve O, kutsal ruh ile kisiye
yardim eder.

Simdi “Firavun’a dogru gel” konusunu goérebiliriz, yani
ikimiz de, birlikte. Diger bir deyisle, kisi baslamali ve sonra onu
yenemedigini gérmeli. Musa’nin ona yaklasmaya korkmasinda
bu ima edilmistir. Ve sonra Yaradan dedli ki, “Bak, Firavun, ben
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sana karstlyim,” yani sonra Yaradan'dan yardim gelir. Ve ne ile?
Zohar'da yazildigi Uzere, kutsal ruh ile.

Bundan cikan sonuc sudur ki “CUnkl onun  kalbini
sertlestirdim” sozlerindeki kalbin sertlesmesi, dua icin bir yer
acmak icindi. Ve bu dug, saysi isteyen insanin dogasindaki dua
gibi degildir, ona saygl duyulsun diye edilmez. Aksine, duanin
amaci kisinin bir Kli'ye, Yaradan'in yardimi icin bir gereksinime
sahip olmasi icindir, cunkd Kli olmadan hic isik yoktur. Ve kisi
kendisine hicbir sekilde yardm edemedigini gdérdigunde, o
zaman Yaradan’'in yardimina ihtiyaci olur.

Ustalarimizin sdyledigi sdzlerin anlami budur, “Yaradan,
Hak’tan yana olanin duasini arzular.” Burada da bir soru ortaya
cikar, “Fakat Yaradan insanin teslimiyetine, onun O’ndan
istemesine ihtiyagc duyar mi?” Ancak, O'nun arzusu O’nun
varattiklarina fayda saglamak ve Kli olmadan hic isik olmadigricin,
O Hak’tan yana olanin duasini arzular, ¢linkd bu sayede Kelim'i
(kaplar) aciga cikar ve O, bu kaplarin icini doldurabilir. Bundan
clkan sonug su ki kisi kendi icindeki kotl egilimi yenemedigini
g6rdigu zaman, bu gercekten de Yaradan'in yardimini isteme
zamanidir.

Simdi Yaradan'in ne dedigini anlayabiliriz “Ve seni insan
olarak Bana goéturecegim ve senin icin Tann olacagim. Ve
sen bileceksin ki Ben seni Misirlilarin yUkleri altindan ¢ikaran
Yaradan'm”

Masehet Berahot'ta, atalanmiz buna dair sdyle yazar: “Kim
seni Misirlilarin yikleri altindan cikardi?” Atalarmiz... Dolayisiyla
Yaradan halka soéyle dedi: ‘Sizi ¢ikardigim zaman, sizi Misirdan
¢lkaranin Ben oldugumu size gdstermek icin, sizin igin bir
sey yapacagim, yazildigi Uzere, ‘Ben senin Yaradan’inim, seni
Glkaran.™

134



Bu demektir ki Yaradan’in halkini Misir'dan cikarmasi, onlari
cektigi eziyetten kurtarmasi yeterli degildir. Yaradan'in isinden
bahsederken, bir soru ortaya cikar, “Bu yeterli degil miydi?”
Firavun’un ydnetiminden dolay Yaradan'a hizmet edememis
olmalarindan sonra simdi  onlar sUrgundn  esaretinden
kurtarimislardi ve kendileri icin insa ettikleri her sey, kayoolup
gitmisti, atalanmizin dedigi gibi, “Pithom ve Ramses. Kabalist
ve Shmuel, biri dedi ki onun adi Pithom. Ve neden onun adl
Ramses di? Clinkil onun basi Mitroses (kiymiklar) ilkti.” RASI
soyle yorumlar, “Onlarin insa ettikleri, parcalara ayrilir ve diser.
Onlar tekrar insa eder ve o tekrar diser. Ve biri dedli ki, ‘Onun
adi Ramses. Ve neden onun adi Pithom idi? CUnku ilk olan ilktir,
o Pi Tehom (cehennem agzi) tarafindan yutuldu.””

Dolayisiyla gortriz ki gercekler acisindan Kabalist ve
Shmuel arasinda hicbir anlasmazlik yoktur, sadece yorum
acisindan vardir. Onlarin insa ettigi her seyin disecesi gercekdti.
Bu demektir ki calismada kendlileri icin bir yapi insa ettikleri her
seferde, Misirlilar geldi, yani Misirlilarin yabanci dustnceleri
geldi ve onlann tum isini yikti. Diger bir deyisle, yenmek ve
kutsallik calismasina hizmet etmek icin yaptiklan butun isler yer
altinda kaldl.

Dolayisiyla, her gun tekrar baslamalar gerekti ve onlara
sanki hi¢ kutsallik calismasiyla ugrasmamislar gibi geldi. Daha
da otesi, ileri dogru hareket etmeyi dustndUkleri her seferde,
yeni bir “kim” ve “ne” sorular zihinlerinde ylzeye ciktigindan,
birakin ilerlemeyi, hatta gerilediklerini gérduler.

Buna goére anlamaliyiz ki, Misirdan cikis, yabanci
distnceler olmadan, Yaradan’a hizmet etme becerisine
sonunda sahip olmalarydi. Dolayisiyla, “Ve sen bileceksin”
s&zlerindeki bu bimek bize ne soyler? Yani bilmeliyiz ki
onlar Misir topraklarnndan kurtaran Yaradan idi. Ve hakkinda
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distinmemiz gereken daha fazla sey var, clinkd incelemeye
Misirdaki esaretten bagladik, o ddnemde onlar agrr islerde
calistinliyorlardl ve oundan kurtarimislardi, ¢yleyse baska ne
istiyorlardi?

AZIr is nedir? Atalanmiz, “onlann Uzerine yiktiklar ttim
isler” s&zUnU aciklar. “Kabalist Sumuel Bar Nahmani dedi ki,
‘Kabalist Yonatan dedi ki, ‘Onlar erkeklerin isini kadinlarn isiyle
degistirdiler ve kadinlarin isini de erkeklerin isiyle. Ve Misirlilar,
halki - (strglindekileri) BePareh (sertlikle) hizmet ettirdiler.’
Kabalist Elazar der ki: Be ‘Pe Rah (yumusak bir dille).”

Ayrica, Rutsallik caligmasindaki agir is meselesini de
anlamaliy1z. iki muhakeme yapmaliyiz:

1. Ortada olan bir seyle ilgili bunda bir yanlislik var
denmeyeceginden, kisinin gérebildigi ve hata yaptigini ya da
kendisini aldattigini sdyleyemedigi eyleme “Gorintr kisim”
denir. Bu bdyledir cinku Islah eylemi ve manevi calismasi ile
kisi gorlr ve baskalan da onun Maneviyat ve Islah eylemlerini
yerine getirip getirmedigini gorebilir.

Q. Niyet. Baskalar kisinin eylemleri arkasindaki niyeti
gdremediginden, buna “gizli kisim” denir. Niyet hakkinda
vaniimak ve kendini yaniltmak mUmkin oldugundan, Kkisi
eylemdeki niyeti gdremez, clnkl sadece “gorindr kisim”
denen gorinlr seylerde herkes gercegi gorebilir. Fakat kalpteki
niyet ya da zihindeki dustinceler séz konusu oldugunda, kisi
kendine glivenemez.

Simdi - “erkeklerin isini kadinlarin isiyle  degistirmek”
denen agrr isin anlamini yorumlayabiliriz.  “Erkeklerin isi”
demektir ki kisi zaten bir Gever'dir (erkektir), kotd egilimini
yenebilir (LeHitgaber) ve eylem dahilinde Maneviyat ve Islah
ile ugrasabilir. Dolayisiyla, kisi, zaten “erkek” diye, yani kotl
egilimiyle savasabilen savas adami diye adlandinldiginda ne
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yapmalidir? Simdi ikinci muhakemedeki calismasing, yani gizli
olanin calismasina baslama zamanidir. Amac budur. Diger
bir deyisle, bundan sonra, kisi tim eylemlerini kendi cikari
icin degil, Yaradan’a memnuniyet vermek Uzere amaclamaya
calismalidr.

Ve Misirlilar onun, yonetimlerinden cikabilen ve kutsalliga
girebilen bir erkek oldugunu goérdukleri zaman ne yaptilar?
Onlarin islerini degis tokus yaptilar ve onlara kadinlarin isini
verdiler. Bu demektir ki ttm calismalar kadinlann isindeydi,
yani Misirlilar onlan sdyle distnUr hale getirdi, “Kimin niyete
ihtiyaci var ki? Gecerli olan eylemlerdir ve sen eylemlerde
basarill olacaksin, gérebildigin Uzere — sen bir erkeksin, icindeki
kota egilimi yenebilir, Maneviyat ve Islah ile her ayrintida ve
hassasiyette ugrasabilirsin ve tUm cabani Maneviyat ve Islah
konusunda daha titiz olmak icin gésterebilirsin.

“Ancak, niyetler ile ugrasmamalisin! Bu calisma senin
icin degil, sadece seciimis birka¢ kisi icindir. ESer ihsan
etme calismasina baslarsan, yani her seyi ihsan etmek Uzere
amaclaman gerektigini fark edersen, gorinur eylemde cok fazla
titiz olmak icin enerjin olmayacak, ne yaptigini gérdigin icin
kendini aldatmayacaksin. Dolayisiyla, eylemlerinde her ayrintida
ve hassasiyette genisleyebilecegin yer orasidir.

Fakat niyetler acisindan, hic gercek bir teste sahip desilsin.
Bu ylzden, kendi iyiligin icin sana tavsiye ediyoruz ve Tanri
korusun, seni kutsallik calismasindan saptirmay! istedigimizi
distinme. Aksine, senin kutsallk seviyelerinde yukselmeni
istiyoruz.”

Buna, “erkeklerin isini kadinlarin isiyle degistirmek” denir.
Erkeklere ait olan isi yapmalarl gereken yerde, onlar strguindeki
halka kadinlann isini, yani kadinlara ait olan isi yapmanin en iyisi
olacagini sdylediler.
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“Ve kadinlarin isi erkeklerin isi ile” demek, bu insanlarin
Ustesinden gelme glcU yok demektir. Daha ziyade, “Onlar
kadinlar kadar gicstzler,” yani onlar Manevi Calisma ve Islahlari
yerine getirmekte glcslzdller ve “sadece eylemde” denen
gorinur bicimde bile Islahlar yapacak ve yerine getirecek
gucleri yoktur. Ustesinden gelme calismasi niyette degil,
sadece eylemdeydi..

Misirlilar onlara geldiler ve onlar sdyle dusundurttuler,
“Sizin kutsal calismanizi kesmek istemiyoruz. Aksine, sizin
Yaradan'in gercek hizmetkarlar olmanizi istiyoruz. Diger bir
deyisle, kutsallk calismasinda hizmet etmeyi dilediginizi
goriyoruz, dolayistyla en Gnemli seyin eylem olmadigini, niyet
oldugunu size tavsiye ediyoruz. Bu nedenle, eylem dahilinde
Ustesinden gelmek icin caba gdstermek yerine, bedeninizi
yenmek icin kendinizi alistirmak, bir saat daha calismak ya da
bir yarim saat daha dua etmek, ‘O kutlu olsun’, ‘O’nun adl kutlu
olsun” ve ‘Amin’ diyerek cevaplamaya calismak yerine, size
niyetin dnemini soyluyoruz. Kimin buna ihtiyacr var ki?

“Esas amag Yaradan icindir. Tim cabalarinizi odaklamaniz
gereken yer orasidir. Neden gucinlzU mr zivir seyler icin
bosa harcayasiniz ki? Aslinda, Halaha (dini kanun) der ki
tUm o kicuk seyleri yerine getirmelisiniz, fakat bu is sizin icin
degildir; bu kadinlarnn isidir. Siz erkeklerin isiyle ugrasmalisiniz.
Sadece eylem ile ugrasmak istiyor olmaniz sizin icin uysun
desildir. Oncelikle niyet (izerine odaklanmalisiniz, yani sahip
oldugunuz tim enerjiyi, her sey Yaradan icin olacak diye
amaclamak icin kullanin. Ancak, bir dakika bile dustinmeyin ki,
Tann korusun, sizin Yaradan icin calismanizi kesmek istiyoruz.
Tam tersini istiyoruz — kutsalllk merdiveninde yUkselmenizi ve
mUkemmeliyeti elde etmenizi, yani tim eylemlerinizde sadece
Yaradan’a memnuniyet vermenizi istiyoruz.”
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Ve onlar “kadinlar” denen seviyede olduklart ve henliz
eylem dahilinde bile Ustesinden gelme glcleri olmadigi ve
kadinlar kadar gucstz olduklar disunildigu icin, Misirlilar
onlarin Lisma'yr (O’nun adina) amacglamanin énemli oldugunu
gdrmesini sagladl. Bu sayede, Misirlilar kesinlestirdiler ki onlar
kutsallik calismasina devam edecek ve kotd egilimin Ustesinden
gelme glictine sahip olmayacaklard.

Maymonides’in sdyledigi gibi, “Atalanmiz dedi ki, ‘Kisi her
zaman maneviyatla ugrasmali, Lo Lisma’'da (O’nun adina desil)
bile, ctinkd kisi Lo Lisma’dan Lisma’ya (O’'nun adina) gelecektir.’
Dolayisiyla, kucUklere, kadinlara, genel olarak okuma yazma
bilmeyenlere &3retirken, onlara korkudan dolayr ve ¢dul almak
icin calismalan &gretilmelidir. Bilgi kazandiklan ve epey bilgelik
edindikleri zaman, onlara bu sir azar azar gosterimeli ve ona
kolaylikla alistinimalilar, ta ki onu edinene, O’'nu bilene ve
sevgiden dolayl O’na hizmet edene kadar.”

Misirllar,  kadinlar ~ muhakemesi  icinde  olanlara
Maymonides'in sozlerini takio etmemeyi tavsiye ettiler. Aksine,
onlar kadinlar ve kicukler seviyesinde olsalar bile, onlarin
hemen Lisma’yl amaclayarak calismaya baslamalarn gerektigini
anlamalarini sagladilar. Bu sayede, Misirlilar onlarn Kedusa
(kutsallik) disinda, kendi alanlarinda kalmalarini kesinlestirdi.

Dolayisiyla, buna “agir is” denir, Kabalist Shmuel Bar
Nahmani’'nin yorumladigi Uzere, “BaPareh (zor is ile), BePriha
(kinlgan/parcalanir) demektir.” Ve RASI séyle yorumlad,
“Bedenin ve belin parcalanmasinda ve kinlmasinda.” Nedeni
su ki erkeklerin isi kadinlarin isiyle degistirildiginde, kadinlarin
isi de erkeklerin isiyle degistirildiginde, bizim acikladigimiz gibi
olacaktir, cunku erkeklerin isi yenmek, ilerlemek ve Lisma niyetini
amaclamaktl, fakat bu calismada onlar glcstzlestirdiler ctnkd
Misirlilar bu calismaya direndiler. Bu yudzden, ihsan etmeyi
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amaclayabilmek icin kot egilimin Ustesinden gelme calismasinin
yaninda daha fazla isleri oldu, soyle ki Misirlilar onlarin, tim bu
calismanin gecersiz oldugunu, ihsan etme calismasinin onlarla
ilgisi olmadigini fakat sadece secilmis birkac kisiyi ilgilendirdigini
dustinmelerini sagladlilar.

Buna, “iki katl calisma” denir: 1) ihsan etmeyi amaclamak
icin gayret etmek ve 2) onlarla savasmak ve bunun dogru
olmadigini, Lismayl elde edebileceklerini ve Misirlilarin
sOyledigi gibi kadinlann isini yapmalar gerekmedigini sdylemek.
Ve Misirlilarin tim niyeti buydu; onlarin ihsan etme calismasina
yaklagmasini engellemek.

Ayrica, erkeklerin isini kadinlarn isiyle deSistirmeleri
degersizdir ¢unkl bu sadece eylem dahilinde Maneviyat
ve Islahlan yerine getirmektir. Bu demektir ki onlann kétd
egilim karsisindaki tim savasl sadece eylem Uzerinedir ve
Maymonides’in  dedigi  gibi, kadinlann calismasi sadece
calismay! yapmak olmalidir ve onlara Lisma'yl niyet etmeleri
gerektigi Ogretimemelidir.

Dolayisiyla, Misirlilar gelip onlara erkeklerin isini yapmalari
gerektigini, yani ihsan etmeyi amaclamalarini s&yledikleri zaman,
bu onlar icin agir bir calismaydi: 1) Lisma'yl yerine getirmekten
tamamen acizsin. 2) Misirlilanin yabanci digtinceleri gelmeden
ve niyet olmadan yapllan vecibelerin eyleminin  tamamen
degersiz oldugunu dustinmelerini saglamadan ve Lo Lisma'daki
Maneviyat ve Islahlarin dnemini alcaltmadan énce, bedeni
yenmek ve pratik vecioeleri yerine getirmek onlar icin daha
zordu. Bu nedenle, simdi, Muisirlilar araciligiyla, kadinlar
formundaki calisma alcaltiimisti ve bu onlar icin agir ise neden
oldu, tipki bu bedenin ve belin kinimasidir dendigi gibi.

Yukanda bahsedilenlerden ¢ikan sonug sudur ki Pereh
(zor/ agir calisma) kelimesinin Gg anlami vardir, ancak bir
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yorumla diger yorum arasinda hicbir celiski yoktur. Aksine, UcU
de acikti ve herkes kendine gdre yorumladi:

1. Pareh’in ilk yorumunda, Kabalist Elazar der ki o “Pe Rah
(yumusak dil)” icinde.

9. Kabalist Shmuel Bar Nahmani der ki o kirllma anlamindaki
“Periha icinde.”

3. Kabalist Shmuel Bar Nahmani, “Kabalist Yonatan der ki:
‘Onlar erkeklerin isini kadinlann isiyle degistirdiler ve kadinlarin
isini de erkeklerin isiyle.”

Ancak, agir isi hepsi Periha (kinlgan) olarak yorumlar,
yani bedenin kirnimasi olarak. “Bedeni ve beli kiran is” diye
adlandirdiklar kadar agir is olmasinin  nedeni, erkeklerin
isini kadinlarn isiyle ve kadinlarn isini de erkeklerin isiyle
degistirmeleriydi. Bu, onlar icin agir ise neden oldu.

Ve ancak, neden Misirlilann géruslerini dinlediler? Cunkd
onlar halka Pe Rah (yumusak dil) ile konustular, yani Misirlilarin
dustinceleri halka yumusak bir dille geldi. Yani, onlara sdyledikleri
her sey, Allah korusun, onlar Yaradan'a hizmet etmekten
dondurmek icin degildi. Aksine, Yaradan'in yollarinda basariyla
yurdmeleri icin onlara rehberlik etmeyi istediler, bdylece
beyhude zaman harcamayacaklardi, yani kutsallik calismasinda
hicbir ilerleme gérmeyeceklerdi. Ve onlara yumusak bir dille
konusuldugu icin, onlarin bu dustnceleri agmalarn zordu.

Bu su anlama gelir; onlar erkeklerin isini kadinlann isiyle
degistirdiler dedigi zaman, neden onlarn Misirlilan dinledigini
de aciklar. Cevabl sudur: Pereh yizunden — onlar halka PeRah
(yumusak dil) ile konustular. Dolayisiyla, yukandaki iki neden
yuzinden onlar agir iste calismaya geldiler, Kabalist Shmuel
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Bar Nahmani'nin dedigi gibi, Pereh, Periha'nin (kinlma) calismasi
demektir, yani bedeni kiran calismadir.

Bundan dolayi, Yaradan'in, halkini Misirdan, esaretten
clkarmasinin neden yeterli olmadigini anlamallyiz. Boylece
her biri kendi edinimine gére Manevi Calisma ve Islahlar ile
ugrasabilecekti ve Misir'in Klipa'si onlarin calismasina direnecek
glce sahip degildi.

Gercekten de bu ne blyUk bir mucize ve kim konunun
Snemini takdir edebilir ki? Bu ancak kisi, Misir Kralinin esareti
altinda strglindeyken hissettigi Izdirabin ve eziyetin miktarini ve
Pithom ve Ramses'in insa ettigi karanligin boyutunu disindigu
zaman gerceklesir. Ve simdi, Misirin Klipa kapilart onlarin
onunde bir seferde acildi ve onlann yetkileri altina girdiler.
Bu demektir ki simdi istedikleri gibi, hiclir kesinti olmadan,
Maneviyat ve Islah ile ugragmakta dzgurlerdi. Kisi karanlik zaman,
aydinlatan zamana kiyasladiginda, bu ona ne kadar seving ve
mutluluk verir. Soyle séylendigi gibidir, “Karanlik ve 1sik arasinda
ayinm yapan kisi.”

Yukarida bahsedilene gére, onlari Misirlilann yuklerinden
sadece Yaradan'in kurtardigini bilmek zorunda oldugumuzu
anlamallyiz, atalarnmizin dedigi gibi, “Sizi ¢cikardigim zaman, sizi
Misir'dan cikaranin Ben oldugumu size gbstermek icin, sizin igin
bir sey yapacagim, tipki sdyle yazildigi gioi, ‘Ben seni Misirlilarin
yUkleri altindan ¢ikaran Yaradan'im.”

Konu su ki ulasmamiz gereken amaci her zaman
hatirlamallyiz. Ve yaratilis amaci O’'nun yarattiklarina iyilik yapmak
oldugu icin, O'nun bizim adimiza tasarlamis oldugu sevinc ve
hazzi almak bizim amacimizdir. Fakat form esitligi olan Dvekut
dedigimiz 1slah amaci icin ihsan etme kaplarini elde etmek icin
calismaliyiz.
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Ancak, bu sadece vyaratilisin islahidir; batlinlik degildir.
BUtUnldk, Yaradan'i bilmek demektir, “Yaradan'in isimleri” denen
Isig1 edinmek ve Yaradan'i bilmek demektir.

Buna gére, Maneviyat ve Islahlar hic kesinti olmaksizin
yerine getirmek icin glce sahip olmamiz yeterli deSildir, clnku
bu sadece islahtir, tam amac degildir. Tam amag, maneviyatin
bilgeligini elde etmektir, “Isik, insan (kalpteki nokta) ve Yaradan
birdir,” sdzlerinde oldugu gibi. Bu nedenle atalarmiz der
ki: “Yaradan'in insan'a soyledigi suydu, Ve sen bileceksin ki,
Ben boir ulak degil, senin Yaradan'inm.”” Bu demektir ki herkes
Yaradan'i tanmalidir ve buna, Yaradan’'in adlar, “Isik” denir.
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COGUNLUGUN DUASI
MakRale No.15, 1985-86

Zohar'da (Besalah (Firavun gdnderildigi zaman) yazilidir ki,
“Ve o dedi ki, ‘Kendi halkm arasinda otururum.” O sorar, ‘Bu
ne demektir?” O cevaplar, ‘Dinyada Din oldugu zaman, kisi
kolektiften ayrimamali ve yalniz olmamali ¢tinkd dinyada Din
oldugunda, yalniz oldugu fark edilen ve bilinenler, Hak’tan yana
olsalar bile ilk olarak yakalanirlar. Bu ylzden, kisi asla insanlardan
ayriimamalidir clink Yaradan'in merhameti her zaman, birlikte
olan tUm insanlar Uzerinedir. Bu ylzden o dedi ki, ‘Kendi halkim
arasinda otururum ve onlardan ayrimak istemem.””

“DUnyada Din oldugu zaman” sdzleri, aima arzusuna isaret
eder ki bu kendini sevmektir. Yaradann O’nun yarattiklarina
iyilik yapma isteginden dolayi, insanlarin icine dogduklan doga
budur. Ve utang ekmegi olmasin diye form esitliSi icin bir arzu
oldugu icin, bir hakiim (Din) verildi; kisinin, almay ihsan etmek
Uzere olmasi icin amaclayabildigini bildigi zaman disinda,
ama kaplarnni kullanmasi yasaktir. Sonra, kisiye alma kaplarini
kullanmasi icin izin verilir.

Buna go6re, “Dinyada Din mevcut oldugu zaman”
sOzlerinin anlami sudur; tim dunya kendini sevme kosuluna
battigl zaman, dunyada karanlik vardir cinku 15181 alan insanlar
ile 15k arasinda esitsizlik oldugundan dolay, insanlar asagi
cekecek isik icin hi¢ yer yoktur. Bu form esitsizligi Uzerine, Ust
bolluk insanlara veriimeyecek diye hUkim verilimistir.

Dolayisiyla, kisi uyandigi ve Yaradan'in onu yakinlastirmasini
istedigi zaman, yani Yaradan, “yakinlastrmak” denen ihsan
etme kaplarni ona verdigi zaman, Yaradanin ona yardim
etmesini ister. Ancak, bilinir ki Yaradan'dan gelen yardima “Ust
bolluk” denir, ona Nesama, “run” denir. Zohar'in dedigi gibidir;
yukardan alinan yardim kutsal ruh icindedir.
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Bu nedenle, kisi Yaradan'dan onu yakinlastirmasini istemek
icin geldigi zaman, eger yalniz gérinurse, bu demektir ki kisi,
Yaradan onu kisisel olarak yakinlastirmalidir diye anlamaktadir.
Peki, neden toplumun mevcut durumda kalip, Yaradan'in
sadece kendisine farkll sekilde davranmasli gerektigini
dustinmektedir?

CUnkU kisi baskalarnin sahip olmadigi erdemlere sahip
oldugunu anlar. Ve onlar, baskalarindan daha cok Yaradan'a
yakinlasmayi hak ettiklerini anladiklari ve kendilerini Hak’tan yana
saydiklari icin, kolektife ait olmayan bireyler olmalarina ragmen,
yine de ilk olarak yakalanirlar. Diger bir deyisle, kendisi icin almak
olan Din, baskalarindan daha cok onlarda mevcuttur ve kendini
sevme niteliklerinde baskalarindan daha kotu batmislardir.

Bu bodyledir, kisi kendisinin baskalarindan daha fazla
hak ettigini ddsunur. Diger bir deyisle, diger insanlarn sahip
olduklart sey onlar icin yeterlidir, fakat kendisini disundusgu
zaman, diger insanlardan daha fazlasini hak ettigini duistnur.
Bu dUsUince, gercek alma olarak kabul edilir, yani 100% kendini
sevmektir. Oyle anlasiliyor ki, kendini sevme durumu, o kiside
digerlerinden daha fazla gelismistir.

Dolayisiyla, kisi surekli olarak kendini sevme kosulunda
calismaktadir. Ancak, kendi gozlerine Hak'tan yanaymis gibi
gorunur, cunkud veren kisi olarak calismayr arzular. Kendisine
Yaradan'dan onu yakinlastirmasini talep etmesinin - dogru
oldugunu soyler, nihayetinde istedigi sey nedir ki? Yaradan'in
ona Maneviyat ve Islahlar ihsan etmek Uzere yerine getirecek
gUcU vermesini. Bu nedenle Yaradan'a hizmet etmeyi
arzulamakta ne gibi bir hata olabilir ki?

Bununla, Zohar'in sozlerini yorumlayabiliriz. Bu sézler,
Yaradan icin calismakta herhangi bir ilerleme gérmedikleri ve
su sdzlere, “Yaradan'ini sevmek, O'nun sesini dinlemek ve
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O'na tutunmak; cunkd bu senin hayatin ve senin yasaminin”
inanmadiklari i¢in icinde bulunduklar durumu kabul etmeyen,
icsel talepleri olan insanlara tavsiye niteligindedir. Sevginin
ve Dvekut’'un (tutunmak) eksikligini gérip, hayati maneviyatta
hissetmezler ya da metnin bize soylediSi seyleri kendi
organlarinda hissedebilmek icin ruhlarinin nasil huzur bulacagini
bilmezler.

Tavsiye sudur; tim kolektif icin istemek. Dier bir deyisle,
eksikligini hissettigi ve yerine getiriimesini istedigi her sey
icin, kisi kendisinin bir istisna oldugunu ya da kolektifin sahip
oldugundan daha fazlasini hak ettigini sGylememelidir. Aksine,
“Kendi halkim arasinda otururum,” yani kolektifin tamami icin
isterim, ¢Unkd kendim icin hicbir sey istemedigim fakat sadece
Yaradan'in memnun olmasiyla ilgilenen bir duruma gelmeyi
arzulanm. Dolayisiyla, Yaradan'in benden hosnut olmasi ya da
baskalarindan hosnut olmasi benim icin hic fark etmez.

Diger bir deyisle, kisi Yaradan'dan “tamamen Yaradan icin”
denen bir anlayis vermesini ister. Bu demektir ki kisi, kisi bu
sekilde Yaradan'a ihsan etmek istediginden, belki de gercekten
sadece kendini sevmeyi distindigunden, sevinc ve haz alacak
diye kendisini aldatip aldatmadigindan emin olacaktir.

Dolayisiyla, kisi kolektif icin dua eder. Bu demektir ki eSer
kolektif icinde, Yaradan ile Dvekut amacina ulasabilen birkac
kisi varsa ve bu Yaradan'a, kendisinin Yaradan'a yakinlasmasiyla
odullendirimesinden daha fazla memnuniyet verecekse, kisi
kendini kapsam disinda birakir. Bunun yerine, Yaradan'in onlara
yardim etmesini arzular ciinku bu yukarya kendi calismasindan
daha fazla memnuniyet verecektir. Bu nedenle, kisi kolektif icin
dua eder, Yaradan tum kolektife yardim etsin diye, Yaradan’a
ihsan edebildikleri ve O’na memnuniyet verebildikleri icin
Yaradan onlara tatmin olma duygusunu versin diye.
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Ve her sey asagidan bir uyanisa gerek duydugu icin,
kisi uyanigi asagidan verir ve digerleri uyanigl yukaridan alir;
Yaradanin O’nun icin daha fazla faydall olacagini bildigi her
kim ise, o kisi alacaktrr.

Bundan cikan sonug sudur ki eSer kisi bdyle bir duay
isteyecek glice sahip ise — eSer bdyle bir dua ile hemfikir olur
ise - 0 zaman kesinlikle gercek bir test ile yuz ylze gelecektir.
Ancak, eger kisi sOyledigi seyin sé6zde kaldigini bilip, alma
belirtisi olmaksizin sadece ihsan etmeyi isteyen bdyle bir duayla
bedenin hemfikir olmadigini g6rdigl zaman, ne yapabilir?

Burada sadece su meshur tavsiye vardir — Yaradan'a dua
etmek ve Yaradan'in ona ve tUm kolektife yardim edebilecegine
dair mantik otesi inanmak. Kisi, zaten bircok kere dua etmis
ve duasinin cevaplanmamis oldugunu gorse bile bundan
etkilenmemelidir. Bu, kislyi caresizlige goturir ve beden onunla
dalga gecer ve ona der ki: “Hicbir sey yapamadigini gbremiyor
musun? Ve sanki tamamen umutsuzmussun gioi, simdi mantikli
insanlar icin kabul edilemez olan seyleri Yaradan'n sana
bagislamasini istiyorsun.”

Oanda, beden itiraz eder, “Sdyle bana, dindar ve gercekci
insanlar arasinda, kim Yaradan'in onlara tamamen mantiksiz bir
seyi vermesini diler? Daha da otesi, kendi adina gérebilirsin ki
Yaradan'dan sana yardim etmesini istedigin halde, su an sana
yardim etmesi icin yaptigin talepten daha kicuk olan seyler
bile sana bagislanmamistir. Ve simdi Yaradan'in sana bUyUk bir
sey bagislamasini istiyorsun.” Bu gercekten de ¢ok dnemlidir
cUnkU dunyada, onlarin calismasi sayesinde tim toplum seving
ve haz ile édullendirilsin diye kolektif icin isler yapacak gucu
onlara vermesini Yaradan'dan isteyen cok fazla dua yoktur.
Buna, “kendini sevmeye dair bir iz olmaksizin, saf ve temiz
ihsan edis” denir.
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“Ve dustnarsun ki kiictk seyler icin duan cevaplanmamistir,
fakat bUylk ve &nemli seyler kesinlikle paha bicilmezdir.”
Omesin, secilmis cok az kiside olan cok degerli esyalara
sahip bir insan icin degerli nesneler bulmak icin titm dunyay!
arastirmanin 6nemli oldugunu sdyleyebiliriz. Ve evinde cok az
degerli esyaya sahip orta siniftan bir kisi gelip de secilmis cok
az kiside olan bu esyalari kendisinin de toplamasi gerektigini
soylediginde, eloette, herkes ona guler.

Bizimicin de aynisidir. Kisi egitimli olmadig), fakat ortalamanin
altnda oldugu zaman, yine de Yaradan’dan dunyada birkac
secilmis kiside bulunan Kelim'i (kaplar) istemeyi diler, burada
bedenin kendisi onunla dalga gecer. Ona der ki: “Aptal, egitimli
insanlarin bile sahip olmadigi bir seyi Yaradan'dan istemeyi nasil
dusunebilirsin ki? Boyle bir sacmalik Uzerine calisman icin sana
nasll gug verebilirim?”

Ve burada gercek calisma baslar, ¢lnkl insanin bu
dunyadaki isi, “almak Uzere almak” denen kotl egilimin
hakimiyetinden cikmaktir. Ve kisi simdi, kendini sevmeye dair
bir iz olmaksizin, saf ve temiz ihsan edis yolunda yurimesi icin
Yaradan'in ona yardim etmesini arzular.

Oyle anlasiiyor ki, kisi sahip olduklanni birakmak
istemediginden, bu calisma gercekten de kotu egilime karsidir.
Daha ziyade, simdi calismasinin bundan bdyle alma arzusu icin
olmamasini ister. Daha &nce ne icin ¢alismig ve alma arzusunun
hakimiyetine ne kaydetmis olsa bile, tim bunlarn kendi
yénetiminden Yaradan'in yonetimine gecmesini Yaradan'dan
ister.

Oyle gdériniyor ki, simdi kisi, pismanlik guct vermesi icin
Yaradan'a dua eder. Yani, Yaradan ona, hem gecmisin hem
de gelecesin, alma arzusu icin yaptigr calismalarin, Yaradan'in
hakimiyetine girmesi icin gUc verecektir. Maymonides'in
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soyledigi gibi, “Pismanlik ayni zamanda gecmis icin de
olmalidir.”

Soyle sorar, “Pismanlik nedir? Pismanlik, gtinahkarin gtinahini
birakmasl ve onu kafasindan cikarmasi ve onu bir daha asla
yapmamaya kalben karar vermesi icindir, yazildigi gibi, ‘Birakin
kotu kisi yolundan vazgegsin.” Ve kisi gecmisten de pismanlik
duymalidir, tipki sdyle séylendigi gibi, ‘Cunku geri dondukten
sonra, pisman oldum,” ve tUm sirlar bilen O, kisinin asla bu
gunaha geri dénmeyecesini dogrulayacaktir.”

Simdi cogun duasinin - dnemini - anlayabiliriz, yazldiSi
Uzere, “Kendi halkm arasinda otururum.” Zohar der ki: “Kisi
asla insanlardan ayrimamalidir clnkl Yaradan'in - merhameti
her zaman, birlikte olan tUm insanlar Uzerinedir.” Bu demektir
ki eSer kisi Yaradan'dan ihsan etme kaplarini ona vermesini
isterse, atalanmizin dedigi gibi, “O merhametli oldugu icin,
sen de merhametli ol,” kisi tim kolektif icin dua etmelidir. Bu
boyledir clnki o zaman bellidir ki kisinin amaci, Yaradan'in
ona saf ihsan etme kaplarni vermesi icindir, yazildigi Uzere,
“Yaradan'in merhameti her zaman, birlikte olan tUm insanlar
Uzerinedir.” Bilinir ki yukarndan yarm bir sey veriimesi yoktur.
Bu demektir ki bolluk yukandan asagiya verildigi zaman, tum
kolektif icindlir.

Bu nedenle, kisi ttm toplum icin istemelidir, cunkd
yukardan gelen her bolluk, daima tim insanlar icin gelir. Bu
ylzden o der ki: “Yaradan’in merhameti her zaman tim insanlar
Uzerinedir.” Dolayisiyla, bunun iki anlami vardir, ctinkd saf ihsan
edise sahip olmak icin, kendinin yani sira sadece bir kisi icin
dua etmesi yeterli olacaktir. Fakat burada baska bir konu vardir
kisi tim seyi istemelidir cinku gelen seyin daima tam bir sey
olmasl maneviyatta bir kuraldir ve yorum sadece alicilara aittir.
Bu nedenle, kisi tim kolektif icin istemelidlir.
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Ve bolluk tim kolektife geldigi ve Kli (kap) olmadan isik
olmadigi icin, yani eger dolumun girebilecesi bir bosluk yoksa,
doyum elde etmek imkansizdir, dolayisiyla kisinin toplum
icin yaptigi dua cevaplanir. Atalarimizin dedigi gibi, “Dostu
icin merhamet isteyen kisinin duasi 6nce cevaplanir, clnku
o da ayni seye ihtiyac duyar.” Bu demektir ki bolluk kolektife
gelmesine ragmen, kolektifte Kelim eksiktir.

Diger bir deyisle, yukaridan gelen bolluk tim insanlar icin
yeterlidir, fakat Kelim — bosluklarini doldurabilecekleri eksiklikler
olmadan, yukaridan gelen bollugu toplum edinmez. Aksine,
eksiklige sahip olan kisi 6nce cevaplanir.
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TOPLANTININ GUINDEMI 2
MakRale No. 17, 1985-86

Atalarmiz Masehet Berahotta sOyle vyazdi; “Kabalist
Samlay dedi ki, ‘Kisi her zaman Yaradan'i dvmeli ve sonra dua
etmeli.” Bunu nereden biliyoruz? Musa’'dan, tipki sdyle yazdigi
gibi Ve yalvardm.” Baal HaSulam bunu sdyle yorumlar: Kisi
bir baskasindan iyilik istedigi zaman, bilmeli ki @) o kisi ondan
istedigi seye sahip mi? CUnklU eSer sahip deSilse ondan
istemenin bir anlami yoktur, ) o kisi iyi kalpli mi? Bu bdyledir
cunkd ondan istedigi seye sahip olabilir fakat onu verecek
kaloe sahip olmayabilir.

Bu ylUzden, kisinin &nce Yaradan'i &vmesi  gerekir,
yani inanmalidir ki Yaradan kisinin istediSi her seye sahiptir,
merhametlidir ve herkese dilediSi seyi en iyi olacak sekilde
bagislar.

Oyle anlasiliyor ki, dostlar bir yerde toplandigl zaman,
toplantr kesinlikle bir amag icindir, cinkt kisi kendi ihtiyaclar
icin kullanacagl zamaninin bir kismini ayirdiginda ve kendi
ugraslarindan vazgecerek toplantiya katldiginda, bir sey
elde etmek ister. Dolayisiyla, her dostun eve gittiginde sunu
yapmaya calismasi onemlidir; toplantya ne ile geldigini ve
simdi eve gittiSine gdre, ne elde ettigini gdrmelidir.

Bazen dostlarin  toplantisi  sirasinda, herkes toplanti
sUresince kendini iyi hisseder. O anda, eve hangi kazanim ile
gideceklerini distnmek, yani elimde bu topluluga gelmeden
once sahip olmadigm ve dostlarin toplantisinda elde ettigim
ne var diye distinmek akillarina gelmez. Ve sonra kisi gorur ki
hicbir seye sahip degildir.

Bu, su cimlede yaziimis olana benzer, “Dostunun bagina
geldigin zaman, ruhunu doyurana kadar Uzium yiyebilirsin, fakat
kaplarina hicbir sey koymazsin.” Bunu sdyle yorumlamaliyiz;
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dostlar toplandigi zaman, buna “Dostunun bagi” denir. Oturup
birlikte yiyip ictiginiz ve ondan bundan sohbet ettiginiz zaman,
beden eylem sirasinda keyif alir. Bu, “Ruhunu doyurana kadar
Uzdm yiyebilirsin” durumuna benzer.

Fakat eve gittigin ve Kelim’inde (kaplar) ne oldugunu
gbrmek istedigin, eve bir parca canlilik gétirmek istedigin
zaman, toplantidan sonra Kelim’inde ne oldugunu incelemek
istedigin zaman, gorurstn ki, “Kaplarina bir sey koyamamissin.”
Diger bir deyisle, toplantidan sonra ruhu canlandiracak hicbir
sey yoktur Kelim'de.

Ancak, kisi caba gosterdigi zaman, bu cabanin ddulstiz
olmadigindan emin olmalidir. Duada sdyledigimiz gibi “Ve
Zion'a geldi,” “Bosu bosuna dokunmayalim diye.” Aksine,
kisi bir toplantidan sonra eve gittiginde, Kelim'e koyacak bir
seye sahip olup olmadigini gdrebilmelidir. Sonra bir sonraki
toplantiya kadar kendisini besleyecek besine sahip olacaktir.
Ve o zamana kadar, hazirlanmig olandan alacaktir, yani dostlarin
toplantisi sirasinda elde ettiginden alacaktir.

Dolayisiyla, kisi once toplantinin Gnemini dvmelidir ve sonra
o aktiviteden ne elde edecegini gdrmelidir. Atalanmizin dedisi
gibi, “Kisi her zaman Yaradan'i Gvmeli ve sonra dua etmeli.” Diger
bir deyisle, toplantinin baslangici, yani konusmalarin baslansici
toplulugu &dvmeye dair olmalidir. Herkes, toplulugun erdemi
ve Onemi icin sebep bulmaya calismalidir. Hicbir sey hakkinda
desil, fakat sadece toplulugu dvmekle ilgili konusmalidiriar.

En sonunda, toplulugun onemi tum dostlar tarafindan
aciga cikanimalidir.  Sonra, “Simdi  dostlarin  toplantisinin
Birinci Asamasini bitirdik, bundan sonra Ikinci Asama baglar”
demelidirler. Sonra herkes dost sevgisini edinebilmesi icin
yapabilecegi eylemlerle ilgili dustncesini bildirir; topluluktaki
bir dost icin kalbinde sevsi edinmek icin her kisi ne yapabilir.
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Ve bir kez Ikinci Asama tamamlaninca - topluluk adina ne
yapllabilir konusunda tavsiyeler — UgUncU Asama baglar. Bu, ne
vapllmas! gerektigine dair dostlarn kararlarini yerine getirmek
ile ilgilidir.

Ve toplulugun dnemine iliskin, Matan Tora’da, dost sevgisi
konusunu anlatilir; kisi dostlarla birleserek Yaradan'in ydceligini
elde edebilir. TUm dinya kendini sevme kosuluna batmistir ve
kisi ihsan etmenin yolundan gitmeyi ister. Fakat bu genel goruse
aykindir clnku séylendigi gibi, “O’nun yarattiklarina iyilik yapma
arzusu” olan yaratilis amacina bagli olarak, dogamiz oudur.

Ve ona direnmek, aksi sekilde davranmak yani sadece
kendimiz icin almak degil vermek istedigimiz icin, tum
eylemlerimiz sadece Yaradan’a memnuniyet vermek Uzere
olmasi, ihsan etmenin dogasi dahilinde olmasindandir, yani
kisi onemli bir kisiye verdigi zaman bundan zevk alr. Oyle
anlasiliyor ki, haz olmadan kisi hicbir sey yapamaz cunku bu
dogaya aykindir.

Ancak, hazzin yerine baska bir sey koyabiliriz. Bu demektir
ki almaya dair bir eylemden zevk almak yerine, ihsan etmeye
dair bir eylemden zevk almayi isteyecegiz. Buna, “form esitligi”
denir. Yaradan'in yaratilanlara vermekten zevk almasi gibi, biz
de Yaradan’a vermekten zevk almaliyiz.

Aksi takdirde, yani Yaradan'a verirken egSer hicloir zevk
almiyorsak, sevinmiyorsak, form esitligine leke strlyoruzdur.
Atalanmizin dedigi gibi, “Cennetin ve yerylzUnUn yaratildig
gundeki seving gibi bir seving O’nun dniinde yoktu.” Ddnyanin
varatildigi glinden beri, O’nun Hak'tan yana olanlarla birlikte
gelecekte sevinmeye yazgil oldugu sevinc gibi bir sevinc
Yaradan'in éninde olmamisti.

Dolayisiyla, eSer kisi Yaradan'in emirlerini yerine getirirken
hic sevinmiyorsa ve sonrasinda ihsan etmeyi amacliyorsa bu
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form esitligi olarak dusintimez cinkd hazzin oldugu yerde
kisi sadece memnun kalabilir. Bundan cikan sonuc sudur ki
eger kisi Yaradan'a vermekten hicbir zevk almiyorsa, bu form
esitligi olarak gérdlmez, yani kisinin Ust bollugu almak icin alani
vardir, cunku kisi, Yaradan'in yaratilanlara verirken aldigi hazzin
eksikligini hala hissetmektedir.

Dolayisiyla, almamiza izin verilen haz ve mutlulugun
dayandigl tek temel ihsan etme eyleminden keyif almaktir. Bu
ylzden, Uzerinde calismamiz gereken tek bir nokta vardir:
maneviyatin takdliri. Bu, kime dénddgume, kiminle konustuguma,
kimin emirlerini yerine getirdigimi fark etmemle aciklanir.

Ve kisi, kendi basina yukaridan bir aydinlanma elde
etmeden dnce, benzer dustincelere sahip insanlar aramalidir.
Onlar da ne sekilde olursa olsun Yaradan ile her temasin
Snemini artirmay! ararlar. Ve bircok insan bunu destekledigi
zaman, herkes dostundan yardim alabilir.

Bilmeliyiz ki, “En az cogunluk ikidlir.” Bu demektir ki eSer iki
dost birlikte oturup ve Yaradan'in dnemini nasil artiracaklarini
dustinUrlerse, asagidan uyanis seklinde Yaradan'in yuceligini
artiracak glce zaten sahip olurlar. Ve bu eylem sayesinde,
yukardan uyanis gelir ve onlar Yaradan'in yiceliine dair bir
hisse sahip olmaya baslarlar.

“insanlarin coklugundadir Kral'n ihtisami,” bu yazilana
gore kolektifin sayisi fazla olunca, gucu daha etkilidir. Diger
bir deyisle, onlar Yaradan'in énemine ve yuceligine dair daha
guclut bir ortam olustururlar. O anda, her kisinin bedeni hisseder
ki kisi kutsallik icin yapmayi diledigi her seyi yani Yaradan’a ihsan
etmeyi, blylk bir kismet olarak gdrmektedir, Kral'a hizmet
etmekle &dullendiriimis insanlar arasinda olmakla ona ayricalik
taninmistir. O anda, kisinin yaptigi her kiictk sey onu nese ve
zevkle doldurur, simdi Kral'a hizmet edecek bir seyleri vardir.
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Toplanti  srrasinda  topluluk,  Yaradan'in  ydceligini
dustncelerinde dnemsedigi dlclde, herkes kendi seviyesine
gbre Yaradan'in dnemini kendi icinde olusturur. Dolayisiyla,
kisi gUn boyunca memnuniyet ve nese icinde dolasabilir, yani
Yaradan'in calismasina iliskin yaptigi her kicuk seyden keyif
alir. Bu bdyledir cinku kisi bir dakika icin bile olsa maneviyati
distnmesi gerektigini hatirlarsa, Yaradan'n onu cagirdigina
ve onunla konusmak istedigine inandigindan, hemen der ki:
“Minnettarm, Yaradan’i &vlyor ve ylceltiyorum.”

Ve kisi, Kral'ln onu cagirdigini ve ona kendisiyle oynamak
istedigini soGyledigini hayal ettiS§inde, o zaman nasil bir seving
yasayacak ve nasll keyiflenecek? Eloette, o sevincli durumda,
kisi vir zivir dusunceleri dusinmeyecektir. Sadece, Kral'in
kanunlarini ve davranis bicimlerini — Kral ona konustugunda nasil
davranacak - bilmedigi icin biraz utang duyacaktr.

Bundan anlasilyor ki kisiyi ilgilendiren sey, Kral'a neyin, hangi
eylemin ya da hangi niyetin daha fazla memnuniyet verdigini
bilmemesidir. Ve kaldi ki, kisi her seyin iyi oldugu bir dinyada
yasar. Toplantr icin bir araya geldiklerinde dustinmeleri gereken
budur, tipki sdyle yazdigi gibi: “Kisi her zaman Yaradan'i Gvmeli
ve sonra dua etmeli.”

Toplulukla da ayni sey s&z konusudur. Toplumdan bir sey
talep etmek istedigimizde ve buna “dua etmek” dendiginde,
once onun erdemini ortaya koymall ve sonra “dua etmeliyiz”,
yani onlardan istedigimiz seyi bize vermesini talep etmeliyiz.

Dolayisiyla, ©nce toplulugun neye sahip oldugunu,
onlarla bag kurarak onlardan alabilecegimiz hangi mallara
sahip olduklarini gérmemiz gerekir. Belki de sahip oldugu mala
ihtiyacimiz yoktur, bundan dolayr ondan mimkuin oldugunca
uzaga kagarz.

155



Benzer sekide, kisi dostlann toplantisina geldigi zaman,
dostlann onun arzuladigl amaca sahip olup clmadigin, amaca
hakim olup olmadigini gdrmelidir. Ve kisi, herkesin bir amag icin bag
kumasi sayesinde, her biri tim toplumun paylanyla birlikte kendi
payini da alacak diye distnUr. Dolayisiyla gruoun her Gyesi, ondaki
glcun aynisina sahip olacaktr.

Her Kkisi toplantinin amacini ciddi sekilde distnmelidir — yani
toplanti ortaya bir his cikarmalidir, dostlarin toplantisini takiben, her
kisinin elinde kendi kaplarina koyabilecesi bir seyler olmalidir ve kigi,
“Fakat senin kaplanna hicbir sey koyma,” formunda olmamalidir.
Toplanti sirasinda Ozellikie &zen gostererek oturmazsa, sadece
kendisini degil, ayni zamanda tim toplulugu da bozacagni
bimelidir.

Bu Midras'da yazil olana benzer: “Iki kisi bir tekneye bindi.
Iclerinden birisi kendi oturdugu yerin altinda, teknede bir delik
acmaya basladl. Digeri dedi ki, ‘Neden delik acryorsun? O
cevapladi, ‘Neden senin umurunda olsun ki; kendi altmda delik
aciyorum, senin altinda degil?” Digeri cevap verdi, ‘Aptall Tekneyle
birlikte ikimiz de bogulacagiz!”

Ve toplulugun dneminden ve gerekiliginden bahsettikten
sonrg, I1slah dizeni baglar — tek birik haline gelmek icin toplumu
nasil ve ne ile glclendirebiliriz, tiokn “tek kalpte tek adam olarak” “Ve
orada dagin oninde halk kamp kurdu,” yazildigi gibi. Dizen sdyle
olmalidir; eSer birisinin dost sevsisini gelistirebilecek bir Gnerisi varsa,
bu konusulmalidr, fakat bu tim dostlar tarafindan kabul ediimelidir,
bodylece burada hicbir zorlama s&z konusu degildir.

Buraya kadar insan ve insan arasindaki bagl konustuk ki bu
bag bizi Yaradan ve insan arasindaki baga getirir, Matan Tora'da
yazidig gibi. Oyle anlasiiyor ki onlar dost sevsisinden ve bizi
Yaradan sevgisine yonelttigi icin bu sevginin dnemli olusundan
bahsederlerken, ayni zamanda dost sevsisinin bizi Yaradan
sevgisine getirmesi gerektigini de dustinmeliler.
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KiM DUAYA NEDEN OLUR
MaRale No. 18, 1985-86

Atalarmiz sdyle yazar: “Kisi her zaman Yaradan'i dvmeli
ve sonra dua etmeli.” Bu bize gosterir ki kisi, Yaradan icin
calismasinda kendi hatasini hissettigi bir duruma geldiginde,
bu duruma stikran duymasi onun icin zordur. inancinin olmasi
gerektigi gibi olmadigini, yani Yaradan'in iyiliksever olduguna
inanamadigini hissetti§i zaman ve bu duyguyla, Yaradan'a
tesekkir edemedigini ve tim kalbiyle, “Birakin diinya olsun,’
diyen O kutsaldir,” diyemedigini gordigu zaman, sUkran
duymasl zordur. CUnkU bunu diyebilmesi icin dinyadan haz
almasi gerekir, fakat haz ve seving hissetmiyorsa, Yaradan'a
tesekkidr etmesi zordur. Ve Yaradan'in yarattigi dinya icin O'nu
ovememek ve tum kaloiyle, “Birakin dinya olsun,” diyen O
kutsaldir,” diyememek, kisiye aci verir.

Ve bu eksiklik ona aci verir, yani Yaradan'dan uzak oldugu
icin, yani kendini sevme kosuluna battigl icin bu hissin ona
gelmis oldugunu séyler. Bu, onun Yaradan'dan ayrimasina
neden olur, yani Yaradan'in ydceligini hissetmez cunkd Yaradan
ondan gizlenmistir.

Ve dolayisiyla, kisi gercesi géremez, sOyle yazdigl gibi:
“CUnkU bu senin hayatin ve senin yasaminin stresi.” Ve ayrica,
kisi calismanin dnemini hissedemez, soéyle yazdigi gibi: “CUnku
milletlerin g&ztnde bu senin bilgeligin ve senin anlayigin. Onlar
tum bu kanunlar duyacaklar ve diyecekler ki, ‘Elbette bu ylice
millet, bilge ve anlayisli insanlardir.”

Kisi ic gdzlem yaptigi zaman sdyle dusunur, “Milletlerin
bizim hakkmizda, ‘Eloette bu ylce millet, bilse ve anlayisli
insanlardir,”  demesinin  heyecani nerede? Manevi O3reti
yUzUnden bdyle diyorlar, clnkl biz, Yerine getir ve yap onlari;
cunkd milletlerin gdzUnde bu senin bilgeliSin ve senin anlayisin,’
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diye yazill olani yerine getiriyoruz. Oyleyse neden Maneviyat
ve Islahlarin énemini hissetmiyorum?”

Bu derin dustince durumunda, kisi Yaradan'in ¢alismasina
saysgl gostermekten ne kadar uzak oldugunu hissetti§i zaman,
uyanmaya baslar ve “Bir sey yapilmall. Yasamimin geri kalan
kisminda bu asagilik durumda kalamam,” diye distnUr. Elbette,
bu O’na yakinlastirsin ve ona yukarndan yardim etsin diye kisinin
Yaradan'a dua etmeye basladigl zamandir, atalarmizin dediSi
gibi, “Kim ki arnmak icin gelir, ona yardim edilir.”

Diger bir deyisle, O, Kedusa'nin (kutsallik) ylceligine ve
onemine dair gizliligi kisiden kaldirmalidir, bdylece kendini
sevme kosulundan gelen tUm bayagi dustnceleri ve arzular
asabilir ve tum kaysisi sadece Kedusa icin nasil bir seyler
yapabilecegi hakkinda olacaktir. Buna, “Yaradan’a memnuniyet
vermek Uzere” denir. Ve eloette, bu ancak kisi Yaradan'in
yuceligine ve énemine inandigi élctide olabilir.

Dolayisiyla, kisi Yaradan'in ydceligini ve Gnemini gérmek
icin Yaradan’dan onun gozlerini agmasini ister, soyle yazdigi
gibi: “Efendim, neden Sen benim ruhumu reddediyorsun?
Neden Sen ylzUnU benden sakliyorsun?” Ve sonra can-i
gdnUlden bir dua olur. Yani, o anda, kisi Yaradan’in onun kalbini
sifalandirmasini ister, séyle yazdigi gibi: “Kaloi kirk olanlari kim
sifalandinr ve UzUntdstnU sarar.”

Ve sonra kisi Yaradan'in onu Kendine yaklastrma duasi
icin uyanisin kendinden geldigini disuntr ve O’nun kurtansini
ekler, Yaradan onun duasini yerine getirerek ona yardm
edecektir. Yani, Yaradan onu O’'na yakinlastiracaktir cunkd o
dua etmektedir.

Dolayisiyla, kisi  Yaradan'in  ona vermesi gerektigini
dusindUgu seyi Yaradan'dan almadigi zaman, Yaradan onun
duasini yerine getirmiyor diye kizar. Diger insanlar s&z konus
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oldugunda da, maneviyat arzularn yok diye O’nun onlar
yakinlastirmadigini disindr. Fakat o, Yaradan'a hicbir egilimi
olmayan, dolayisiyla da Yaradan'in onlar yakinlastirmasi
gerekmeyen diger insanlar gibi degildir.

Ve bu insan, Yaradan'in onu yakinlastirmasina yardimci
olmasi icin dua eder. Onun diger insanlar gibi olmadigini
Yaradan'in kendisi gérebilir. Daha dogrusu, o kisi halktan daha
yuksektedir; dinyayl ve onun amacini anlar, yaratilis amaci
Uzerine ve ne elde etmesi gerektigine dair dusunur. Fakat diger
insanlara baktigl zaman, onlarin alcakligini gértr — onlarn tim
dustnceleri ve eylemleri kendi ¢ikarlari icindir, fakat kendi akli
ve niteliklerinin diger insanlarinkinden daha erdemli ve degerli
oldugunu dusdnur.

Dahasl, bazen grubundaki insanlardan bile daha erdemli
oldugunu gortr. Onlann maneviyatl ara sira distindigund
bilir, oysa onun her dulstncesi ve arzusu sadece maneviyat
hakkindadir. Kendini sevme kosulundan daima ¢ikmak ister ve
Yaradan'dan bUtin istedigi sadece onu bu alcakliktan kurtarmasi
icindir. Ve dostlarnin da ayni dlctde ciddi olduklarini, sadece
maneviyat hakkinda distindudklerini gdrmez.

Bu nedenle, Yaradan onun duasini yerine getirmediginde
hayal kinkligina ugrar, diger dostlar gibi onu su anki seviyesinde
birakti ve onunla yani duasliyla ilgilenmedi diye Uzgundur, oysa
gercekten tUm kalbiyle dua etmisti. Bu ydzden, duanin yerine
getirilisi acisindan, yukarida bir hata bulur.

Ve kendine sorar, “Fakat yazilidir ki, ‘Cinki sen her
agzin duasini duyarsin’ ve ‘Her agiz’ demektir ki agzin timu
dua etmelidir, yani kisinin tim bedeni Yaradan'in ona yardim
etmesini talep etmelidir. Fakat diger insanlarin duasl yerine
getirilmez ¢inkd onlarin ki ‘her agiz” ile degildir.”
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Bunun hakkinda Baal HaSulam der ki: “Yazilidir ki, ‘Ve
Oyle olacak ki onlar cagirmadan &nce, Ben cevap verecegim
ve onlar henlz konusurken, Ben duyacagm.” Bunu sdyle
yorumlar: Kisi hatasini hissettii ve Yaradan'dan ona yardim
etmesi icin dua ettigi zaman, bu ona bir neden verildigi icin
degildir. Daha dogrusu, kisi Yaradan tarafindan tercih edilmistir
ve Yaradan onu yakina getirmeyi diler.

O anda, Yaradan kisiye kendi hatasinin hissini génderir ve
O'na katilmasi icin onu caginr. Diger bir deyisle, ona Yaradan'a
ddénme ve Yaradan’la konusma arzusunu vererek onu yakina
getiren Yaradan'dir. Bundan su sonuc cikar ki, kisi dua etmeden
once bile, dua coktan yerine getirilmistir. Yani, Yaradan kisinin
O'nla konusmasini saglayarak onu yakinlastirdi. Buna, “Onlar
cagrmadan &nce, Ben cevap vereceSim,” denir. Yani,
Yaradan'a dua etme dusincesi insanin zihninde belirmeden
once, Yaradan o kisiyi O’nun yakinina getirir.

Fakat neden Yaradan onu secti ve O’'na gelmesi ve dua
etmesi icin ona cagri yapti? Buna hicbir cevabimiz yok. Bunun
yerine, bunun bdyle olduguna dair mantik dtesiinanmaliyiz. “llahi
Takdirin idaresi” dedigimiz sey budur. Kisi, “Yaradan'in bana
yukardan bir uyanis vermesini bekliyorum ve sonra kutsalligin
calismasinda calisabilecegim,” dememelidir. Baal HaSulam der
ki: gelecek acisindan, kisi 6dul ve cezaya inanmalidir, yani kisi
demelidir ki, “EGer ben kendim icin degilsem, kim benim icin ve
ben kendim icin oldugumda, ben neyim ve eSer simdi degilse,
ne zaman?”

Bu yuzden, kisi bir dakika daha beklememelidir. Bunun
yerine, demelidir ki, “ESer simdi deSilse, ne zaman?” Ve daha
ivi bir zaman icin “Sonra kalkacagim ve kutsalligin calismasini
yapacagim” dememelidir. Aksine, atalanmizin dedigi gioi,
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“Zamanim oldugunda calisacagm’ deme, belki de zamanin
olmayacak.”

Fakat bu durumdan sonra, Baal HaSulam der ki: kisi ilahi
Takdir'e inanmalidir — yani Yaradan'i cagiran kisi degildir, fakat
kislyi cagiran ve ona, “Senin Bana konusmani istiyorum,” diyen
Yaradan'dir. Dolayisiyla, yakinlasma dustncesi kisiden desil
Yaradan'dan gelmistir. Bu nedenle, kisi Yaradan duayr duymadi
diye dustinmemelidir. Aksine, kisi Yaradan'a dénmeden énce
bile Yaradan onu yakinlastirdl.

Buna, “Onlar cagirmadan énce, Ben cevap verecegim,”
denir. Yukanda bahsedilenden cikan sonuc sudur ki eger
kisi alcak durumunu hissetmek icin uyanmissa, bu kisiden
kaynaklanmaz. Aksine, ona bu hissi Yaradan gonderir. Dolayisiyla,
kisi Yaradan'dan uzak olduguna dair bir disinceye sahip
oldugunda ve onu yakinlastirmasi icin Yaradan'a dua etmeye
basladiginda, Yaradan onu yakinlastirmak Uzere cagirdigi icin
once Yaradan'a minnet duyana kadar dua etmemelidir.

Yaradan insanin O’na dua etmesini ister. Ve kisi maneviyat
hatirladigina ve maneviyatta bir seyler elde etmeye calismasi
gerektigiyle ilgili kendini analiz ettiginde, bu dustnceyi ona
Yaradan’'in yolladigini séyleyebiliyorsa o zaman dua edebilir.

Atalarmizin sdyledigi seyin anlami budur, “Kisi her zaman
Yaradant ovmeli.” Diger bir deyisle, kisi maneviyata dair
durumunu distinmeye baslar baslamaz, ona bu dusinceyi ve
maneviyat arzusu verdigi icin hemen Yaradan'i vmeli ve O’na
tesekkdr etmeli. Daha sonrasinda, Yaradanin onu cagirdigini
bildiginde, onu yakinlastirdigl icin hemen Yaradan’a tesekkUr
etmeye ve O’'nu dvmeye baslar. Bu, kisinin durumu icin dua
edebildigi zamandir, clnkt erdemligin eksikligini, gercek ile
yalan arasindaki aynmi bilmedigini gértp, Yaradan ona gercegin
yolunu gostersin diye dua eder.
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Atalanmizin su sdylediklerini anlayabiliriz “Ve Yaradan ona
cevap verdi.’ Kabalist Levi dedli ki, ‘Babasindan yarim kilo altin
almak icin caba gosteren prens hakkinda bir alegori vardir.
Arapcada ‘caba gbstermek’, ‘istemek’ demek oldugundan
hem icinden hem disindan caba gosteriyordu. Yarm kilo
almak’ demek, babasi da ona vermeyi istiyor ve onun alisini
hizlandirmak icin onun karsisinda caba gdsteriyor demektir.””

Acikladigimiz seye gore, kisinin yakinlasmayi istemesinin
nedeni Yaradan'dan gelir. Yaradan kisinin  uyanmasi icin
beklemez, fakat kisiyi uyandinr. Daha sonra, kisi Yaradan onu
yakinlastirsin diye dua eder. Bunu su misra hakkinda verdigi
alegoriyle anlayabiliiz “Ve... onu cevapladi,” ki bu, izak
Yaradan'a dua etti demekdtir.

Ve bunun hakkinda bir alegori verir, babasl, yani Yaradan
plan yapar, yani babasi ona bir disince ve O’na dua etmesi
icin arzu verir ve daha sonra prens plan yapar. Diger bir deyisle,
Yaradan'a yonelen bir halk prenstir ve Kral'in sarayl disinda
durup, Yaradan'a yakinlasmayi, yani Kral'in sarayina girmeyi
dilerler. Bu demektir ki &nce baslayan cennetteki babadir.
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MANTIK OTESI ILE ILGILI OLARAK
MakRale No 21, 1985-86

Mantik &tesi yontemini hem dostlar, hem kendimiz, hem
de Yaradan arasinda kullanmaltyiz. Ancak, aralarinda fark vardir.
Insan ve Yaradan arasinda, bu yéntem sonsuza kadar kalmalidir.
Diger bir deyisle, kisi asla “mantik &tesi inang” yontemini hafife
almamalidir. ESer kisi dostunun erdemligini mantik dahilinde
gorUrse, bu cok iyidir.

Oysa tersine bedenin dogasI daima dostunun erdemligini
desil, hatalanni gorlr. Bu nedenle atalanmiz sdyle der: “Her
insani olumlu olarak yargila.” Diger bir deyisle, mantik dahilinde
dostunun yanlis oldugunu gorsen bile, yine de onu olumiu
olarak yargllamaya calis. Bu mantik &tesidir. Yani kisi mantiSiyla
dostunun hakli oldugunu kabul etmese bile, mantik Gtesi onu
hakli gérmelidir.

Ancak, mantik dahilinde onu hakli gorirse, bu kesinlikle
daha iyidir. ESer mantik dahilinde dostlarina kiyasla ne kadar
asagida oldugunu, ©rnegin, dostlarinin  baskalarna yardim
ettigini, derslere vaktinde gelip, calismada hocalarindan
ogrendikleri her tavsiyeyi derhal hayata gecirdiklerini gorrse,
bu onu etkiler ve hem safaktan &nce uyanmasi, hem de
bilinclenmesi icin tembelliginin Ustesinden gelmesi ile ilgili guc
alr.

Ders sirasinda beden derslerle daha ilgilidir, bu nedenle
dostlarnin gerisinde kalir. Ayrnca Kedusa (kutsallik) ile ilgili
her seyi daha ciddiye almalidir clnkl beden asagida olma
durumuna tahammul edemez. Dahasi, dostlarina baktiginda,
mantik dahilinde, hepsinin Yaradan icin calistigini ve kendi
bedeninin de bu calismaya izin verdigini gorur.

Bedenin onu ihsan etmeye dogru yonlendirmesinin
sebebi, daha o&nce belirttigimiz gibi, asagida olmaya
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tahammulstiz olusudur. Gururdan dolayi kisi dostunun ondan
daha yuce oldugunu kabullenmeye isteksizdir. Bu nedenle,
dostlarnnin ondan daha yuksek seviyede oldugunu gérmesi,
onun her kosulda yUkselmesine sebep olur.

Atalanmizin sdyle sdylemesinin anlami budur, “Karsilikli
kiskanclik, ilmi yUkseltir.” Diger bir deyisle, tim dostlar hem
distincede hem de eylemde topluma gore en ylice derecede
olduklarindan, digerlerinin derecelerini bedenlerinin lzerine
yukseltmek istemesi dogaldr.

Bu su demektir, dogustan gelen buyuk bir arzusu yoksa
ya da yogun olarak bu onura cekim duymasa bile, yine de, kisi
kiskanma yoluyla kendinde olmayan ilave glcleri talep eder.
igindeki kiskanclik niteliginin gict onda yeni gucler yaratrr. Ve
bunlar vasitasiyla, yeni nitelikler, yani atalarindan ona gsecmeyen
gucler edinir. Bu sekilde toplumun ona sundugu yeni niteliklere
sahip olur.

Anne ve babadan kaltimsal olarak gelen niteliklere
ilave olarak, kisi toplumdan yeni nitelikler edinir. Bunu ancak
toplumla bag kurarak ve dostlarinin ondan daha iyi niteliklere
sahip oldugunu gorup, onlar kiskanarak edinir. Bu durum sahip
olmadigi ve kiskandigl yeni nitelikler edinmesi icin onu motive
eder.

Dolayisiyla, topluma imrenerek ve ondan daha yuksek
derecede olduklarini gorerek yeni nitelikler edinir. Toplum
vasitasiyla yeni gucler edindiginden, simdi bir topluluga sahip
desilken ki durumundan daha yuce olur.

Ancak bu, dostlarinin ondan daha yiksek derecede
oldugunu gercekten gérdugunde soylenebilir. Beraberinde
kétt  egilim ona  toplumun  dUstkligund  gosterip,  soyle
dusinmesine neden olur, “Aksine, baglanmak istedigin
topluluk sana uygun degil. Onlann senden dustk dereceleri
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var. Dolayisiyla boyle bir topluluktan hicbir sey elde edemezsin
¢unku senin dogustan gelen en kiicUk guclerin bile onlarinkinden
bulyuk.”

“Oylzden onlardan uzak durmalisin. ESer onlarla gercekten
bag kurmak istersen en azindan hepsinin sana itaat ettigini gor,
yani nasil davrandiklarini gbzlemle: bir araya geldiklerinde nasil
oturuyorlar, nasil calistyorlar ve nasil dua ediyorlar. Diger bir
deyisle, hepsi ciddi mi yoksa Allah korusun gultp, dunyasal
meseleleri, nasil para kazandiklarin, mutlu olduklan bir iste
calisio calismadiklarini, zorluk cikaran ptronlarini ya da basit bir
insan olduklar icin ig arkadaslan tarafindan alaya alinmalarini mi
konusuyorlar.”

TUm bunlarn bir énemi yoktur ve sadece dunyasal
meseleler olduklarindan bunlar distinmek bosa vakit kayboidir.
Diger yandan kisi Yaradan'in gercek hizmetkarn olma amaci icin
Yaradan'a yonelmis bir toplulukda yer almak ister.

Maddesellikle ile ilgili seyleri unutmak istediginde -aslinda
maddesellik onu derinden etkilediginden, ondan kurtulmak
ister- dostlar bir araya gelir ve konusurlar. Simdi maneviyati
istediginden dostunun maddeselliSiyle ilgilenmez, “Neden
simdi dostlar artik beni hic ilgilendirmeyen sacma seylerle aklimi
dolduruyor? Kendi maddeselli§imi unutmak istedigim ve onun
yerine dostlarin maddeselligini distinmem icin mi bu oluyor?”
Beden ona sdyle der: “Sen beni dinle ve onlardan uzak dur.
Kesinlikle daha basarili olursun. Neden bu sacmaliklarla aklini
kanstiryorsun’?”

Dolayislyla, beden dostlarin bayagiligini ona gosterdiginde,
erdemli olan bedene ne cevap verebilir? Diger bir deyisle,
topluma arkasini  dondigunde, onlarn  kotllesecegini
sOylemez, tersine sOyle der: “Toplumdan uzak durarak,
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erdemli olursun ve sadece kendi maneviyatini ve gerektiginde
de maddeselligi dustnursun.”

EGer kisi toplum olmadan, ilerlemenin ve Yaradan
sevgisini edinmenin - mUmkdn olmadigina inanirsa ki bu
kendini-sevmekten cikmanin ve Yaradan sevsisine girmenin
atlama tahtasidir, mantik &tesi gitmekten baska caresi yoktur.
Bedenine sdyle sdylemelidir, “Benim bedenim olarak, onlarin
gercek anlamda Yaradan sevgisini senin gibi edinme 6zlemi
icerisinde olmadiklarini gérmen ve Yaradan'in hizmetkar olmayz
arzulamandan dolayi, senin diger tim dostlarnn bedeninden
daha kutsal oldugunu gdrtyorum.

“Dostlanmi terk etmemi tavsiye ediyorsun cunkt onlarin
bedeni bayagiliklanni acia ¢ikaryor ve ayrica seckin niteliklere
sahip olduklanni distnutp, baskalarnin saygisini kazanmak
adina normalde iclerindeki kotllugu sakladiklarindan, bu yanli
nitelikleri perdeleme gucleri de yok. Fakat kétultkleri o kadar
blyUktur ki, kotdligun Ustesinden gelemez ve digerlerinin onu
gdrmemesi icin saklarlar. Bu nedenle benim acimdan, kesinlikle
yok sayilirlar.

“Ancak, tim iyi niteliklerime raSmen bir toplum olmadan
hicbir sey elde edemem. Bu nedenle mantik Uzeri, atalarmizin
su sozine uyarm, ‘Cok ama cok alcakgondlli ol.” Diger
bir deyisle, mantik &tesine cikmall ve benden daha yUksek
derecede olanlara inanmallyim. Sonra, inancim olcusunde,
toplumdan gUc, cesaret ve onlarnn bana verebileceklerini
alabilirim.”

Oyle gérintyor ki, dost sevgisini mantik &tesi kabul etme
sebebi gereklilikten, baska secenek olmayisindan dolayidir,
oysa mantik dahilinde hakli oldugunu gorUr.

Ancak, &zelikle burada yani dostlarla ilgili olarak, mantili
olmak, mantik 6tesi derecesinden daha Gnemlidir. Bu bdyledir
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cunkld  gercekte kisi kendini Yaradan'la Dvekut'a (birlik)
yaklagtirmayi istediginde, sadece ihsan etme arzusu caligmasi
vasitasiyla, kotulik onunde belirmeye baslar.  Kotulugan
farkindaligl entelektiel bir mesele degildir. Daha ziyade kalpteki
bir histir.

Bu demektir ki kendini tim dunyadan daha asagida ve
kot olarak hissetmelidir. ESer bu hisse gelmez ve ondan
daha kétllerin oldugunu distinirse, o zaman muhtemelen
kétulagun farkindaligina gelmemistir. Diger bir deyisle kotalik
kalbinde gizlidir ve henlz ifsa olmamistir.

Bu bodyledir clinkt kotdligu ancak biraz yilige sahipse
gérmesi mumkindir. Omegin, eger karanlksa evdeki  kiri
fark etmek mumkin degildir. Isk acildiginda ise kiri orada
gorebilirsin.

Ayrica, eger kisi Iiyi emeller yerine getirmez, manevi
calisma ve arzulamakla mesgul olmaz ve Yaradan'a yaklasmayi
istemezse, kalbini aydinlatacak ve k&tlluga  gdrmesini
saglayacak 1si18a sahip olamaz. Kaloinde tim dostlarindan daha
fazla kotUlugu tasidigine gérememesinin nedeni daha cok iyilige
ihtiyac oldugundandir. Bu setoeple dostlarindan daha erdemli
oldugunu dusundr.

Gorinen o ki, onun icin parlayacak i8N eksikligi
sebebiyle dostlarinin daha kotl oldugunu goérerek, aslinda
kendi kotdligunu gdrecek. Bu nedenle insandaki  kotdluk
meselesi, kendini-sevmek, “almak icin almak arzusu” denilen
nitelik vasitasiyla kotiligu bulmak  desildir. Onemli olan
kotuligun tamamen aciGa cikmasidir. Diger bir deyisle, kisi
alma arzusunu hosnut ettiginde kendine bir zarar gelecegini
distinmediginden, kendini-sevmenin kotu ve zararll oldugunu
goérmez ve hissetmez.
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Ama gerceSin  yolunda kutsal calismayl yapmaya
basladiginda yani Yaradan'la Dvekut (birlesme) arzusu
tasidiginda, tUm eylemleri Yaradan icin olacaktir, bdyle
oldugunda her seferde onun icin parlayacak daha ¢ok isik alir
ve bundan sonra kendini-sevmenin kot oldugunu hissetmeye
baglar.

Bu asamall bir strectir. Her seferinde Yaradan'la Dvekut
elde etmekten onu neyin alikoydugunu, Kral Stleyman’in kot
egilimi “dusman” olarak adlandirmasi gibi, alma arzusunun onun
nasll gercek dismani oldugunu acikca gbrmeye baslar. Bununla
iIgili s&yle yazilmigtir: “E§er dismanin ag¢sa, onu ekmekle besle,
senin icin basinin Ustlinde yanan ké&mur tastyacaktir.”

Dolayisiyla, kisi bagkalarindan daha kotl  oldugunu
hissetmelidir cUnkl gercek budur. Ve ayrca atalarnmizin
su sozlerini iyi anlamalyiz, “Zitlann kiskancligi, iimi arttinr.” Bu
kesinlikle mantik dahilindedir. Fakat mantk &tesinde, dostun
erdemligi, kiskandigini sdylemeye istekli degilse bu kisinin daha
cok calismasina sebep olur clnkl kiskancglik onu zorlar.

Baal HaSulam Kaloalist Yohanan'in su sdzlerini yorumlamistir,
“Yaradan erdemlilerin cok az oldugunu gérdu. Durdu ve her
bir nesle onlardan ekti.” S&yle sdylendii gibi, “Yerylzinin
temelleri Tanr'nin oldugu icin, O dunyayr onlarn Uzerinde
kurdu.” Rasi soyle der: “Onlari tim nesillere yayd,” dinyanin
temeli, varolusu icin “Az” demek gittikce azaliyor demekdtir.
Oyleyse O ne yapti? “Durdu ve her bir nesle onlardan ekti.” Bu
sekilde onlar her nesle ekerek, cogaltti.

Eger O, her nesle erdemlileri ekerse, nasil cogalacaklarini
anlamallyiz. Tek bir nesilde erdemli olmakla, ttm nesillere
yayllmis olmak arasindaki farki anlamaliyiz tipoki Rasi'nin tefsirinde
nesiller icine dagilmanin erdemligi arttiracagini yazdigi gioi.
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Baal HaSulam soyle der: “Her nesil erdemlilere sahip
olugunda, dogustan Yaradan’la Dvekut edinme niteliSine sahip
olmayanlar icin bir yer acilmis olur. Bununla birlikte, her neslin
icindeki erdemli olanla bag kuruldugunda, onlann eylemleri
vasitaslyla ogrenilebilir ve yeni nitelikler edinilebilir. Bu sebeple
O, erdemlilerin artmasi icin, erdemlileri her nesle yaymistir.”

Séylendigi gibi, Yaradan’la Dvekut icinde olmak igin
yeterli olacak yeni nitelikler, dostlarn baglyla elde edilir. Tium
bunlar kisi dostlarnin erdemligini gérduginde  sdylenebilir.
Ayni zamanda onlarin eylemlerinden ¢§renmesi gerektigini de
sOylemek dogru olacaktir. Fakat kisi kendinin onlardan daha
nitelikli oldugunu goérurse, dostlarindan alacag bir sey yoktur.

Bu sebeple derler ki, kotu egilim gelip ona dostlarinin
bayagiligini gosterdiginde, bu mantik 6tesinde olmalidir. Fakat
mantik dahilinde, dostlarinin ondan daha yUksek derecede
oldugunu gorlrse bu kesinlikle daha iyidir. Bununla Kabalist
Elimeleh’in bizim icin yazdigl duay! anlayabiliriz, “Birak kalbimiz
dostlarin yanlislanni degil, erdemligini gérsin.”

Ancak birey ve Yaradan arasindaki iliskide mantik otesi
daha iyidir. Bu su demektir, eSer mantik &tesi inanci Uzerine
alirsa, calismasi dogru ydnde olacaktir. Diger bir deyisle, her
insan bilir ve anlar ki, inanmasa bile, O’nun Bereketi tim dinya
Uzerine yani tim vyaratlanlara ifsa oldugunda, tUm dUnya
kesinlikle Maneviyatla ve Islahla ilgilenecek ve dissallik icin yer
kalmayacak ve herkes titizlikle calisacaktir.

Ancak, O'nun Bereketi asagida olanlara ifsa olmayacaktir.
Bu sebeple inanmalidirlar. Dahasi, Yaradan her seyi kendi
gdzlerimize gdre gdrmemiz icin bize akil ve mantik verdiginden,
inanc zor bir seydir. insan iliskileri ile ilgili her seyi yargilanmiza
gore degerlendiririz, aklimizin disinda bizi yetkili kilacak bir sey
yoktur, atalarmizin dedigi gibi, “Hékim gérdiglyle vargilar.”
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Bundan anlasildigi gibi tim meseleleri mantik &tesinde degil,
mantik dahilinde degerlendiririz.

Ve bu sebeple, kisi Yaradan calismasina basladiginda ve
mantik &tesi inancl Ustlenmesi sdylendiginde, sdyle distinmeye
baslar: “Fakat goriyorum ki, Yaradan her seyi aklimiza gore yani
zihnimizin alglladig sekilde anlamamiz icin bize mantik verdi.
Oyleyse akla karsi olan bir seyi tizerime nasil alabiliim?” Bedenin
mantik &tesinde kutsallik calismasi yapmay! anlayabilmesi cok
zordur.

Mantik otesi hem akla hem kaloe hitap eder. Bu sebeple
her insan mantik &tesi dedigimiz ihsan etme formundaki kutsallik
calismasi yapmayi basaramaz. Dolayisiyla, Yaradan'in calismasini
dunyanin geri kalanina 6gretmeye calisirken, dizen soyledir,
Maimonides’in sdyledigi gibi, bilgi kazanip, iimi edinene kadar
Lo Lisma’yla (O'nun adina desil) baslanir ve sonra “Yaradan icin
calisma” denilen ihsan etme calismasinin &zu 3retilir.

Ancak, neden mantk O&tesinin daha iyi oldugunu
anlamallyiz. Tersi daha anlamli gibi gérindr -yani  eSer
Yaradan’a hizmet mantik dahilinde kiyafetlenirse, daha cok
insan gelir ve Yaradan'in hizmetkar olmak ister. Baal HaSulam
bununla ilgili olarak, Yaradan Kendi calismasini mantik otesi
formunda verdiginde kisi bunun asagl bir derece oldugunu
dusunmemelidir, demistir. Daha ziyade, inanmaliyiz ki, bu ¢cok
yuksek bir derecedir, kisi sadece bu sekilde ihsan etmek icin
calisma sansina sahip olabilir. Aksi takdirde, alma arzusuna
dismek durumunda kalrr.

Dolayisiyla, mantik dahilindeki calismaya daha cok insan
hizmet ediyor olmasina ra8men, ihsan etme calismasi olan
Yaradan’la Dvekut edinimini asla basaramazlar. Bu sekilde sayisal
olarak bir artis s6z konusu olsa da, nitelik agisindan Yaradan'in,
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varattiklarina iyilik yapma arzusu nedeniyle onlara vermek
istedigi haz ve mutlulugu almak onlar icin imkansiz olur.

Yaratilanlarin, alacaklan haz ve mutluluk icin yani utanc
ekmeginden kacmak icin, Tzimtzum'un (kisitlama)islahi vardir
-form esitliginin olusmadigl durumda parlamayacak olan Ust
bereket. Yaratlanlarn, Ust bereketi ihsan etme kaplarinda
almalari planlanmistir. ihsan etme kaplari yoksa “ilimleri olmadan
Olecekler” denilen karanlik asamada kalirlar.

Ancak, bilmeliyiz ki, Lo Lisma’da 1s18in olmasina ragmen
-atalanmizin dedigi gibi, “Kisi daima Lo Lisma’dayken manevi
calisma ve slahiyla ilgilenmelidir ¢inkU icindeki 1S1SIn 1slahi
sebebiyle Lo Lisma'dan, Lisma'ya gelir,”- daha sonra kisi
Lisma’ya ulasmalidir. Diger bir deyisle hem kalbinde hem de
mantik &tesinde bou calismayr yapmalidir.

Fakat eSer kisi mantik dahilinde dost sevgisinde calisiyorsa
yani eSer dostlarini kutsallikta kendinden daha yUksek derecede
gdrmeye calistyorsa, bu kesinlikle daha iyidir. Diger bir deyisle,
mantik dahilinde dostlarini kendinden daha fazla Yaradan’la
Dvekut’a yakin gbriyorsa, bu mantik &tesinde calismak zorunda
olmasindan kesinlikle daha iyidir.

Bu sekilde, gercekte, dostlarindan daha yUksek derecede
oldugunu goérur. Mantik dahilinde, daima dostlanni asagida
gorir. Ancak, mantik étesinde suna -clinkd bu bir lyiliktir (Islah/
Sevap)- inanmalidir ki, durum onun g6rdigu gibi degildir. ESer
mantik dahilinde dostlarinin kutsalllk derecesinde oldugunu
gorebilirse, bu kesinlikle cok daha iyidir.

Benzer anlamda su ifadeyide yorumlayabiliriz, “Yaradan,
Samuel'e sdyle dedi, ‘Gorinlsline ya da boyuna posuna
bakma, clinkl Ben onu reddettim; ¢cinkd gérindugu gibi degil,
cunkd insan gozlere, Tanr kalbe bakar.”
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Dolayisiyla  gérariz ki, Yaradan Samuel'i  Yisai'nin
ogullarindan birini kutsamasi icin  génderdiginde, Samuel
gdzleriyle gordigune inanarak Yisai'nin oglu Eliav'in - Kral
Saul’'un yerine halkin krali olmak icin uygun oldugunu disund,
fakat Yaradan bu dustnceye karsi ¢ikti. Sonunda, hayvanlara
cobanlik yapan Davut'u getirdiler ve Davut'un acik renk gozleri,
kizil saclaryla glizel bir gorinima vardi “Ve Tann dedi, ‘Kalk,
onu kutsa, ¢inkt bu o.”

Bu bize ne 6gretir? Burada iki sey goriiriiz:

1) Samuel acisindan baktigimizda, halka uysun kral
olmasi acisindan, Eliav'in erdemligini -aklina gore- gérur. Fakat
Yaradan soyle der: “Hayir kendi mantigini kullanma,” ¢Unk
Yaradan acisindan mantik degersizdir. Yaradan bir kral tahta
gecirmek istediginden, buna “birey ve Yaradan arasinda”
denir ki burada manti3a yer yoktur, “Ne Benim distincelerim,
senin dusuncelerin, ne Benim yolum, ne senin yolun.” Burada
Yaradan ona ne sdyler? “insanin gordigu gioi desil, clnkd
insan g&zlere, Tanr kalbe bakar.”

Yukarya gére, bunu soyle yorumlayabiliriz, “insan gézlere
bakar” kisi ile dostu arasinda bu iyidir. Bu durumda eger
kisi mantik dahilinde hareket ederse bu iyidir, yani mantigi
gorduglyle uyumludur.

Fakat bu “Ve Tann kalbe bakar” s6zine uymaz. Diger bir
deyisle, Yaradan'la ilgili meseleler mantik 6tesidir ve kisi kendi
gbzlerine gore desil, mantik &tesi bakmalidir. Boylece burada
iki muhakeme yapilmalidir: 1) insan ve Yaradan arasinda, mantik
oOtesi iyidir; 2) kisi ve dostu arasinda mantik dahilinde iyidlir.

Bu sebeple kisiyle dostu arasinda gdzlerin gordugunu
izlemek iyi oldugundan Yaradan ona soyle der: “Gorindstne
bakma.” ESer dostunun erdemligini mantik dahilinde gorurse,
bu cok daha iyidir. Fakat burada onu kral olarak taclandirmak
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5Oz konusu oldugu icin, &yle desildir. Bu operasyon Bana aittir.
Kral olarak onu Ben istiyorum. Buna “Yaradan ve birey arasinda”
denir. Ozellikle bu yolla ihsan etmek icin alma mdmkin
oldugundan, buradaki calisma mantik otesidir. Aksi halde kisi
almak icin almanin icine duser ki bu ayriliga ve Kedusa'dan
(kutsallik) uzakliga sebep olur.

Ancak, kisi mantik otesi gitmeye karar verdiginde, bedenin
sormaya basladigl sorular dikkate almaz. Mantik otesi inanc ve
ihsan etme yolunda calismaya basladigl, engellerin -bedenin
getirdigi sorular- Ustesinden geldigi, gbzlerini kapatip zihne
ve kalbe ters olan hicbir seye bakmak istemedigi ve sadece
mantik otesi gitmeye karar verdigi zaman, bu karardan sonra,
bazen kisi aniden bedenle hemfikir olmak zorunda kaldigi
blyUk bahanelere siginir.

Bu sekilde mantik dahilinde gittigini gorar. Fakat simdi
yukaridan gelen bu bahanelerle ne yapabilecegiyle ilgili
kendine soyle der: “Mantik otesi calismam igin calisabilecegim
bir yer olmadigindan, simdi ne yapabilirim? Simdi gértyorum
ki, ihsan etmek icin yapti§m her sey, bosa gidecek.”

Boylece mantik dtesinde calismaya onu zorlayan Yaradan'a
hizmet ile ilgili bir sorusu kalmamis olur. Fakat calisma oncelikle
mantik &tesi oldugunda, bdyle bir asamada oldugunda ne
yapmalidir?

Baal HaSulam, sdyle demistir, kisi yukandan bir ifsayla
odullendirildigi zaman, Yaradan’a hizmetin her seye bedel
oldugunu hissederse, bundan su sonuca geliriz ki bu zamana
kadar mantik &tesi calisti: beden bu calismaya karsi cikti ve o
strekli olarak bunun Ustesinden gelmeye calisarak, Yaradan'in
ona guc vermesine ihtiyag duydu. Fakat simdi bir yapl
insa etmek icin temele sahip oldugunu hissettiginden, artik
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Yaradan'in yardimina ihtiyac duymaz. Diger bir deyisle, artik
sirtini dayanacagi bir destege sahiptir.

Bu sekilde daha dnce tutundugu inanci simdi lekelemekte
ve sunu s&ylemektedir, “Sukurler olsun Tannm, bana yuk olan,
inancin yUkanden  kurtuldum. Simdi artik mantik  dahilinde
bir temele sahibim cunku yukardan uyandirldim ki bdylece
beden Manevi Calismayl ve Islahi yerine getirmeye hemfikir
oldu.” Anlasilan o ki, bu sekilde inancini lekeliyor.

Bununla ilgili Baal HaSulam soyle demistir, kisi ayni zamanda
sunu soylemelidir, “Simdi goérdyorum ki gercek yol mantik
Otesi gitmektir. Ve bunun delili ise yukaridan bir aydinlanmayla
odullendirimemdir, sadece bu sebepten mantk &tesi gitmeyi
Uzerime almallyim. Bu sebeple Yaradan, beni O’na yaklastirarak
ve beni uyandirarak édullendirdi.”

Simdi aldigl bu aydinlanma tim sorularina cevap verir.
Oyle gériniyor ki bu mantik dtesini kanitliyor. Bu nedenle,
mantik 6tesine devam etmek icin ne yapmallym? Simdi bunu
pekistirmek ve calismayl mantik dtesine yonlendirmek icin yollar
aranmalidir.

Oyle anlasilyor ki, yukandan bir aydinlanma ile
odullendirimeden énce bu yolda yUrdddgu icin, inancl
golgelenmez. Artk aydinlanmayi, dogru yonde gittiginin ve
mantik &tesi inancta oldugunun bir kaniti olarak gérir. Sadece
bu calisma sekliyle Yaradan kisiyi O’na yaklastirr, ou yakinlasma
onu “mantik dahilinde” denilen alma kaplarina dismesine izin
vermeyeceginden ve Yaradan onun mantik dtesi gitme cabasini
gordigunden, daha da yakinlasmasi icin yer acar.

Mantik dahilinde olmakla ilgili tim sdylenenlerde &yle
gorultyor ki, kisi-ve-Yaradan ile kisi-ve-dostu arasinda fark
vardir. Kisi ve dostu arasinda, eSer dostunun erdemligini mantik
dahilinde goruyorsa, bu iyidir. Fakat eSer mantik dahilinde
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sadece dostunun hatalarini goriyorsa, mantik btesi gitmekten ve
sunu séylemekten baska sansi yoktur, “Gordigim, duydugum
ve hissettiS§im her sey yanlis ve dogru degil. Bag kurmak icin
sectigim dostlanmla ilgili yaniliyor yani yanls degerlendirme
yapiyor olmam imkansiz.

“Bu sekilde dustndum ki, benim sahip olmadiklarma sahip
olduklarindan onlarin vasitaslyla maneviyatta zenginlesecegim.
Bu ylUzden, eger onlarla bag kurarsam, distindigimden daha
yuksek dereceye ulasinm. Fakat simdi gortyorum ki aslinda
tersini distinmuasim. Baal HaSulam'in sunu  soyledigini de
duydum, kisiyi kendini-sevmeden cikarmaya ve Yaradan'in
sevgisiyle odullendirmeye yardim edecek tek sey, dost
sevgisidir. Dolayisiyla, bana gore onlardan uzak durmak ve bag
kurmaktan kacinmak daha iyi olsa da, onlarla bag kurmaktan
baska bir sansim yok.

“Baska sansim olmadigindan, mantik &tesi inanmalyim ki,
tum dostlar yuksek bir derecede fakat onlarin erdemligini kendi
gdzlerimle gbremiyorum.” Bu, kisinin neden mantik Otesine
inanmasi gerektiginin gostergesidir. Fakat dostlarnin erdemligini
mantik dahilinde gordiginde, kesinlikle dostlarindan blyuk
faydalar elde edecektir. Fakat ne yapabilir? Secimi yok.

Ancak, kisi ve Yaradan arasinda baska bir dizen vardrr.
Kisinin mantik &tesi gidebilecesi bir yer olursa bu iyidir.
Dolayisiyla, kisi mantik dahilinde desteklenip, yukardan gelen
aydinlanma ile &dullendiriimis oldugunda, sunu soyleyebilir,
“Simdi géryorum ki, Yaradan'in hizmetkan olmak cok degerli
cunkd calismada kendimi iyi hissediyorum.”

Oyle gortniyor ki, bu hisleri -calismada anlam bulmak-
kendi maneviyatini insa etmede bir temel, altyapi olarak gériyor.
Ve simdi Maneviyat ve Prensiplerini tutmanin ne kadar degerli
ve tUm amacin buna dayall oldugunu anliyor. Bu demektir ki,
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calismada anlam buldugu zaman Yaradan'in sesine uymalidir.
Eger calismada anlam bulamazsa, Yaradan'in isteklerini yerine
getiremez.

Bilinir ki, cennetin kralliginin kabullenmek “Tim kalbinle ve
tum ruhunla” olmalidir. Diger bir deyisle, Yaradan kisinin ruhunu
ondan alsa, yani hic yasami, Nefes'i olmasa bile, Yaradan'in
hizmetkan olmaya kendini adamis ve O'na “ESer ihtiyacim
oldugunu distinddgum seyle ilgili -yani eksiklik hissettigim sey-
dilegimi yerine setirirsen, Sen’in hizmetkarin olacagima séz
veriyorum. Fakat benim dileklerimi yerine getirmezsen -ihtiyacim
oldugunu distindigum- Musa vasitasiyla bana Emrettigin hicbir
seyi Uzerime almayacagim,” diyerek, kosul &ne sirmemisse
bile, bu olmalidrr.

Ancak, kisi cennetin krallginin  sinirlanni - hicir  kosul
olmadan yani mantik &tesinde kabullenmelidir. Dahasi, sunu
sOylemelidir, “Mantik otesi calismamiz, Yaradan'in bize bir
gerekce veremediginden dolayr degildir.” Daha ziyade,
inanmallyiz ki, hepsi bizim yaranmizadir. Oyle anlasiliyor ki,
kisi ve Yaradan arasinda mantik otesini korumaya calismall ve
eger bir engel gelirse de, bu yukarida bahsedildigi gibi ele
alinmalidir.
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KiSINiN YillCELiGi ONUN iNANCININ GELECEKTEKi OLCUSUNE
BAGLIDIR

Makale No,9 1986-87

Zohar'da, soyle yazar: “’Sonra Musa. .. sarki soyleyecek.’
Soyle demeliydi, ‘Sdyledi.” Ve sdyle der: ‘Fakat bu gelecekle
ilgilidir, halk bu sarki icin sUkrettiginde, bunu bag icin, gelecek
icin yerine getirdi. ‘Séylemek’ disil cekimdir (loranice) fakat
eril cekimde soyle demeliydi, ‘Bu sarki.” Ve sdyle der: ‘Bu sarki
kralicenin Kral'a sUkretmesidir.” Kabalist Yehuda sdyle der:
‘Bu kralicenin Krala sarkisidir, &yleyse neden ‘Musa ve halkl’
yaziyor? Her seye ragmen, sUkreden kisi kralice olmaliyd.’
Soyle cevaplar, ‘Ne mutlu Musa ve halk icin clnkU kralice icin
Krala nasil sikredeceklerini biliyorlar.”

Verdigi bu cevabl anlamallyiz, cunkl  gelecekten
bahseder. Calismada bu bize neyi 6gretir? Kabalist Yehuda'nin
sorduguyla ilgili olarak verilen cevapta, neden Malhut'un Krali
ovmesini anlatmak icin disil cekim “séylemek” kullanildigini
anlamallyiz. EGer niyeti Malhut'sa neden soyle diyor, “Musa ve
Halki"? CUnkd bu, Malhut icin Krala nasil stkredilecesini bilen
Musa ve halkin niyetini anlatmalidir. Musa’nin ve Halk'in, Malhut
icin Krala stukretmelerinin anlamini ve Krala neden kendileri icin
desil de Malhut icin stkrettiklerini anlamalyiz.

Bilinir ki, Musa'ya “sadik coban” denir. Baal HaSulam,
Musa’nin, halkina inang getirdigini yazar ve inanca Malhut (krallik)
denir. Diger bir deyisle, o, halkina “gékytzu kralig” denilen
cennet korkusunu agllamistir. Bu sebeple Musa’ya inancindan
dolayr “sadik coban” denir. Bununla ilgili soéyle yazilmistir:
“Onlar Yaradan'a ve onun hizmetkar Musa’ya inandilar,” yani
Musa onlara Yaradan inanci asiladl.

Bilinir ki, kisi negatiflikten degil pozitiflikten yoksun yasar.
Bu boyledir cunkt “oedenin karsiligr” kisinin aldigi ve almaktan
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hoslandigl seydir. Bu bize “Yarattiklarina iyilik yapma Arzusu”
denilen yaratills amacindan gelir. Dolayisiyla, kisi bedenin haz
alacagi bir seye sahip olmak ve haz almak ister. Buna “pozitiflik”
yani doyum denir. Bu his vastitasiyla kisi ihtiyaclarini karsilar.

Kisinin yokluga da ihtiyaci vardir. Aksi takdirde yasam
ISISININ girecesi bir yer kalmaz. Yoksunluga “bir Kli” (Kap) denir.
Bu demektir ki, eSer kisinin Kelim'i (kaplar) yoksa hicbir sey
alamaz. Yoksunluga “bir arzu” denir yani bir sey icin arzusu
var ve bu seyin eksikligini hissedip bunu elde etmek istiyor. Bu
eksikligi hissetme OlcUsu, onun eksikliginin dlcusidur. Diger bir
deyisle, blyuk eksiklik ya da ktcuk eksiklik, kisinin bu ihtiyaci
doyurma hissinin dlctstine baglidir.

Bu demektir ki, eSer kisi bir seyin eksikligi hissine gelirse
ve bu hissin her organinin icinde oldugunu hissederse, ama
yine de bunu karsilamak icin guclt bir arzusu yoksa, bu arzuyu
doyuramiyor olmasinin bircok seloebi vardir.

1. Dostlarina neye intiyacl oldugunu ve bunun gerekliligini
anlatr. Boylece, dostlar onun gereksinim duydugu seyin
edinilemez oldugunu gdrmesini saglarlar. Dostlar fikirleriyle
onu etkileyerek durumu kabullenmesi konusunda onu etkiler.
Bu, onun istedigi seyi elde etmesi icin yoluna cikacak engellerin
Ustesinden gelme glUcunu zayiflatir. Sonuc olarak, istedigi
seyi asla elde edemeyecesini anladigindan, ihtiyacla beraber
arzusu da zayiflar. Arzusunu elde etmenin imkansiz olduguny,
hedefine ulasamayacagini anlamasl, arzunun azalmasina sebep
olur.

Q. Bazen dostlarina ne istedigini bile sdylemez; sadece
onlarin aralarinda yaptig konusmalan dinler. Onlarin  coktan
biraktigini duyar ve ou onu etkiler. Diger bir deyisle, onlarin
caresizli§i onu etkiler ve kisa strede Dvekut (birlesme) elde
etme sevkini kaybeder. Bu sekilde tUm arzusunu kaybeder.
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3. Ve bazen de, kisi disarndan gelen bir etki olmadan
kendlini dustnur, fakat her sefer Kedusa'ya (kutsallik) yaklasmayi
istese, analiz etmeye baslasa, ilerlemek yerine geri cekiliyor
oldugunu anlar. Ve bu onun calisma gucunu kaybetmesine
sebep olur.

Oyle goériniyor ki, kendi yukinin altinda sikismistir. Yasam
devam ettirme sebebi yoktur ¢linkl sadece negatiflik ve karanlik
gorUr. Bu sekilde, sahip oldugu “ruhunu tazelemek” denilen
yasam canliligini kaybeder. Simdi, tipki gercek anlamda &lmus
gibi, maneviyatini kaybeder yani calisma icin tek bir hareket bile
yapmak istemez.

Bu demekdtir ki, simdi gercesi gortyor olsa, yani kotuligin
farkindaliSa gelse bile, bu negatiftir ve bedenin gereksinimi
ozellikle pozitiflik oldugundan, buradan kisi yasam gucu
alamaz. Dolayisiyla sag cizgide iki sebeple ylrimek zorundadir:
1) kotl séz duydugunda, arzusunu kiictimekten korumak: 2)
ozellikle pozitiflikten gelen glicu almak, bu dnemlidir ve burada
butdnltk meselesi vardir.

Ancak, calisma-duzenini elestirdiginde ve varliginin kendini-
sevmeye batmis oldugu gercegini goérdigunde, “butdnltk”
denilen sag cizgide yUrimesi gerektigi, ona nasil sdylenecek?
Her seyden &nce, g6rduguni durlstce yargiladiginda, bunun
tamamen yalan oldugu ortadadir.

Bilinir ki, genel ve &zel esittir. Bu demektir ki, birey kolektifi
izler. Kolektif olarak, Mesih'in (duada, “Ben inaniyorum”) geliyor
olduguna inaninz, “Mesih’in geliyor olduguna inanyorum,
gecikiyor olmasina ragmen, onun gelisini beklerim.”

Bu nedenle, kisi asla vaz gecmemeli ve sdyle dememelidir,
“Yaradan'la Dvekut (birlesme) elde etmede aciz oldugumu
gériyorum.”  Kisinin - strginden  -“kendini-sevme”  denilen
dunya uluslar- cikip, Kedusa’nin (kutsallik) otoritesi altina
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girecegi ve ruhunun kokinu islah edip, Yasamlann Yasamina
erisecegi dusunaldr.

Oyle anlasiliyor ki, eger kisi genel olarak kurtulusa, O’nun
gelecegine inanirsa, kurtulusun &zel olarak da gelecegine
inanmalidir. Dolayisiyla, gelecekte kendisi icin  edineceSi
bUtdnItgu, tim arzulan karsiladiginda alacagl nese, haz ve
mutlulugu resmettigi dlctide edinir. Bu ona kesinlikle duyusal
tatmin ve edinmeyi umut ettigi amac elde etmek icin calisma
enerjisi verir.

Oyle anlasiliyor ki, kisi umut ettigi, onu mutlu edecek ve
elde ettiginde nese duyacagl seyi kendisi icin resmetmelidiir.
Ancak, once kisi elde etmek istedigi amaci butdn yonleriyle
bilmek zorundadir. ESer kisi yasamdan ne bekledigini fazla
incelemez ve dikkate almazsa, kendine sunu sdylemelidir,
“Yasamdan elde edlilebilecek hazzi analiz ettikten sonra simdli
ne istedigime karar verdim.”

ESer bunu elde etme firsat olursa, sonra sunu sGyleme
glculne ve erdemligine sahip olur, “Simdi Yaradan’a, Dunyasini
varattigl icin tesekkir edebilirim.” Simdi tim kalbiyle sunu
sOyleyebilir, “SUkurler olsun ‘Dunya olsun’ Diyene,” haz
ve mutluluk hissettig§imden, benim ve tim vyaratilanlarin,
Yarattiklarina iyilik yapma Arzusu’ denilen vyaratilis amacini
edinmeleri cok degerlidir.

Amacl edinmek hala daha uzak olsa da, yine de
gelecekteki mutiulugundan ne alabilecegini kesinlikle biliyorsa,
bu tipk sdyle yazildigi gibidir, “Kabalist Meir sdyle der: ‘Kim
Maneviyati Lisma (O'nun icin) ile mesgul olursa, bircok buyuk
seyle odullendirilir. Dahasi, tim dinya onun icin degerli olur.
Maneviyatin sirlarina ulasmasina izin verilir ve sonsuz bir kaynak
gioi olur.”
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Ve dikkatini neyi basarmak istedigine verirse, yani amacin
onemini hissedip, kendisi icin elde edecegi mutlulugu
resmederse, hayal edilemez bir haz edinir.

Bu sekilde, amacin dnemine inandigl ve “gecikse bile,
onun gelisini beklerim,” diyebildigi dlclide, gelecekteki hedefin
yasam 1si8inin hazzini alabilir. Bilinir ki, bir ic 1sik ve bir de saran
Isik vardir. Baal HaSulam, “icsel 15181” kisinin simdide aldigi,
“saran 15181” gelmesi hedeflenen ama henlz kisinin edinmedigi,
Isik olarak tanimlar. Ancak, saran isik, kisinin edinecegine dair
duydugu glven OlcUsinde, simdide de parlar.

Baal HaSulam der ki: bu tipki pazardan mal almaya siden
bir insanin durumuna benzer. Pek cok insan pazara ayni
mall getirdi§inden, malin degeri dlser, bu nedenle tlccarlar
mallarini ne pahasina olursa olsun satmak ister. Fakat alici yoktur
cunkd insanlar malin daha da ucuzlayacagini dustinerek satin
almak istemez.

Sonra bir adam tum mall cok dustk fiyattan satin alir. Eve
gelip, pazarda neler oldugunu anlattiginda, herkes ona guler:”
Sen ne vaptin? Elbette pazarcilar stoklarindaki tim mallar
satmak ister. Bu da sadece malin ucuzlamasina seep olur ve
sonug olarak sen buttn parani kaybedersin.”

Fakat o Israr eder ve der ki “Daha dnce bu tliccardan ylzde
yirmi kar elde ettigimi bildigimden, simdi her zamankinden daha
mutluyum. CUnkd simdi ylzde bes yUz kar elde ettim. Ancak,
mali simdi satmayacagim. Depoya koyacak ve g vyil icinde
pazara tekrar goturecegim, o zamana kadar bu mal Ulkede
satiimiyor olacagindan, istedigim fiyattan satabilecegim.”

Oyle anlasiliyor ki, simdide ne kadar kar ettigini
hesapladiginda, yani bu yil, o zaman bir karl olmadigini gérUr.
Bu sd&yle dustundimelidir ki, simdide mutlu olacag hicbir sey
yoktur.
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Bu, simdide parlayan icsel isikla ilgili bir alegoridir. Bu
nedenle, “Ozellikle gelecekte onun icin parlayacak olan isik”
denilen saran 1sik, bekledigi 6dUll gelecekte alacagina inandigi
dlclde, simdide de parlar. O zaman hazzi tam olur. Gelecekte
alacagl haz ve mutlulugu, simdi almaktadir.

Bu yukandaki alegoriyi aciklar, bu ticcar pazardan kimsenin
almak istemedigi mali aldigi icin herkes tarafindan alaya alinir.
Yine de o digerlerinin degersiz oldugu icin biraktigl bir seyi
satin almistir ve mutludur cunkl ylzde ytz emindir ki, U¢ yil
icinde bu mal hicbir yerde bulunmayacak ve o zengin olacak.
Bdylece, gelecek icin simdide mutlu olmustur.

Buradan anlasildigi gibi, onu elde edecegine inandigi
sUrece -ve gelecekle ilgili umutsuz olmadikca- simdide mutlu
olur, sdyle yazdig gibi: “Gecikmis olsa bile, onun gelisini
beklerim.” Dolayisiyla, kisiye sol cizgide yuriyor oldugu
sOylense vyani elestirise ve dipte oldugunu gorse bile,
kendini aldatmayi, eylemleri ve dusuncelerini hakli cikarmayi
istemediginden, gerceSi arar ve gercesin acl olmasina
aldirmaz, dahasi dogma sebebi olan amaca ulasmak istedigi
icin bu gercegi d3renmeden hayatina devam edemeyecegini
ve “canlilik” ve “yasam” denilen hazzi almadan yasamanin
imkansiz oldugu gercegini gorlr. Yasamak icin kisinin canlilik
veren 1s18a ihtiyacr vardir. Yasarken calismak ve amaca ulasmak
mUmkindur. Bu sebeple, sonrasinda “butlnlik” denilen sag
cizgiye yonelmelidir.

Ancak, bu butunlik -bedenini devam ettirecek canlilik-
gercegin temeli Uzerine insa edilmelidir. Bu su soruyu da
beraberinde getirir, “Kisi gercesi -ihsan etme kivilcimi olmadan
tepeden tirmaga kendini-sevmeye batmis bir halde, asag
seviyede oldugunu- gordugunde, buatinligt nasil elde
edecek?”
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Buna soyle cevap vermelidir, “Gordigim her sey gercek.”
ig Isik perspektifinden bu bdyledir. Bu demektir ki, o, simdide
dustk seviyededir ve haz almak icin hicbir seyi yoktur. Fakat
saran 1sikla ilgili olarak ki bu gelecektir, suna inanir “Gecikmis
olsa bile, gelisini beklerim.”

Oyle anlasilyor ki, gelecekle baglantili parlayan saran
15181, simdide parlamasi icin kendine cekebilir. Kisisel seviyede
Mesih'in gelisine dair duydugu glven ve inang OlcUsinde,
canliigl ve hazzi simdide parlamasi icin ¢ekebilir.

Oyle gortniyor ki, saran sk simdide parladigindan, asil
gercek olan butinlugu almak icin simdi sag cizgide ydrtyor.
Bu gercegin yoludur ve kisisel seviyede Mesih'in gelisine
inandigindan, inancin emirleri vasitasiyla, gelecek simdiye
yaklasir. Bu demektir ki, saran isik icsel olur ve isik fillen simdide
kiyafetlenir. Buna “saran isik, icsel olacak” denir.

Boylece, buradan -yani inanctan, mantigi her seferinde ona
amactan uzaklastigini ve ilerlemedigini gdsterse bile sonunda
amaca ulasacagina inanmaktan- mantk &tesi ilerlemeye gelir.
Ve sonra inancin kendisi, Sulam Tefsirinde yazildigl sibi, Hohma
Isimasinin icindeki Hasadim 1sigin1 almak olan tam inancla,
odullendirilene kadar “her bir kurus, blylk meblag yaratir”
formunda birikir.

Simdi, neden Zohar'da gelecek formda “Soyleye...cek,”
seklinde yazdigiyla ilgili olarak bize sorulan seyi anlayabiliriz. Bu
Insan'in gelecekle ilgili olarak séylemeye mecbur oldugu seyiima
eder. Bu bize calismada ne ogretir? Calisma sirasinda simdide
sahip oldugumuz seyi ve ne yapmamiz gerektigini bilmeliyiz.
Bu sekilde gelecegin ne getirecegiyle ilgili ne 6grenebiliriz?

Daha &nce acikladigimiz gibi, butdnltk olan sag cizgide
yUrimeli ve ondan yasam canliligl almalyiz cunkl negatiflik
icinde yasamak imkansizdir. Burada, gelecekte olacaklarla ilgili
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butdnltk hissetme &gudU vardir. Erdemlinin “gelecekte sark
soyleyecek” dedigi seyin anlami budur. Diger bir deyisle, onlar
gelecekte edinecekleriyle ilgili simdi -su anda- sarki séylUyor.
Bu demektir ki gelecekte edinecekleri haz ve mutlulugu
resmettikleri lclde, bir gelecek oldugu yani herkesin ileride
Islah olacag! inancini simdide hissederler.

Bu, kisinin simdide hissettigi seydir. Bunu hissetmesi,
simdide gdsterdigi adanmisligin dlctsudur. Kendisi icin alacagi
haz ve mutlulugu simdide resmederek, pozitiflikten gelen
yasam gucunun yaninda, genel olarak amaci hem kendisi hem
de diger yaratilanlar icin dnemli kilar.

Konu Uzerine disindigu her seferde, gelecekte ne
edinecegini yaniyaratilisamacinin bizimicin ne hazirladigini daha
iyi gbrmeye baslar. Simdiki asamada hedeften kilometrelerce
uzakta olmasina ragmen, yukaridaki alegori drneginde oldugu
gibi inanci dlcUsinde amaca baglanir. Bunu izleyen kural sudur,
“Elde edilmesinden emin olunan sey, elde edilmis kabul edilir.
(Yevamot, 38)

Yukarida soylenenler 1si9inda, Zohar'in neden gelecek
cekimde “Soyleye...cek” yazdiginin sebebini anlayabiliriz,
gelecekle ilgili bunu yerine getirmesi insanin  (halkin)
kaderindedir. Bu bdoyledir cunkd bilmeliyiz ki, gelecekteki
alacaklarmiz icin simdide haz ve mutluluk hissedebiliriz. Tum
haz ve mutlulugu allyormusuz gibi, simdide sarki sdyleyebiliriz.

Bu, saran 15191 almak olarak kabul edilir. Diger bir deyisle,
saran Isik, uzaktan parlar yani kisi haz ve mutluluk elde etmekten
uzak olsa bile, saran 118N parlakligini simdiye cekebilir.

Simdi Zohar'in neden disi cekimde (loranice) “Soylemek”
yazdigini aciklayabiliriz. Bu Musa ve Halk'in kralice icin Krala nasi|
sUkredeceklerini bilmeleri sebebiyledir. Bununla ilgili su sorulur,
“Neden Musa ve Halk, Kral'a kendlileri icin stkretmediler?”
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Once, Krala stkretmek meselesini  anlamalyiz.
Maddesellikte, kral saygi gdrmek icin kana ve ete ihtiyac duyar.
Ona sunduklar seylerden haz alir. Fakat Yaradan neden O’na
stikretmemiz ve On "linde sarkilar sdylememiz icin bize ihtiyac
duysun?

Bilinen bir kuraldir ki, Yaradan’la ilgili sdyledigimiz her
sey, “Biz Seni Eylemlerinden biliriz” yoluyla olmalidir. Ancak,
O'nda, Kendisinde, bir edinim s&z konusu de§ildir. Daha
ziyade sdyledigimiz her sey, asagl seviyede olanlarin edinimi
ile ilgilidir.

Kisinin Yaradan’a stkretme sebebi budur, bu sekilde kisi
Yaradan'in ona verdiklerinin dnemini ve bUyUkligund dlcebilir
ve Ustlenebilir. Bu sekilde Kral icin hissettigi buyuklik ve dnemi
test ededbilir.

Yaratilis amaci Yarattiklarina iyilik yapmaktir yani yaratilanlarin
O’dan haz almasidir. Vermede haz ve mana vardir, Veren'in
bUyUkligU nedeniyle, yaratilanlar haz almak icin O’na verirler.
Kisi stkretmek icin cabaladiginda, ne aldigi, kimden aldigi yani
vermenin bUydkligu ve Veren’in bUydkligund dikkate almak
zorundadir.

Kisi, Ust glictin bundan haz alacak olmasi nedeniyle degil,
asagida olanin haz alacak olmasi nedeniyle minnettar olmalidir.
Aksi halde Baal HaSulam'in “Adimi bosa harcamayan kisi”
ayetiyle ilgili soyledigi alegoriye benzer bir durum séz konusu
olur.

Baal HaSulam’a “Kisinin bosa gitmesi ne demek? Bu ona
yukarndan bosuna mi ruh verildi demek?” diye soruldugunda,
bunun kiguk bir cocusga bir torba altin para verilmesine benzer
oldugunu séyler, cocuk altinlardan ¢cok hosnuttur ctinkl gtizel
gorunurler ve onlara bakmaktan zevk alir. Fakat cocuk altin
paralarin degerini bilmez.
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Buradan sunu anlanz ki, Yaradan'a gOsterdigimiz
minnettarlik ve sukur sadece vyaratilanlann yarannadir yani
Kral'a sUkretmek icin bir sebbebimiz vardir. Bu demektir ki, kisi
Yaradan'a stkretmek istediginde, bu, 6dUlin ve 6dull verenin
onemli oldugu hissine geldiginin isaretidir. Bu seoeple, kisinin
aklinda tutacagi en 6nemli sey, Kral'a stkretmektir. Bu onun
her an yenilenmesine olanak saglar. Aksi halde, eSer kisi Kral'in
OdUIUNG takdir etmezse, ona hicbir sey veriimez clnkd “Kim
aptal? Verileni kaybeden kisi” tanimina dtismuUs olur.

Peki, bu aptalin verileni kaybetme sebebi nedir? Bu
cok basittir: aptaldir da ondan. Meselenin dnemini takdir
etmemektedir ve bu ylzden verilen hediyeyi korumaya Gnem
vermez. Bu sebeple 6dUIin dneminin dlgust, onu korumaktir.
Boylece kisi daima yukselis asamasinda olur cunku su ortadadir
ki verilen seyi kaybetmez ve onu takdir eder.

Eger kisi Kral'in hedliyelerini takdir etmezse, bircok duststen
gecer. Diger bir deyisle, yaklasan seyin -yani ona Ustten bir arzu
verilmistir ve Yaradan'in hizmetkari olmak degerlidlir- dnemini
takdir etmez.

Bunun &nemini takdir etmez yani Kral'a hizmet etme
cagrisina uymazsa ve eSer bir seyi suclamaktan kendini nasil
koruyacagini bilmeden Kral'a hizmet ederse, bozukluk icine
girebilir. Bu asamada, kisi copllge geri atilir.

Bu asamada, kendi bedeninin karsiligini almak icin kedilerin
ve kopeklerin yasamlarini devam ettirme arayislarina benzer oir
yere duser. Baska bir yerde karsilik bulabilecegini gdremez.
Yani dusus sirasinda, sdyledikleri seyler bosa gider ve onu
beslemez -bu sadece hayvanlar icin uygundur. Bir karsiligin
pesine duser ve baska bir sey istemez clnkd her sey ona tatsiz
gelir.
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Bu sebeple, yukselis asamalarinin stabilizesi, oncelikle
meselenin dnemine dayanir. Bu esas olarak sUkretmeye ve
minnettarliga baglidir. Bu bdyledir clinku stkrederek, Yaradan'in
Snemini gelistirmis ve yuceltmistir. Bu sebeple stkretmekle ilgili
ciddi anlamda dustnmemiz emredilmistir.

SUkretmekle ilgili g anlayis vardir:

1. Vermenin Olcusu. Bu demektir ki, hediyenin dnemi,
hediyeye gdsterilen stkran ve minnettarliga baglidir.

Q. Verenin bUyUkligu, yani eSer veren dnemli biriyse.
Omesin, eger kral birisine bir hediye verirse, hediye kiictk olsa
da bu onun icin cok dnemlidir. Diger bir deyisle, stkran ve
minnettarlik dlcust hediyenin buyUkluginu dikkate almaz, daha
ziyade verenin bUyUkluguyle olcllir. Dolayisiyla, ayni kisi iki
kisiye birden verebilir, fakat biri icin veren dnemlidir ve verenin
Onemini ve bUyUKIUUNU ayirt eder. Diger taraftan, verenin
bUyUkligunlt ayni derecede ayirt edemeyen kisiden, daha
minnettardir.

3. Verenin, verip vermediginin  dnemi  olmadan
bUyUkliguna fark etmek. Bazen kisinin g&zinde kral o kadar
Snemlidiir ki kisi kralla konusmak icin gUcIU bir arzu duyar ve
bdylece kral ona bir sey verir. Kisi o seyi istemez ¢lnkd tim
haz kralla konusma ayricaligina erismektir.

Ancak, bir ricayla kralin karsisina gelmemek kaba bir
davranistr, bu ylzden kraldan isteyecesi bir sey arayisina girer.
Diger bir deyisle, krala ondan bir sey almak icin geldigini sdyler,
oysa gercekte, ondan bir sey vermesini istememektedir.
Kalbinde Yaradan’dan hicbir sey istemez. Sadece krala
konugma becerisine sahip olmak onun icin yeterlidir ve kralin
ona bir sey verip vermemesi 6nemli degildir.
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Disaridaki insanlar onun kralin evinden bir sey aimadan, haz
ve mutlulukla ciktigini gérduklerinde, ona gulerler. Soyle derler,
“Ne kadar aptalsin! Senin hic aklin yok mu? Sen kendinde
girdigin gibi bos elle ciktigini gdrebilirsin. Krala bir sey istemek
icin gittin ama bos elle ¢iktin, haz bunun neresinde?”

ESer kisi Yaradan'a bir sey vermesi icin dua ederse,
bununla ilgili sunu anlariz:

1) Kisi Yaradan'dan ne talep ederse, onu vermesi icin
Yaradan'adua eder. Eger O, duanin garantisi olarak kisinin talebini
kabul ederse, istediSi seyi aldiginda kisi Yaradan'a tesekkUr
etmeye isteklidir. Yaradan'dan aldigi hediye olclsinde, nese,
minnettarlik ve yuksek moral hisseder. Diger bir deyisle her sey
kisinin Yaradan'dan aldigr kurtulusun buyUkligunun derecesiyle
olcaldr.

2) Verenin bUyUkligunin olcust. Diger bir deyisle
Yaradann  bUyukligune inanmasi, O’dan alacagl seyi
belirleyen seydir. Yani alicinin géztnde bu kuguk bir sey olsa
bile, Yaradan'dan bir sey almistir. Dolayislyla memnundur ve
Yaradan’a sUkreder cUnkU onun icin dnemli olan verendir.

3) Vermeden, verenin blyUklGgu. Kralin blyltk onemi
vardir. Diger bir deyisle, onun gdzlerinde kral o kadar dnemlidir
ki, kraldan bir sey istemez fakat onunla birkac kelime konusmak
bile, onun icin buyUk bir sanstir. Yapay isteklerle krala gelmesinin
sebebi, digerlerinin bir istekte bulunmadan kralin &ndne
gelmemesidir. Dahasl krala istedigini almak icin gelmemistir.
Kraldan bir sey istemesinin sebebi sadece, kralla konusmanin
en degerli sey oldugunu anlamamis olanlara dyle gozikmek
istemesidir.

Tek bir beden sdz konusu oldugunda “digsal olan”
dedigimizde, kisiye disardan gelen yani icsellik kavramini ve
kralin i¢selligini anlama becerileri olmayan dustncelerden
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bahsettigimizi anlamalisiniz. Daha ziyade onlar, “kralin
digsaligl” denilen kraldan onlara gelen seyler vasitasiyla krall
deSerlendirirler. Kralin i¢selligiyle ilgili hiclir fikirleri yoktur, yani
kralin kendisinden habersizdirler.

Bundan dolayi kisi, “Az &nce kralla konusmus oldugumdan,
onun dilegimi yerine getirip getirmemesi dnemli  deSil”
dediginde bu duslnceler onu alaya alr. Aslinda onun tek
istedigi kraldan gelenler degil, kralin icselligidlir.

Dolayisiyla, kisi Yaradan’a dua edip, Yaradan'in ona bir sey
vermedigini gorduginde -onun icin énemli olan kralin icselligi
oldugundan- memnun olur ve kralla konusmakla dullendirildisi
icin sevinir. Dahasl, icindeki digsal dusiinceler de onun bu
coskusunu uyandirmak istemektedir cinkd onlar sadece alma
kaplar olarak bilinirler -kraldan aldigi sey, alma kaplarinin icinde
oldugu icin, onlara sdyle der: “Mutlu oldum ve sevindim,
onunla konusma firsatini bana verdigi icin krala minnettarm ve
stkrediyorum. Bu benim igin yeterli.”

Digsal olana sdyle der: “Bilin ki kraldan ona tesekkir
etmek ve sukretmek disinda hicbir sey istemiyorum. Bununlg,
krala baglaninm cunku stkrederek ona ihsan etmek istiyorum.
Ona verecek baska bir seyim yok. Simdi ben kendimin desil,
“Yaradan’in hizmetkariyim.” Bu sebeple bana “Ne elde ettin?”
diye sormanizi duymuyorum.

“BUtUn bir sene, tim emirleri yerine getirerek, vecibeler
ve duayla messul oldun, ama hala bir ya da iki yil &nceki
derecendesin. Oyleyse, neden Yaradan'a sUkredip sunu
soOyllyorsun, Yaradan'la pek cok defa konusmus olmam benim
kazancim, baska neye ihtiyacim olabilir ki?* Diger bir deyisle,
eger kral bana bir sey verseydi, onu almak icin almis olurdum.
Fakat simdi elimde hicbir sey yok, mutluyum ve Yaradan'a
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tesekkur ediyorum cunkt calismadaki niyetim sadece ihsan
etmek.”

Ancak, bu asamada kisi gercedi sdyluyor olsa da, tek
amaci ihsan etmek olan gercegin yolunda yurlyen kisiyi hos
gdrmeyen dissal olandan gelen guclu bir direncle ylz ylze
kalir. Bu asamada, buyUk bir savasa girer, cunkl onlar coskusunu
bozmak ister. Bunun tersinin dogru oldugunu -s&yledikleri
gercegin yoludur ve o hakli oldugunu dustnerek kendini
aldatmaktadir- distinmesini isterler.

Bu dulnyada, yalan genellikle kazanir. Bu sebeple, kisinin
blyuk bir glice ihtiyaci vardir, onlara sdyle der: “Ben gercegin
yolunda yuriyorum ve simdi elestirimek istemiyorum. ESer
sozlerinizde gerceklik varsa, elestirme vakti geldigine karar
verirsem, sikayetlerinizle beraber benimle gelerek, bana gercegi
gbsterirsiniz. Sadece o zaman sizin gorUslerinizi dinlemeye
istekli olacagim.”

Dolayisiyla, calismada kisi hazza deSil sadece inanca
ihtiyac duyar. Diger bir deyisle, Yaradan'in blyukligune inandigi
zaman, kralin ona bir sey vermesine ihtiyac duymaz. istedigi
sadece yukarda bahsedilen Ucuncl anlayista belirtildigi gibi
kralla konusuyor olmaktir.

EGer dikkatini krala sukretmeye verirse, buyUk ilhamlar
kendiliginden ona gelir cinkU kraldan bir sey istememektedir.
Bu durum Bina’nin Sefira’sina benzer. Bilinir ki, sonunda Hohma,
Hohma 1sigini almak istemez, fakat Veren, Hohma'ya ihsan
ettiginden, Hohma Veren Uzerine ihsan etmek ister. Hohma
form esitligine gelmek ister.

Bu asamada, “Hasadim 15181” denilen bereket, kendi
kendine gelir. Bu demektir ki, alici Hesed'le (IUtuf/rahmet) mesgul
olmak ister, bundan dolayi berekete “Hasadim 15131” (Hesed'in
cogulu) denir. Burada da benzer bir durum vardir. Kisi krala
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ihsan etmekten baska bir sey istemiyor, onun ne dustindigune
Onem veriyor, sarki sdylemek ve krala stkretmekle ilgileniyorsa,
ilham ona yukaridan kendi kendine gelir.

Simdi Musa ve Halkin kralicenin kendisine desil, kralice
icin krala sarki s&yleyip, stkretmesini anlayabiliriz. Bilinir ki, Ust
dunyalarla ilgili sdyledigimiz her sey sadece “Halkiin kolektif
ruhu” ya da “Halkin meclisi” denilen ruhla ilgilidir. Talmud Eser
Sefirot'ta (Kism 16) aciklandigi gibi, Adam HaRison’un ruhu,
Beria, Yetzira ve Asiya dunyalarindan gelir ve buradan Nefes,
Ruah, Nesama alir. Onlarin hepsi “Kutsallik” denilen Atzilut'un
Malhut'undan gelir. Ve Malhut'a veren Zer Anpin'e “Kral”
denir.

Malhut ruhlarin alicisi oldugundan, halk icin bereket alamaz
cunkd onlar hala uygun deildir -ihsan etme kaplar yoktur.
Aksine, iclerinde “Yaradan'dan uzaklk ve aynlk” denilen
almak icin almak oldugu icin daima “élu” denilen, Sitra Ahra’ya
giderler. Onlara “OlU” denmesinin sebebi budur.

Zohar'da kisinin “Kutsalligin 1zdirabr”, yani halkinin cocuklari
icin  bereket alamamasinin  UzUntUsU icin  endiselenmesi
gerektigini yazar. Ona “Halkin Meclisi” denilir ¢cinkU icinde
Halk'a vermesi gereken bereketi toplar. Dolayisiyla, halk form
esitligine baglanirsa, Malhut'un, “veren”, ZA denilen kraldan,
halkina verimek Uzere Ust bereketi almasi icin yer acilir.

Buna “Kralice’ denilen Malhut'un, Kral'a O'ndan aldigi
bereket icin stkretmesi denir.” Benzer sekilde insan, Kral'dan
bereket alamazsa, buna “Kutsalli§in izdirabl” denir. Bereketi
alabildiginde de, ona “Ogullarin annesi mutlu” denir ve o Kral'a
sUkreder.

Dahasi, tim aci ve nese halkin butindyle ilgilidir. Bu
sebeple Zohar, Musa ve Halk'in sarki sdyledigini yani kralice icin
krala sUkrettiklerini, yazar. Bu demektir ki, Musa ve Halk'in krala
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sUkretmesi kendileri icin degil, kralice, Malhut icindir. Diger bir
deyisle, Kutsalligin izdirabini tolere edemez ve Malhut'un ihsan
edebilmesi icin form esitligine baglanirlar. “Ne mutlu Musa ve
Halkina, ¢Unkd onlar kralice icin Kral'a stkretmesini biliyorlar,”
denmesinin nedeni budur.
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KOT SOZiN 0zii NEDIR VE ONA KARSI KiM DURUR?
Makale No 10, 1986-87

Zohar'da sdyle yazar: “Gel ve gor, yilanin kadina soyledigi
kot sdz, onu ve Adem’i, hem onlar, hem bultin dinyay
olume mahkum etti. Kétl séz ile ilgili soyle yazar Ve onun dili,
keskin bir kilictir.” Bu sebeple, Kilica dikkat et,” yani kotl soze.
‘Ofke, kilicin cezasini getirir.” Bu ne demek? Yaradan kétileri
varglladigl bir kilica sahip oldugundan, o Yaradan'in kilicidir.
Bununla ilgili s6yle yazar: ‘Tanr’'nin kana bulanmig bir kilici var,’
bu icindeki Din’den (yarg)) selen Malhuttur , “Ve Ben’im kilicim,
et yiyecek’ Bu nedenle, ‘Kiica dikkat et cunki ofke kilicin
cezasini getirdiginden, bilesin ki onda yargi vardir.’

“Din(yargl) der, ama kotl s6z sarf eden kilic dilli kisi ile
iIgili sunu sdylemek ister, ‘Bilmelisin ki bu nedenle yargilanir’,
kilc onun icin hazirlanan her seyi yakip kil eder -icindeki Din
formundaki Malhut. Bununla ilgili s&yle yazar: ‘Bu dislanan
kisinin yasasl olacak.” ‘Bu’ denilen Malhut, onu yargilar, clinki o
kotl sdz sdylemistir ve 1zdirap kotl séze gelir.” Buraya kadar
yazilanlar budur.

Bunun iyi anlasiimasi gerekir, Zohar kilic dilli kisi yani k&t
sOz sdyleyen icin, kilicin ona hazirlanan her seyi yakip kil ettigini
-icindeki Din formundaki Malhut- s&yler. Biz yilanla ilgili olarak
sOylenenlerden &greniriz ki, yilan kadina kotl s&z sdylemistir.
Oysa orada kott soz Yaradan'la ilgiliydi; kisi ve dostu arasindaki
kotu sozle ilgili olarak “Ve onlanin dlili kilig kadar keskin,” denmesi
ve olume sebep olacak kadar agir olmasi, bunun kisi ve dostu
arasinda oldugunun kaniti midir?

Diger bir deyisle, kisi ve dostu arasindaki kotl sdzin
kotuligunin dnem ve derecesi, kisi ve Yaradan arasindaki
kétl sézun derecesiyle aynidir. Dostuna kétl séz sdylemekle,
Yaradan’a kot soz sdylemek arasinda fark yoktur. Yaradan'a
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kott sdz sdylendiginde, kisi O'ndan ayrilacagindan, bunun
olume neden oldugunu anlamalyiz. Bu sebeple, Yasamin
Yasamlarindan ayr olacag! icin, o olU olarak kabul edilir. Fakat
kisi ve dostu arasindaki kotl s6z neden dlume sebep olsun?

Zohar der ki: 1zdirap kétl sdzden gelir. Atalanmiz séyle
der: “Batida sdyle sdylenir: Uctincinin konusmasi, Ucinii de
oldarar: konugani, dinleyeni ve hakkinda konusulan kisiyi.” Ragi,
kisi ve dostu arasindaki bir sirr GgUncU kisinin aciga cikarmasini
“Uctinctinin konusmas,” dedikodu olarak, yorumlar. Ayrica
Kabalist Yohanan, Kabalist Yosi Ben Zimra adina sdyle der:
“Kotl sdz sdyleyen, inancini yok sayandir.” Hasda ise sdyle
der: “Mr Ukva, ‘Kim kotl sdz sdylerse, Yaradan soyle der: ‘O
ve Ben bu dunyada yasayamayiz’ demistir.”

K&tU sozle ilgili yasaklamanin dnemine, kisinin inancini yok
saymasl ya da Mr Ukva'nin soyledigi gibi, Yaradan'in “O ve Ben
bu dinyada yasayamayiz” noktasindan bakmaliyiz. Bu demektir
ki, 6rnegin, eger Reuben, Simon’a Levi'yle ilgili olarak k&tu bir
sey soylerse, Reuben’in Levi'yle ilgili kotd konusmasi sebebiyle
Yaradan bu dunyada yasayamaz. Oysa Reuben’in isledigi diger
gunahlarla Yaradan bu dinyada onunla beraber yasayabilir. Bu
nedenle, eSer bu o kadar agir bir seyse, o zaman kotl sé6zun
ve onu bdyle kdtl yapan seyin ne oldugunu iyi anlamaliyiz.

Bunu calismada aciklayacagiz. Manevi iimin Verdikleri
kitabinda, “Dostunu kendin gibi sev” emrinin blydk onemi
anlatilir. “Kabalist Akiva sdyle der: ‘Bu Maneviyatin en &nemli
kuralidir”  Atalarmizin bu cumlesi aciklama gerektirir. Klal
(kolektif/kural) kelimesi ayrintilar toplamini belirtir, bir araya
geldiklerinde kolektifi olustururlar. Bu nedenle, emirle ilgili olarak
‘Dostunu kendin gibi sev,” dediginde Maneviyatin en bUytk
Klal'dan bahseder, sunu anlamallyiz ki Maneviyatin geri kalan
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612 kosulunun toplami yorumlaryla beraber, ‘Dostunu kendin
gibi sev’ emrinin tasidig anlamdan ne eksik ne de fazladir.”

“Bu oldukca kafa kanstinicidir, cinkd Sevaplar (manevi
kurallar) ile ilgili olarak insanla, insan arasinda oldugunu
soyleyebilirsin, fakat nasil tek bir prensibin Yaradan ve insan
arasindaki yasalarin zU olan tim sevaplar kapsar?”

Ayrica soyle vyazimistir:  “Hilelin  karsina  maneviyat
O8renmek isteyen bir kisi sdyle der: ‘Tek ayagmin Uzerinde
dururken, bana tum Maneviyati 6gret.” Hilel sdyle cevaplar,
‘Kendine yapilmasini istemedigini baskasina yapma (‘dostunu
kendin gibi sev’ cimlesinin farkli sdylenisi), gerisi yorumdur; git
calis.”

“OnlimUizde cok net bir kural var, tim 612 emir ve ¢gretide
vazilan her seyden Ustun tutuimus dostunu kendin gibi sev
kurall ... bu nedenle &zellikle ‘gerisi yorum; git, calis” demistir.
Bu demektir ki, ilmin geri kalani bu emrin yorumudur.”

Ogrenmek isteyen kisi, Hiel'e “Tek ayagm (zerinde
dururken, bana bUtin Maneviyat &gret” dediginde, neden
Hilel ona kutsal dilde cevap vermeyip, Aramice dilini kullanarak
soyle dedi, “Nefret ettigin seyi, dostuna yapma.”

Sunu anlamaltyiz ki, Maneviyatta pozitif bir sevap olan (yap
denilen prensipler - bazi eylemleri yerine getirmek icin emir)
“Dostunu kendin gibi sev” yazilmistir, oysa Hilel negatif formda
(yapma denilen prensipler - bazi eylemleri yerine getirmekten
kacinmak icin emir) konusur ve sdyle der: “Nefret ettigin seyi,
dostuna yapma.”

Manevi limin Verdikleri kitabinda, yaratilis amaci Yarattiklanna
iilik yapmak ve yaratilanlarin hicbir eksiklik olmadan haz ve
mutluluk hissetmesi oldugundan, “Dostunu kendin gibi sev”
kuralinin Gnemi ve blUyUkligu anlatilir. Dal, kdkine benzemek
ister kurall vardir. Ké&kimuaz tum varliklan yaratan Yaradan
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oldugundan, O'nda hicbir noksanlik ve kimseden bir sey aima
gereksinimi yoktur.

Dolayisiyla, yaratilanlar birisinden bir sey aldiginda, aldiklari
kisiden utanirlar. Bu nedenle, yaratilanlarin Yaradan'dan haz
ve mutluluk alirken utanmamasi icin, Ust dunyalarda Tzimtzum
(kisitlama) duzeni kurulmustur. Bu Ust bereketin  bizden
gizlenmesine neden olur, bdylece Manevi iime ve Kaloin
Islahina gizlenen Yaradan'in bize verdigi iyiligi hissedemeyiz.

Maddesel hazlara inandirimis, onun avantajini hissetmis
olsak da -tim vyaratilanlann adanmis bir sekilde hazzin
pesinden kosmasi- herkesin icinde, Manevi Calisma’lar yerine
getirildiginde elde edilebilecek seye kiyasla cok kiguk olan bir
stk vardir. Bununla ilgili Zohar'da, Kedusa'nin (kutsallik) Klipot'u
(kabuklar/ k&t egilimler) korudugu yazar. Bu demektir ki, eSer
Kedusa Klipa'ya yasam gucu vermeseydi, var olmalar mumkin
olmazdi.

Her sey sonunda islah olacak ve Kedusa'ya girecek
olmasina ragmen, Klipot'un var olmasinin bir sebebi vardir. O,
yaratilanlarin islahi icin verilmistir, bu ikisi her ne kadar birbirine
zIt olsalar da ayni konu basligi altinda iki ayn basliktir. Bununla ilgili
sOyle yazimistir (Zohar Kitabi'na Giris), “Bu sebeple, birbirine
zit olan iki sistem vardir, Kedusa (kutsallik) ve arn olmayan (kirlilik)
ABYA.” Dolayisiyla, Kedusa onlari nasll 1slah edebilir?

DUnyada vyaratilan insan icin bu bdyle degildir. Zaman
s6z konusu oldugundan, onlar (iki sistem) tek kiside, birer
birer toplanmistir. Kedusa'nin, kirliligi 1slah etme yolu vardir. Bu
bdyledir ciinkd insan on Ug yasina kadar kirlilik sistemi icindeki
alma arzusunu edinir. Daha sonra, Manevyata baglanarak,
Kedusa'nin Nefes'ini elde etmeye baslar ve sonra Kedusa
dUnyalarinin sistemi tarafindan korunur.
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Dahasi Klipot'un, Kedusa'dan aldigi tim bereket, kaplarin
kinimasi ve ABYA'yI meydana getiren bilgi agacinin gunahi
sebebiyle, kiicuk bir isik olarak hissedlilir. Dolayisiyla, yaratilanlarin
tum glcleriyle o kiguk 151N arkasindan kosmalarini ve hig
birinin “Edindiklerimle yetinecegim” dememesini anlamamiz,
imgelemememiz ve gdrmemiz gerekir. Oysa insanlar bunu
sOylemek yerine, sahip olduklar seylere yeni ilaveler yapmak
ister, tipki atalarimizin dedigi gibi, “Kimin ylz dileSi varsa, o iki
ylz olur.”

iclerinde  bltinlik olmamasinin  sebebi, baslangicta
mUkemmel olmadiklarindandir. Fakat maneviyatta, Ust Isik manevi
olan her seyi kiliflar. Bu nedenle, kisi maneviyatin aydinlanmasini
edindiginde, Kedusa’'nin kiicuk bir parcasi olan Nefes de Nefes
derecesinde bile -geri kalan Kedusa gibi o da mukemmeldir-
butdnltk oldugundan, bu aydinlanmanin kicuk ya da buyUk bir
derece olup olmadigini sdyleyemez. Bu bdyledir, ctinkd Ust
Isiktaki “blyuk” ve “kicuk” konusu alanin degerine baghdir.

Diger bir deyisle, bu alicinin 1s1Sin bUyUkIagint ve dnemini
edinebiime seviyesine baglidir. I1si8in  kendisinde desisiklik
olmaz, tipk sdyle yazildigl gibi, “Ben, Yaradan (HaVaYaH),
degismem.”

Bu durumda su soru akla gelir, “Haz ve mutlulugun
cogunluguna sahip manevi hazlar s6z konusu oldugunda,
maddesel seyler icin gdsterdikleri blyUk cabay sarf etmeye
istekli olmayan insanlar gordigimuzden, neden butlin dunya
maddesel hazlarn icinde parlayan o kucucuk 1si8in pesinden
kosar?” Oysa maddesel hazlar, ABYA'nin icindedir. Uzerlerinde
bir kisitlama ve gizlilik yoktur, haz olmadan yasamak mumkin
olmadigindan, bu maksatl olarak bdyledir, aksi takdirde dinya
var olamazdi.
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Bu, Yarattiklarina iyilik yapmak olan vyaratilis amacindan
bize gelen seydir. Bu nedenle haz olmadan yasam olmaz.
Oyle goriiyor ki, haz insanda ifsa olmak zorundadir. Bedenin
yasamini sUrddrmesi digindaki diger hazlan almak séz konusu
oldugunda bu bdyle desildir. Bunun Uzerinde kisitlamalar ve
gizlilikler vardir, bu nedenle kisi “form esitligi” denilen, ihsan
etme calismasina kendini alistirmadan énce, Manevi Calisma
ve Islah ile kiliflanmig yasam 1si8ini alamaz. Bu bdyledir clnkd
Manevi Calisma ve Kalbin arnmasiyla kiliflanan 1sik aciSa
¢lktiginda, segme sansi olmayacaktir.

Diger bir deyisle, 118N ifsa oldugu yerde, Maneviyat
ve Arinmalarinda yerine getirdiginde kisinin hissettigi haz,
kendine-alma formunda olacaktr. Dolayisiyla, Yaradan'in
emirleri nedeniyle Maneviyati ve Islahlari yerine getirdigini
sOyleyemeyecektir. Daha ziyade, onlarin icindeki hazzi hissettigi
icin Maneviyata ve Islahina baglanmak zorundadir. Kisi bunun
disindakilerde haz hissettiginde, Maneviyat ve Arinmalarindan
aldigl gercek tada kiyasla hazzin cok kiguk oldugunun,
hirsin Ustesinden gelmenin ve arzu buyldduikce, onun acisina
tahammul etmenin zorlastiSiNin, hesabini yapabilir.

Anlagilan o ki, Maneviyat ve Arnmalanndaki hazzin
sinirsizhgl agiga ¢iktiginda, kisi “Bu emiri yerine getiriyorum
clnkl bu Yaradan'in arzusu,” yani O’nun emirlerini yerine
getirerek Yaradan’a ihsan etmek istiyorum, diyemez. Neticede,
Maneviyat ve lIslahlan Yaradan’a vermek istediginden desil,
kendisi icin yerine getirmek ister.

Isik ve Islah Uzerindeki kisitlama ve gizliligin sebebi budur.
Ve bu sebeple, butuin dunya Isigin ve doyumunun hazzi almak
icin enerjisi olmadigindan maddesel hazlarin pesinden kosar
cunkd haz yukarnda sdylenen sebep nedeniyle onlara ifsa
olmamistir.
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Oyle anlasiliyor ki, inancla ilgili olarak, Manevi Calisma
ve Uygulamalarn onemine ve genel olarak Yaradan'a -bizi
izledigine- inanmalyiz. Bu demektir ki, kisi Yaradan'in reherligini
ve varattklarina nasil bereket verdigini hissetmedigi icin
Maneviyati ve Gerekliliklerini yerine getirmedigini sGyleyemez,
CUnkU hissetmese bile buna inanmak zorundadir.

Bu boyledir cunkii O'nun rehberliginin - comertligini
hissettiginde, artk inang sorusu olmayacaktir. Fakat neden
Yaradan, O’na inancla hizmet etmemizi istedi? Akil asamasinda
hizmet etseydik daha iyi olmaz miydi?

Cevap Baal HaSulam'in s&yledigi gibidir, kisi Yaradan'in,
O’na inancla hizmet etmemizi istedigini distinmemelidir, ctinkd
O Uzerimize akil formunda parlamaz. Daha ziyade, Yaradan
bilir ki, form esitligi olan “Yaradan’la Dvekut (birlesme)” denilen
inang, amaca ulasmamiz icin daha basarili bir yoldur. Bununla,
“utanc ekmegi” olmadan yani utanmadan iyiligi alma glclne
sahip oluruz. Bu bdyledir cinkd Yaradan'dan haz ve mutluluk
almak istememizin tek sebebi, Yaradan'in bundan haz alacagin
bilmemizdir ve Yaradan’a ihsan etmeyi arzuladigimizdan,
O’ndan haz ve mutluluk almak isteriz.

Dolayislyla yapmamiz gereken calisma, dunyanin yaratiima
amacini -Yarattiklanna iyilik yapmak- yerine getirmek icin,
kendimiziihsan etme kaplariniedinecek sekilde vasiflandirmakir.
Bu, Kral'in hediyesini tamamlamanin islahidir, bdylece hazzin
alminda utanc hissedilmez. Ve icimizdeki tim kotuluk, almaya
mecbur oldugumuz iyilik adina bizden ayrilir.

Bu algilar (hisleri) edinmemiz icin bize manevi calisma ve
prensipleri sifa olarak verilmistir. Atalanmiz sdyle der: “Yaradan
der ki: ‘Kéta egilimi Ben yarattm ve onun sifasi icin 1181 (manevi
ilmi) verdim,” Isik vasitasiyla kisinin igindeki tim kendini-sevme
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kivilcimlar yok olur ve sadece Yaradanina ihsan etme arzusuyla
odullendirilir.”

“Manevi iimin  Verdikleri” makalesinde sdyle denir:
“Maneviyatta iki kisim vardir: 1) insan ve Yaradan arsinda
uygulananlar ve 2) insan ve insan arasinda uygulananlar. Her
ikisi de ayni seyi amaclar -yaratilanlarin Yaradan'la birlesmesi
(Dvekut).

“Ayrica, her ikisinin de pratik yonU gercekten bir ve ayn
oldugundan, Manevi Calismayi ve Prensiplerini O'nun nzasi igin
yerine getirenler icin, o8retinin iki kismi arasinda fark yoktur.
Bunun nedeni kisinin onu tamamlamadan ©nce, herhangi
bir ihsan etme eylemi hissetmeye mecbur olmasidir -ister
dostuna, ister Yaradan'a karsi- cunkd bosluk bizim anlayisimizin
Uzerindedir.

“Durum bu oldugundan, Manevi Ogretinin kisi ve dostu
arasindaki iliskiyle ilgili kisminin, kisiyi arzu edilen hedefe daha
cok yaklastirdigini distinmek mantiklidir. Bunun nedeni, insan
ve Yaradan arasindaki uygulamalar calismasinin sabit, 6zel
olmasl, zahmetli olmamasl, kisinin buna kolayca alismasi ve
aliskanlikla yapilanlann bir fayda getirmemesidir. Fakat insan ve
insan arasindaki uygulamalar degisken, dlzensizdir ve nereye
dodnerse doénsun etrafini sarar. Dolayislyla, onun sifasi daha
belirgin ve amaca daha yakindir.

Simdi Kabalist Akiva'nin “Maneviyatin en buUyuk kural’”
“Dostunu kendin gibi sev” demesini anlayabiliriz. Cunku en
onemli sey, “ihsan etme kaplan” denilen Yaradan'la Dvekut'la
odullendirimek, yani form esitligine gelmektir. Bu sebeple
Maneviyat ve Islah sifasi veriimistir ki bdylece kisi ve dostu
arasindaki sevgiden Yaradan sevgisine erisildiginden, kendini-
sevmeden cikilabilsin ve baskalarni sevmeye gelebilsin.
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Simdi neden dénmenin Hilel'e gelip “Bir ayagimin lzerinde
dururken bana Maneviyati 6gret” demesini ve Hilel'in ona kutsal
dilde desil de, Arami dilinde cevap vererek, “Nefret ettigin
seyi, dostuna yapma” demesini, anlayabiliriz. Hilel'in “Dostunu
kendin gibi sev” pozitif uygulamasini sdylemek yerine, onu
negatife ddnUstlrerek “Nefret ettigin seyi, dostuna yapma”
demesiyle ilgili daha cok anlamamiz gereken sey var.

“‘Dostunu  kendin gibi sev” eyleminin  Gnemiyle ilsgili
aciklamaya goére, bu uygulamada Ozellikle kisiyi Yaradan
sevgisine ulastirma gucU vardir, bu sebeple G3renci, Hilel'e
gelip de ona “Bir ayagim Uzerinde dururken, bana tim
Maneviyatl 6gret” dediginde, Hilel ona “Dostunu kendin gibi
sev” kuralini yazildigi gibi anlatmak istedi. Ancak, diger taraftan
da “Dostunu kendin gibi sev” emri daha sert olan “kétl sd&z”
denilen olum kotuluguna aciklamak isted.

“Dostunu kendin gibi sev” prensibi kisiye kendini-sevmenin
Ustesinden gelme gUcunu verir ki bu sekilde kisi kendini-
sevmeden cikip, Yaradan sevsisine gelir.

Oyle anlasiliyor ki, eger kisi “Dostunu kendin gibi sev”
prensibine baglanmazsa, “oturup, hic bir sey yapmama”
asamasindadir. Kendini- sevme otoritesinden cikmada gelisme
gbstermez ama gerilemez de. Diger bir deyisle, baskalarina
sevgi gostermemesine ragmen, k&tlye de dismez ve
bagskalarinin nefretini uyandiracak hicbir sey yapmaz.

Oysa eger dostuna kotl sdz sdylerse, bununla kétlye
duser. Sadece baskalarinin sevgisine baglanmamakla kalmaz,
bunun tersini de yapmis olur -dostuna kotdllk yaparak
bagkalarinin nefretine sebep olacak eylemler yapmak. Dogal
olarak, kisi sevdigine kotllik yapmaz cinkd bu kalpleri ayirir.
Dolaysisiyla, aramizdaki sevgiyi bozmamak icin sevdig§imiz
kisiye kotUluk yapmak istemeyiz clnkU kotUltk nefreti yaratir.
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Dolayisiyla bundan su sonug ¢ikar ki, kotd sézin (iftira)
kotulagunun - buyUklagu,  baskalanni  sevmekten  Yaradan
sevgisine gelmek degil, baskalarna nefretten, Yaradan
nefretine gelmektir ve dinyada bundan daha k&ta bir sey
yoktur. Fakat kisi gUnah isleyip, kendini-sevmeye batarak
alma arzusunun Ustesinden gelemese bile, Yaradan nefretine
gelmez. Bu sebeple diger gunahlarla ilgili sdyle yazilmistir: “Ben,
bozukluklarinin ortasinda onlarla duran Yaradanim.” Fakat kot
sOz ve eylemle, kisi baskalarni sevmenin tam zitti olan Yaradan
nefretine gelr.

Simdi Kabalist Yohanan'in su sozlerini anlayabiliriz: “Kim
kot soz sdylerse, inanci yok sayiyor demektir.” Kotl sz inanc
yok saytyor olabilir mi? Bu onun Yaradan'dan nefret etmesine
sebep oldugundan, yaratilis amacini yok sayryor demektir.
Gorlrtuz ki baskasina iyi davranan, her seferinde ona haz ve
mutluluk vermek isteyen kisi, kesinlikle karsisindakini sever.
Fakat kisi kotultk yaptiginda, bu onu Yaradan nefretine getirir.
Dolayisiyla kisi iyilik yapmak olan yaratilis amacini yok saymis
olur.

Simdi Hasda'ya sorulan seyi daha iyi anlayabiliriz: “Kim
kotuldk yaparsa, Yaradan soyle der: ‘O ve Ben bu dunyada
yasayamayiz.”” Kotl séz, Yaradan'in bu dinyada onunla
yasayamamasina sebep olabilir mi?

Yukarnda soyledigimiz gibi, kim kotd séz  soylerse
Yaradan’dan nefret eder hale gelir. Maddesellikte kisi bircok
insanla ayni evde yasayabilir ve onlarin iyi olup olmamasina
Onem vermiyor olabilir. Ama orada nefreti kesfettiginde, hemen
oradan kacar cunkU nefretle bir dakika bile kalmak istemez.
Benzer sekilde, kim Yaradan nefretine gelirse, Yaradan onunla
bu dunyada yasayamaz.
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Sunu sorabiliriz, “Dostundan bir sey calan kisi, onun
nefretine sebep olur ¢inkl ondan bir sey calinan Kkigi,
dostunun caldigini anlayinca, ondan nefret edenin kendisi
oldugunu gérmez mi?” Ya da soyle de soyleyebiliriz, kimin
ondan caldigini asla bilmese bile, hirsizin kendisinden daha
fazla olarak -baskalarini sevmeye baglanmak yerine- kendini
sevmeye batip, nefrete disebilir. Bu nedenle calmanin kotd
sOz kadar kotl oldugunu sdylemezler. Bu demektir ki, calmak
kot séz kadar gunah desildir.

Cevap su olmaldir, calan kisi nefret yluzinden
calmamaktadir. Bunun sebebi parayl ya da degerli seyleri
sevdigi icindir ve bu sebeple nefret ylzinden calmaz. Fakat
kotl s6z ayni sey degildir clnkl o nefretten cikar.

Ris Lakis'in s&yledigi gibidir, “Ris Lakis sOyle der: ‘Neden
‘EGer yilan fisildamadan isirirsa, bunun dili olana bir faydasi
yoktur demistir? Gelecekte, tim hayvanlar yilana gelip sdyle
diyecek, ‘Aslan avianir ve yer; kurt avianir ve yer. Fakat sen,
neyden haz aliyorsun?’ Yilan sdyle cevap verir, Dili olanin
avantajl nedir?”

Rasi sOyle yorumlar, “’Bir aslan avianir ve yer,” zarar veren
herkes haz alir. Aslan avlanir ve yer. Canli olani yer. Ve eSer
kurt avlanirsa, dnce oldurlr sonra yer. Bu hazdir. Fakat senin,
insanlar i1sirmaktaki hazzin nedir? Yilan cevap verir, ‘Peki dili
olanin avantajl nedir? Kotuluk yapanin nasil bir hazzi olur?
Bunun gibi, 1sirdigim zaman, haz almam.””

Yukarida sdylenenlerle, gorirlz ki, insanlara zarar vermek
farklidir cinkd kisi haz alir, &megin aslan ve kurt insandan nefret
ettigi icin zarar vermez, sahip olduklar arzu seloebiyle zarar
verir.

Fakat kotu sozle ilgili boyle degildir. Kisi bundan bir &dUl
almaz ve insanlarin nefretine setep olur. insani sevmekten
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Yaradan sevsisine gelinen “Dostunu kendin gibi sev” kuralina
g0ore, kisi insan nefretinden Yaradan nefretine gelir.

Benzer sekilde, su sozleri okuruz (Berahot 17a): “Yaradan
korkusu iimin aslangicidir; iyi bir anlayis onlar onlar yapan
seydir sdyle demez, ‘yapan’ fakat ‘Onlar yapan,” der, onlar
Lisma'yl (O’nun icin) yerine getirenlerdir, Lo Lisma’yl (O'nun icin
degil) degil. Kim Lo Lisma’'da kalirsa, dogmamis olmasi onun
icin daha iyidir. Tosfot'ta sOyle sorar, ‘ESer biri sunu sdylerse,
‘Kisi Lo Lisma’da olsa bile Manevi Calismaya baglanmalidir ve bu
sekilde Lo Lisma’'dan Lisma'ya gelir.”” SOyle demeliyiz, ‘Burada
sadece dostlarina sikinti vermek icin calisan kisiyle ilgiliyiz, oras
ise sayginlik icin calisan kisiyle ilgilidir.””

Skinti verme amaclyla Lo Lisma'yl yerine getimekle,
sayginlik icin yani ona “Kabalist” denmesi icin, Lo Lisma'yi
yerine getirmeyi ayirt etmemiz gerekir dediginde, Tosfot'un
cevabini anlamallyiz. Bunu Kabalist Akiva’nin “Dostunu kendin
gibi sev, Maneviyatin en &nemli kuralidir” sézlne goére
degerlendirmeliyiz. Bunu Kabalist Akiva “Maneviyatin Verdikleri”
makalesinde aciklar ctinkii bu ilke vasitasiyla, kisi dost sevgisini
edinir ve buradan daha sonra Yaradan sevgisine gelir.

Oyle anlasiliyor ki kisi kendini-sevmeden clkmaya
cabalamalidir, bunun sonrasinda ihsan etmek icin Manevi
Calisma Lisma’ya baglanabilir. Bu ancak Maneviyat ve Islahlari
yerine getirmekle yapilabilir. Kendini-sevmeden clkmadigi
slrece, Lisma'ya baglanamaz. Kendini-sevmeyle messul
olmasina ragmen, bundan cikabilmek icin Manevi Calisma’a
baglanarak guc alir ve akabinde her seyi ihsan etmek icin
yapacagl zamana, Yaradan sevgisine gelir.

Lisma'ya ulasmak sadece sayginlik icin Manevi Calisma’a
baglandigl zaman mumkindur. Bu demektir ki, calisiyor fakat
baskalarini sevme niteligini edinmediginden, onlar yararina
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calisamiyor. Dolayisiyla Manevi Calisma’a baglanmak baskalarini
sevme niteligini edinmede ona yardimci olur.

Fakat baskalarini sevme eyleminin tersine calisirsa, Manevi
Calismayl ve Uygulamalarini baskalanndan nefret ettigi ve
onlan mutsuz etmek icin yerine getirirse, iki zithk nasil ayni
potada olabilir? Soyle sdylenmistir, kisi ihsan etme eylemini
yerine getirdiginde, Isik baskalanni sevmeyi basarmada onu
destekler -niyet, ayncallk kazanma olsa da, Isik ihsan etme
arzusunu edinmesi icin de kisiye yardimci olur. Oysa burada
kisi baskalarinin nefretine baglanmistir. Bu baskalarini sevmesine
sebep olabilir mi?

Bu, hirsiz ve kotl s&z sdyleyen arasindaki ayrimia ilgili olarak
soyledigimiz seye benzer. Hirsizlar ve soyguncular parayi, altini
ve diger pahali seyleri sever. Onlarin bireyin kendisiyle kisisel bir
hesabl yoktur. Diger bir deyisle, hirsizlar kisinin kendisini dikkate
amaz, daha ziyade dusinceleri daha fazla parayr kolayca
nereden bulacaklarina odaklanmistir ve polisin onlart hirsiz ya
da soyguncu olarak aciga cikarmasl oldukca zorlayicidir. Onlar
insanin kendisini asla dustinmez.

Ancak kisi kotl s6z soylediginde, eylemin kendisini g6z
onlUne almaz. Daha ziyade tek dusuncesi arkadasini insanlarin
gdzUnde asagllamaktir. Burada tek distince duyulan nefrettir.
Su bir gercektir ki, kisi sevdigine kotl sdz sdylemez. Bu
nedenle ozellikle kotl s6z baskalannin nefretine sebep olur ki
bu Yaradan nefretine yol acar. Bu sebeple, kotl séz dunyanin
yikimina sebep oldugundan, ¢cok élimcul bir meseledir.

Simdi kdtd sdz dlcUstini aciklayacagiz -kisinin dostuyla ilgili
soyledigi hansi kelime veya clmlenin kotl soz olup olmadigini.
Bu SlctyU Hilel'in ddnmeye verdigi cevapta buluruz, “Nefret
ettigin seyi, dostuna yapma.” Bu su demektir, dostlarinla ilgili
sOylemek istedigin herhangi bir sey, egSer sana sdylenmis
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olsaydi bundan hoslanip hoslanmayacagini disun. Diger bir
deyisle bu sdzlerden haz almiyorsan, “Dostuna yapma.”

Kisi dostuna bir sey sdylemek arzusunda oldugunda
derhal soyle dustinmelidir, “ESer bu bana séylenmis olsaydl,
bu kelimeden nefret eder miydim?” Hilel'in donmeye soyledigi
gibi, “Dostuna yapma.” Buradan sdylenmemesi gereken kotl
s&zun derecesini anlayabiliriz.

Yukarda sdylenenlerle, neden Hilelin  kutsal dilde
(Ibranice) desil de, donistm dilinde konustugunu anlayabiliriz.
D&nme “Bir ayagimin Uzerinde dururken bana tim Maneviyati
&gret.” Dediginde, cevap olarak ona “Dostunu kendin gibi sev”
clmlesinin dénismus hali, “Nefret ettigin seyi, dostuna yapma”
(Aramice) demistir.

Once bu dilin bize ima ettigi seyi anlamalyiz. Ari sdyle
demistir (Taimud Eser Sefirot, 15. Kisim, 1765.sayfa), “Ve
Tann derin bir uykuya sebep oldu’ (Gimatria’da, Tardema
(uyku)=Targum (dénUsim), bu ddnusim ve Ahoraim (sirt/
arka) olarak kabul edlilir.” Bu demektir ki, kutsal diile (lbranice)
Panim’e (&nceki), déntstime (Aramice) Ahoraim denir.

Panim aydinlatan ya da butin olan sey, Ahor (arka)
aydinlatmayan ya da butun olmayan sey demektir. Kutsal
dilde soyle yazar: “Dostunu kendin gibi sev,” bunun anlami
butlnlUktdr ve amacin  tamamlanmasli demek olan insan
sevgisinden Yaradan sevgisine gelindigi icin kisi Dvekut'u
edinmelidir, sdyle yazdigi gibi “Ve O’'na baglanmak.”

Fakat “Dostunu kendin gibi sev” cimlesinin déntstimu
Hilel'in donmeye soyledigi “Nefret ettigin seyi, dostuna yapma”
ile ilgili sunu s&ylemeliyiz ki bu olumsuzluk cagristiran kott sézle
ilgilidir ve yasaklanmistir cinku nefreti getirir ve buradan kisi
Yaradan nefretine gelebilir. Bu bitdnlik olarak kabul edilmez
cUnkd kotl soz sdylememekle, kisi baskalarini sevmeye gelmeyi
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basaramaz, sadece baskalarni sevme vasitasiyla Yaradan'la
Dvekut denilen butinltge erisebilir.

Bu sebeple kotl séz, sadece baskalarini sevmeye
baglanmadigindan  degil, tersini  yaptig§indan  -nefrete
baglandigindan- bu kadar kétudur. Bu sebeple, calismanin
baslangicinda  kolektife Ogretirken, once kolektife zarar
verimemesi dgretimelidir. Buna “kacinmak” denir. Aksi halde,
zarar verebilecek seyler yaparak, kolektife zarar verirsiniz.

Bu sebeple Hilel ona gelen dénmeye “Dostunu kendin
gibi sev” cimlesinin ddnUsUmManG sdylemistir: 1) Cankd kot
s6z nefrete sebep oldugundan, cok daha zararlidir. 2) Clnku
bunu yerine getirmek daha kolaydir, “hicbir sey yapmadan,
otur.” Fakat “Dostunu sevmek,” dost sevgisini edinmek icin
kisinin yapmasl gereken eylem, “kalk ve yaptrr,”

Ancak sonrasinda istisnalar vardir: kisisel olarak Yaradan'in
hizmetkar olmay! dileyen insanlar. Kabalist Akiva'nin sdyledisi
yasa “Dostunu kendin gibi sev” meselesi kisiye sdylendiginde,
bu sevgi ona Yaradan sevgisini de getirir. Bu ana hedeftir -ou
sekilde kisi ihsan etme kaplarina sahip olur ve yaratilis amaci
olan bu kaplarin icinde haz ve mutluluk alir.

Egitimde bu iki metot s6z Ronusudur:

1. En zarar verici oldugundan, kétl sGzden kacinma
calismasina odaklanmak.

Q. “Dostunu kendin gibi sev” egitimi Uizerine odaklanmak
cunkd baskalanni sevmekten kisi Yaradan sevgisine gelir ve
buradan da vyaratilis amacini edinir -Yarattiklanna iyilik yapmak.
Baskalarini sevmekten dolayl edinecegi ihsan etme kaplar
nedeniyle, Ust bereketi alma kaplarna sahip olacaktir. Ve
burada kotultge yer kalmaz.
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Koth  sozle lgili Zohar sdyle yazar: ylanin  kadina
soyledikleri dunyanin dlimUne sebep oldu. Her seyi yakip
yikan kilig, dilinde kilic olan yani k&t s6z sdyleyen herkes
icindir, der. Zohar soyle bitirir, “Yazildigi gibi, izdirap kotl soze
geldiginden ‘Bu dislanan kisinin yasasidir.” Oyle gérintyor ki,
olumle baslhyor, 1zdirapla sona eriyor, bu demektir ki, sadece
Oluim degil, bluyUk 1zdirap da gelir.

Eloette bu sdzun bir aciklamasi var. Fakat calismada
izdirabr ve 6lumu bir ve ayni olarak yorumlamaliyiz. Diger bir
deyisle, calismanin amaci, Yasamlarin Yasamina baglanmak icin
Yaradan’la Dvekut’a gelmektir. Boyle yaparak, yaratilis amacinda
var olan haz ve mutlulugu alma icin uygun kaplanmiz olur. Ve
kotl sozle kisi Yaradan nefretine gelir ve bundan daha buydk
bir ayrlik yoktur. Kesinlikle bu sekilde Yasamlarin Yasamindan
ayrilr.

Anlasildigl Uzere, kisi Yaradan'dan haz ve mutluluk almaliyd
fakat simdi tam tersini almaktadir. Diger bir deyisle, haz yerine
izdirap almistir (loranicede “haz” ve “izdirap” kelimeleri ayni
harflere sahiptir). Bu demektir ki, kotl soz vasitasiyla haz yerine
Izdirap gelir. Yasamlarin Yasamindan ayr olduklar icin “kétu
olana bu yasamda ‘6li’ denir.” Oyle anlasiliyor ki calismada
olum ve 1zdirap ayni seydir.

Diger bir deyisle, eGer kisi Yasamin Yasamlarina baglanirsa,
Yaradan'dan bereket alir. ESer bunun tersi s6z konusuysa ve
O’ndan ayrilmissa, o zaman hazla dolmak yerine 1zdiraplarla
dolar.

Yukarnda soylenenlerle, su sézleri yorumlayabiliriz, “Batida
soyle derler: Uclncinin  konusmasi Gclni de  oldUrr:
Konusani, dinleyeni ve hakkinda konusulant.” Atalarmizin su
sozlerini hatirlanz, “Isik, insan ve Yaradan birdir.” Bir Bilge’nin
Meyvesi kitabinda aciklandigi gibi, insan, Yaradan’a baglanmak
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isteyen kisidlir. O bunu manevi ilmin 613 Islahi vasitasiyla yerine
getirir. Ve sonra her sey bir olur. Oyle goriniyor ki, kot
sOz sOyleyen UcUnu de oldurmektedir: 1) soyleyen kisiyi; 2)
dinleyen kisiyi; 3) hakkinda konusulan kisiyi.

Bu ii¢c Ravram Risi ve dostu arasindadr.

Ancak, insan ve Yaradan arasinda da kot sz meselesi
vardrr, “Isik, insan ve Yaradan birdir” cimlesinde belirtildigi gibi.
Kisi Isi3a baktiginda, Manevi Calismay! yerine getirmekle ilgili
Yaradan'in bize vaat ettigi tim iyi seyleri gorUr. Omegin, soyle
yazilmistir: “Bu senin hayatin oldugu icin” ve ayrica séyle de
yazilmistir, “Onlar altindan, has altindan daha arzu edilendir,
baldan ve bal peteginden damlayanlardan daha tathdir.”

Anlasiliyor ki burada Uc kavram vardir: 1) Kotl séz
soyleyen kisi; 2) Isik; 3) Yaradan.

Kisi IsiGa baktigi zaman (manevi calismayal yaptiSinda),
eger odullendiriimemisse, manevi calismada kiyafetlenen haz
ve mutlulugu gdremez ve manevi calismay! birakir ctinkt onun
icinde bir mana bulamadigini sdyler. Bu sekilde, manevi ilim
ile ilgili konusurken Yaradan'a kétd s6z sdylemekte ve U seyi
lekelemektedir: Isik (manevi calisma), insan (kalpteki nokta/
Yaradan'in kisiye kendisinden verdigi parca) ve Yaradan. Burada
kisi “Birligi” -hepsi birden parlayacak yani insan, Yaradan'in adlar
olan bUtinliigu edinmelidir- edinmeye cabalamalidir.

Kisi mantik 6tesinde inanmalidir ki, Manevi Calismada bize
vadettikleri gercektir ve yanlis sadece bizdedir -“gizli 1sik” ya da
“Maneviyat ve Islahlarin tadl” denilen haz ve mutlulugu almaya
uygun olmamamiz- Zohar'da soyle yazar: “Tim Manevi llim
Yaradan'in adlandir.”

Bunu edinmek icin, ihsan etme kaplarini edinmeye ve
Isikla, Kli (kap) arasinda form esitligine gelmeye ihtiyacimiz var.
Ihsan etme kaplarini edinmek dost sevsisi vasitasiyla olur. Tipki
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Kabalist Akiva'nin sdyledigi gibidir, “Dostunu kendin gibi sev,
Maneviyatin en buydk kuralidir,” dost sevgisi ve bagkalarini
sevme vasitaslyla Yaradan sevgisine ve Isiga ulasinz. Isia “bir
hediye” denir ve hediyeler sevilenlere verilir. Bu insanlarin ve
Yaradan'in nefretine sebep olan kotl sozin tam zitt olan
durumdur.

Kotu sozle ilgili atalarmizin sdylediklerini simdi anlayabiliriz,
“Uclinctinin konusmas! Gclnd de dldurir: konusan  kisiyi,
dinleyeni ve hakkinda konusulan kisiyi.” Rasi bunu, nefretten
dolayr birbirlerini kizdirmalar ve oldurmeleri olarak yorumlar.
Anliyoruz ki bu kisi ve dostuyla ilgilidir; fakat bunu Yaradan ve
insan icin nasil uyarlayacagiz?

Kisi Manevi Calismay! yapip haz ve mutluluk bulamadigini,
Yaradan'in halkina verdigini soyledigi hazzi ve mutlulugu
hissetmedigini ve gdérmedigini sdylediginde, Yaradan’a iftira
atiyor demektir. Burada Ug sey vardir: konusan kisi, dinleyen
kisi, yani Maneviyat ve hakkinda konusulan kisi, yani Yaradan. Kisi
baskalarini sevmekten Yaradan ve Isik sevgisine geldiginden, bu
asamada, Yaradan ona yasam verir, soyle yazdigi gioi: “Sen
yasam kaynagl oldugun icin.” Bu Dvekut tarafindandir, sdyle
yazildigi gibi “Ve sen O’'na tutunan.”

Bu asamada, kisi yasam yasaslyla &dullendirilir. Fakat kot
s&z nedeniyle almak zorunda oldugu Yaradan'dan gelen
yasam, ondan ayrilir. Bu nedenle, 1) Maneviyattan gelen yasam-
hissetmek zorunda oldugu yasam- ondan ayrilir, 2) yasamsiz
hale gelir ve o olU olarak kabul edilir ve 3) yasam U¢ yerde
durur. Bagkalarini sevme vasitasiyla, yasam iki yerden akar ve o
yasamin alicisi olur.
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PUTPERESTLERE TORA'YI OGRETMENIN GUCLiiGii
Makale No, 17, 1986/87

Atalarmiz s&yle der (Hagigah 13), “Ami der ki: ‘Maneviyatin
kelimeleri putperestlere verimemistir, séyle yazdigi gioi: ‘Kisi
hicbir ulusla bdyle ugrasmaz’; O’nun hikmU oldugundan, onlar
onlar bilmez.” Kabalist Yohanan sdyle der: ‘Ogretiye baglanan
putperest dlmelidir, soyle yazdigi gibi: ‘Musa peygamber bize
bir yasa, bir miras birakt.” Bizler mirasi alanlariz, onlar desil.””

Gimara sorar, “Kabalist Meir sdyle der: ‘Nasil bdyle olur?
Her seye karsin, Ogretiye baglanan bir putperest bile ylice bir
erdemli gibidir, s&yle yazdigI gibi: ‘ESer bir insan onu yerine
getirirse, onlarla beraber yasar.” SOyle demez ‘Erdemliler’,
‘Leviler’ ya da “Yaradan'| Edinenler’, fakat ‘bir insan’. Bu demektir
ki, Manevi lime baglanan bir putperest bile yiice bir erdemli
gibidir.”

Sunu anlamaliyiz ki, calismadaki kurala gére tim Maneviyati
tek bir insanin icinde &3reniriz. Zohar her insanin icinde kicuk
bir dinya oldugunu sdyler. Bu demektir ki insan icinde yetmis
ulusu barndinr. Dolayisiyla, insanin icindeki ‘insan’ nedir,
“putperest” denir?

Kabalist Meir sdzleriyle ilgili baska bir kanit daha sunar,
“Eger bir insan yerine getirirse, onlarla beraber yasar.” Buna
karsin, Kabalist Simon sdyle der: “Bir insan, Yaradan'a yonu isaret
eder” ve ayetle ilgili sunu der, “Sana ‘dunyanin uluslar’” desil,
‘insan’ denir.” Dolayisiyla, Kabalist Meir, putperestleri isaret
ederken, ‘insan’ kelimesini icin nasil bir kanit sunar? Tosfot'un
acikladig gibi, “insan” ve “oir insan” arasinda fark vardir.

Rasi, “Insan Yaradana yonelen demek” diyen Kabalist
Simon’la ilgili bir yanlis anlasiimanin olmamasi gerektigini sGyler.
Bu cok basittir, o da Kabalist Simon’dan -bir insan demek,
Yaradan'a yonelen bir kisi demek konusunda- farkll disinmez.
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Benzer sekilde Kabalist Yohanan ve Kabalist Meir arasindaki
blylk ayrlig, Kabalist Yohanan'n “Maneviyata baglanan
putperest dimelidir” demesini ve Kabalist Meir'in, o Halk'dan
gelen srradan bir insan gibi degil, ylce bir erdemli gibi,
demesini anlamalyiz. Halktan gelen biri, siradan bir insandan
daha yUce olabilir mi?

Zohar ve Sulam Tefsiri sOyle yazar: “Kabalist Elazar babasi
Kabalist Simon’a sordu. Soyle yazimistir: Kisi hicbir ulusla
bu sekilde ugrasmaz.” Ancak, ‘O s&zUnU Yakup'a sdyledi,’
yazildigindan sormaliyiz, neden sdyle der: ‘O’nun hukmu ve
kanunlar Yaradan'a yonelenlere?”

Bunun cift anlami vardir. Manev ilim gizli, ylce ve degerli
oldugundan, O’nun mutlak Adi, tUm Isiginda gizlidir ve ifsa
olmustur, yani Maneviyatta O'nun Adi gizlidir ve degismez.

Bundan dolay, insan (Yaradana ydnelen bir kisi) iki
derecededir, perdelenmis ve ifsa olmus. Ogrendik ki, (c
tane birbirine baglanan derece vardir: 1) Yaradan, 2) lsik,
3) insan. Bu sebeple soyle yazimistir: “O’'nun sézi Yakup'a,
O’nun hikmi ve kanunlan insanlara.” Onlar iki derecedir.
Biri ifsa olan, Yakup'un derecesi ve digeri perdelenen, insan
derecesi. Bununla ne anlatiimaktadir? Soyle cevap verir, “Kutsal
adin igine kazinan ve gunahlarindan arinan herkes, Isiginin ifsa
ettigi seylere boyun egmistir.” “O s&zUnU Yakup'a soyledi,”
cUmlesinin anlami budur.

Ancak, “O’'nun hikmi ve kanunlan insana” yiksek
bir derecededir. Dolayisiyla, “O’nun hikm{ ve kanunlar
Insan'a” Isigin sirlandir. Yaradan'in Isig, kanunlan ve sirlar ylice
derecedekiler haricindekilere ifsa olmamalidir. Ve Yaradan'a
Yonelmisler bdyle oldugundan yani sadece ylce derecede
olana 13181 ifsa ettiklerinden, putperest uluslar icin de bu
bodyledir.
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Madde 303 te soyle yaziimistir: “Gel ve g6r ki, maneviyatta
cocuklara verilen ilk sey alfabedir. Bu dinya insanlarinin arzusu
ve tasavvur ettikleri bir sey degildir.” Yukarda sdyleneni anlamak
icin, énce bilmemiz gereken insan (Yaradan'a Yénelmis biri)
nedir, putperest nedir konusudur.

Atalanmiz sdyle der: “Ne icinde bilinmeyen bir Tann
olacak, ne de bilinmeyen bir Tann oniinde egileceksin” insanin
icindeki bilinmeyen Tanri nedir? Bu kotd egilimdir. Bu demektir
ki, putpereste “koti egilim” denir. Oyle anlasiliyor ki, tek bir
bedenden ve “yabanci bir Tann” ya da “bilinmeyen bir Tann”
denilen putperestlikten bahsettigimizde, tim bunlarin insanin
icinde oldugunu anlamaliyiz. Buna goére insanin kendisindeki
“koth  egiimi”  putperestlik ve iyi egilimi insan  (kalpteki
sir/ Yaradan'in Kensidinden insana verdigi parca) olarak
algilamalryiz.

Ancak, neden insanin kendini memnun etmesi ve hayattan
zevk alma dirtlstne “kétd” dendigini anlamallyiz. Kéta egilim
kisiye sdyle der: “ESer beni dinlersen, hayattan zevk alirsin.”
Oyleyse neden “kotl egilim” ya da “bilinmeyen bir Tann”
denir? Ayni zamanda putperestlik ve kot egilim arasindaki
baglanti nedir ve neden kisi putperestlige hizmet ettiginde
buna “Tannsallik” denip éntnde eSilinir?

Bilinir ki dUnyada iki kral vardir: 1) Tum krallarin krali, 2) Yasli
ve aptal bir kral, yani kotl egilim. Ayrica “iki otorite” de denir:
1) Yaradan otoritesi, 2) insan otoritesi.

Atalanmiz der ki: kisi dogdugunda, kotd eSilimle dogar,
soyle yazildigi gibi, “Gunah kapida bekler.” Bu demektir ki, kisi
rahimden c¢ikar ¢cikmaz, kotu egilim ona gelir. Calismada bunu,
dogdugu gtinden itibaren icindeki kotl egilime tim kaloiyle ve
ruhuyla hizmet ediyor olarak yorumlamaliyiz.

213



Ancak, “Zohar Kitabrna Giris” te aciklandigi gibi, kotd
egilim sadece icimizdeki aima arzusudur. Kisi dogar dogmaz
tek arzusu alma arzusuna hizmet etmektir. Bu demektir ki tim
duyular yasl ve aptal krala nasil hizmet edecegine odaklidir.
Kisi onun éntnde egilir, eSilmek demek mantigl ve akli zapt
oldu demektir.

Bu demektir ki bazen insan krallarin kralina hizmet etmesi
gerektigini duyar ve bazen de akli ve kaloi alma arzusuna
hizmet etmek icin dogmadigimizi fark eder. Dahasi bu fikre
tutunur ve sdyle der: “Mantigm bana tim hayatim boyunca
ama arzusuna hizmet etmenin deSersiz, fakat Yaradan'a
hizmet etmenin degerli oldugunu gdstermesine ragmen, ben
mantik &tesi -gidecesim. Diger bir deyisle, beden ona soyle
der: Kitaplardan ve yazarlardan 6grendigin-Yaradan’a hizmet
etmek zorunda oldugunu- her seyi bir kenara birak. Daha
ziyade eskiden oldugu gibi simdide alma arzusuna karsi gelme,
ona tum kalbin ve ruhunla hizmet et.”

Oyle anlasiliyor ki kisi alma arzusunun éniinde esilir clinkd
“egiime” mantigl zapt eder. By, kisinin bilinmeyen bir Tann'ya
hizmet etmesi ve Kutsallia uzak olmasi olarak kabul ediilir.

Bu durumda, ona hizmet eden kisiye “yabanc’” ya da
“putperest” denir ve bu insanin icindeki bilinmeyen Tanr’dlr.
Diger bir deyisle, bilinmeyen Tann, disandaki bir sey yani
insanin kendi bedeninin disinda hizmet eden bir sey degildir.
Bu duruma, kisi putperestlik sucu isliyor dustincesinden ziyade,
kisi icindeki “alma arzusu” denilen beden icin calisip, ona
hizmet ederek putperestlik sucu isliyor denilir ve bu insana
“vabancl” ya da “putperest” denir.

Bu bdyledir clinkl Kados'a (kutsal) Yaradan dendiginden,
kisinin Kedusa’va (Kutsallk) baglantisi yoktur, sdyle yazdigi
gibi: “Sen kutsal olacaksin cunkd Ben Yaradan kutsalim.” Bu

214



demektir ki, “Adanmis olacaksin.” Yaradan veren oldugundan,
“form esitligi” denilen O’nla birlesmede (Dvekut) kisi de veren
olmalidir ve buna Kedusa denir.

Dolayislyla, alma arzusu icin calisan kisi bir sey yaratr yani
bu onun Tann’sidir. Tum kalbi ve ruhuyla sadece ona hizmet
etmek ister ve yaptigl her seyde, ihsan etme eyleminde bile,
alma arzusunun menfaati haricinde bunu ihsan etme olarak
dikkate almaz. Kendini bundan uzaklastiramaz ve Allah korusun
hizmet edilmesi gereken bir sey inancina tutunur.

Akl buna hizmet etmenin degersiz oldugunu dustnse
de, dogdugu glinden beri hizmet ettigi Tanr’sinin Ustesinden
gelme glcUnd bulamaz. Buna “inanc” denmesinin sebebi
budur cunkd alma arzusuna mantk &tesi hizmet etmektedir.
Dogdugu sinden beri baglandig ittifaktan onu ayirmak ve
koparmak icin bir sebep yoktur. Buna “putperest” ya da “bir
yabanc!” denir.

insan, bilinmeyen Tanr'nin zitt demektir, yani Yasar El
(Yaradan’a dogru). Bu demektir ki, tek niyeti her seyin Yaradan'a
dogru olmasidir. Diger bir deyisle, tek dustncesi ve arzusu
Yaradan'la birlesmektir ve alma arzusunun sesini dinlemek
istemez. Ona “Kotl egilim” adinin verimesinin cok  uygun
oldugunu séyler cunkli ondan sadece zarar gormustur.

Diger bir deyisle, kisi onun dilegini yerine getirmeye ne
kadar ugrasirsa ugrassin, o kisinin Yaradan'in hizmetkan olarak
calismasinio kadarengeller. Yani strekli olarak kisionun taleplerini
yerine getirdiginden emin olur ve istediklerini ona verir clnku
bdyle yaparak, onun verdigi rahatsizIigi durduracagini distnar.
Fakat bunu tam tersini gorur -alici ihtiyaclan giderildiginde daha
da guclenir yani gittikce kotdlesir.

Simdi kisi atalanmizin soyle sdylemesinde ne kadar hakli
olduklarini gorar, “Kéta olana iyilik yapma,” yani kétu bir insana
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iyilik yapma. Bunun anlami kott egilim olan alma arzusuna iyilik
yapmanin yasak olmasidir, cinkl ona yapllan herhangi bir
iyilik sonrasinda o daha da guclenerek kisiye daha cok zarar
verecek hale gelir. Ve buna “kétliden geri donen iyilik” denir.
Onlar tipki géldeki iki damla gibidir; yani kisi ona hizmet ettigi
sUrece, o zarar vermek icin daha da guglenir.

Ancak, kisi onu alici yapan kotdligun ne oldugunu daima
akilda tutmalidir. Cinku kisi daima yaratilis amacini -Yaratiklarina
iyilik yapmak- hatirlamali ve Yaradan’in sonsuz haz ve mutluluk
verdigine inanmalidir. Bununla ilgili séyle yazilir, “ESer cennetin
pencerelerini senin icin agmaz ve tasana kadar bereketini sana
akitmazsam,” ‘Ben’i bununla test et,” der Yaradan.”

Yaradan'in vermeyi istedigi haz ve mutlulugu kisinin
hissedememesinin sebebi, veren Yaradan’la, alanin arasindaki
form esitsizligidir. Bu haz ve mutluluk almada utanca sebep
olur. Utanc ekmeginden kacinmak icin Tzimtzum (kisitlama)
denilen slah vardir -Yaradan’a memnuniyet verene kadar
almamak. Buna “form esitliSi” denir, tioki atalanmizin sdyledigi
gibi, “O merhametli oldugundan, sen merhametlisin.”

Bu demektir ki, Yaradan veren oldugundan, O’nda alma
arzusu yoktur -aynca O kimden alacak ki?- bununla birlikte,
insan da kendisi icin calismayi istemedigi bir dereceye ulagsmak
icin cabalamall ve tim dustncelerini ve arzulanni Yaradan’
memnun etmek icin kullanmalidir. Sonra Yaradan'in yaratiklarina
vermeyi istedigi haz ve mutlulugun genel adl Ust bereketi almak
icin uygun kaplar (Kelim) edinir.

Genel olarak, bereket NRNHY denilen bes kisma ayrilir.
Bazen NRN de denir. Ayrica Ust berekete basitce Nesama
(ruh) ve Nesama’nin alicisina Guf (oeden) denir, fakat bunlar
kaynaga bagli olarak degisen isimlerdir.
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Oyleyse, yukarda bahsedilen haz ve mutlulugu almaya kim
engeldir? Sadece alma arzusu. Engel olur ve “almak icin almak”
denilen otoritesinden cilkmamiza izin vermez. Tzimtzum'un
oldugu yer burasidir- aima kaplarini islah etmek, bdylece onlar
verene benzer olacak sekilde ihsan eder.

Burada Dvekut dedigimiz form esitligi vardir. Yaradan’la
birlestiginde, kisi Yasamlann Yasamina baglandigi icin canlidir.
icindeki alici vasitasiyla, Yasamlarnn Yasamindan ayrilir. Bu
sebeple atalanmiz sdyle der: “Yasamlarindaki kétultkle, onlara
‘olu” denir.”

Yasamin bize verilmesini kimin engelledigi aciktir: bu sadece
icimizdeki alicidir, ounu yukardaki degerlendirmelerden
anlamaliyiz. Oyle anlasiliyor ki, tim zorluklarin ve acilarin sebebi
odur. Acikgasl “kotl egilim” sGza onun icin bicilmis kaftandir.

Yasamak isteyen hasta bir insani dustnun. Yasamin
geri kazanmasl icin tek bir caresi olsun. Ve bu ilaci almasini
engelleyende biri olsun. Acikca bu kisiye “kotl insan” denir.
Bizimicin de bu gecerlidir. Kisi gercek haz ve mutlulugun oldugu
ihsan etme arzusu vasitastyla manevi hayatla ddullendirilecesini
ve alma arzusunun onu engelledigini d3rendiginde, onu nasil
g6recek? Elbette onu &lUm meleSi olarak gérmeliyiz. Yani o
bize yasam vermez!

Kisi bunun idrakine geldiginde -alicinin, icimizdeki kotaluk
oldugunu- “insan” olmay! yani bedenindeki kot egilim
putperestligi reddetmek, tovioe etmek, Yaradan'in hizmetkari
olmak ve kotu egilimin baskisindan kurtulmak istediginde, bu
asamada ne yapmalidir?

Bunun cevabi atalanmizin su sézlerindedir, “Yaradan insan'a
soyle der: ‘Ogullanm, koétu egilimi Ben yarattim ve onun sifasl
olarak Isig1 verdim. Manevi Calismaya baglanirsaniz, kétd egilimin
eline dismezsiniz sdyle yazdigi gibi: ‘EGer iyilik yaparsaniz, o
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sizi yUkseltmez mi?’ Ve eSer Maneviyata baglanmazsaniz, onun
eline dusersiniz, sdyle yazdigi gibi: ‘Glnah kapida bekler.”
Diger bir deyisle, sadece Manevi Calismaya baglanmanin gucu
kotu egilime hukmeder ve siz bu sekilde Kutsalliga girersiniz.

Oyle anlagiiyor ki, Manevi Calismaya baglanan kisi
icin —calismada- calisma amaci net olmalidir. Bu bdyledir
cunkd Maneviyatta zithk vardir, atalanmizin soyledigi gioi,
‘Neden soyle yazimistir Ve bu Musa’nin koydugu yasadir'?
EGer odullendirildiyse, bu ona yasam iksiri olur. ESer
odullendirimediyse, bu ona &lum iksiri olur.” Bu sebeple,
kisi Maneviyata baglandiginda gormelidir ki, Isik ona olum
getirmez.”

Ancak, eger Maneviyata baglanarak dullendirimeyecesini,
bunun ona olum iksiri olacagini sGylerlerse bu noktada,
odullendirimekle, odullendirimemek arasinda bdyle bir
uzakligin nasil oldugunu anlamamiz zordur. Odllendiriimemis
olmak yeterli degil midir? Maneviyata baglanmayandan neden
daha kétl olsun? Yani Maneviyata baglanmayan olum iksirini
almasin ve Maneviyata baglanan calismasinin karsiliginda olum
alsin. Boyle bir sey olabilir mi?

Bu soru “On Sefirot Calismasina Girig” kitabinda sdyle
sorulmustur (syf. 20,Madde 39), “Ancak, Kutsal Maneviyatin
ona nasll élum iksiri oldugunu anlamamiz icin onlarin sézlerinin
aciklanmasi gerekir. Burada sadece calismasi ve cabasi bosa
gitmez fakat bunun karsiliginda hic fayda gbrmez ve Manevi
Calisma ona olum iksiri olur. Bu gercekten kafa karistincidir.”

“On Sefirot Calismasina Girig” kitabinda (Madde 101)
“Yaradan kendini Maneviyatta gizlediginden, birkac ginaha
sahip ve cok az Manevi Calisma yerine getirmis kisiyle, yogun
bir sekilde Maneviyata baglanmis ve iyi eylemler yerine getirmis
kisi arasindaki ydzin gizliligi sirasinda deneyimlenen azap
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ve acllar meselesi ayni degildir. ilki, giinahlan ve Maneviyatin
yoksunlugu sebebiyle bu acilann ona geldigini dustnerek, onu
Yapan' yargilamada oldukca uzmanlasmistir. Digeri icin ise, onu
Yapan'i yargilamak daha zordur.”

Bizim durumumuz da boyledir. Amaci yani Ust gucdn
Yarattiklarina haz vermeyi arzuladigini géz énine aldigimizda,
utanctan kacmak icin, ihsan etme kaplarnna sahip olmak
zorundayiz. Bilinmeyen Tann dedigimiz alma arzusuyla
dogdugumuzdan, kime hizmet ettigimiz ve kimin kolesi
oldugumuz mantik Otesidir, bu sebeple onun guclinden
kurtulamayiz ve atalanmizin su sézlerine inaninz, “Yaradan séyle
dedi, ‘K&t egilimi Ben yarattim, sifasi icin Maneviyati verdim.”

Bu kisinin Ogretiye baglanma sebebidir ve sonra Isik ona
yasam getirir. Diger bir deyisle, Isik vasitasiyla kotd egilimim
hikminden cikar ve Yaradan'in hizmetkan haline gelir, yani
niyeti sadece O’na memnuniyet vermektir. Ve Yaradan'la
Dvekut'la odullendirilir, yani Yasamlarn Yasamina baglanir.
Aslinda sadece amaci icin calistigl zaman, o asamada, Isik
vasitastyla yasamla ddullendirileceginden yasam iksirini alir.

Ve eger Ogretiye bu amac icin baglanmazsa, Isik
vasitaslyla alma arzusu daha da guclenir ve onu kontrolu
altina alir. Ve bu sekilde alma arzusu onun diger insanlar gibi
olmadigini anlamasini saglar, cunkd stkdrler olsun Tanr’ya ki o
iyi eylemler yerine getirmis bir insandir ve kesinlikle Yaradan ona
diger siradan insanlara davrandigi gibi davranmiyordur. Oysa,
Yaradan onun kim oldugunu oilir.

Ve eger gizlilik icinde calistyorsa, bir seyden dolayr aci
cektiginde Yaradan’a sikayet edip, soyle der: “Bu Maneviyatin
odult mU?” Bu nedenle surekli olarak “Kutsalliktan stphe”
denilen asamadadir. Bununla, Yasamlarin Yasamindan ayrilir.
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Bu demektir ki, Yaradan'in oninde kendini iptal etme
Ozlemi icinde olacaklar ve buna sahip olmak icinde sadece
Yaradan'a hizmet edecekleri yerde, sadece alma arzusu
icin calisanlar, Yaradan'in onlara hizmet etmesini arzular: tim
ihtiyaclanni Yaradan'in karsilamasini isterler. Oyle anlasiliyor
ki, onlar kutsal kitaplara baglanarak yasamla odullendirimek
isteyenlerin tam zitti calisiyor.

Dolayisiyla, Kabalist Ami'nin neden sdyle sdyledigiyle
ilgili bize sorulani anlayabiliriz, “Maneviyat putperestiere
verimemistir.” ESer bu kisinin icindeyse ve bu asamadaysa,
O8renmenin yasaklanmasinin sebebi calismasinin bir anlaminin
olmamasidir. Bu boyledir cunku calismada biliriz ki, Maneviyati
kotl egilimin htkmUnden cikmak icin caliginz. Fakat eger kisi
kot egilimin kodleliginden &zgur kalmak istemiyorsa, o zaman
neden Isiga ihtiyaci olsun ki? Oyle goriniyor ki, eSer ona
Ogretiimemisse, bunun bir faydasi olmadigindandir. Bu ona
O8reten kisi icin vakit kaybindan baska bir sey degildir.

Ancak, Kabalist Yohanan Kabalist Ami’'nin soylediklerine
ilave olarak sdyle der: “Sadece faydasiz olmaz ayni zamanda
eger bir putperest Ogretiye baglanirsa, bu ona zarar verir.”
Putperestlik sebebiyle ruhunu riske atryordur, yani kdtu egilimin
hUkmUnden cikmak amaci olmadan Maneviyati calisan ve
onun icinde kalmay! arzulayip, ona bilerek hizmet edenlere ”
“putperest” denir.

Bununla ilgili séyle yazilmistir: “insan bedeni icindeki
bilinmeyen bir Tanr.” Dolayisiyla &lum iksiri almaktadir. Bu
sebeple Kabalist Yohanan sdyle der: “Manevi calismaya
baslanan bir putperest dlmelidir.” Bu demektir ki, Isik ona dlum
iksiri oldugundan, ruhunu riske atmaktadir. Ancak, Kabalist
Meir'in su soyledigi ile ilgili olarak, ne diyebiliriz, “Maneviyata
baglanan putperestin dlmesi gerektigi nereden gelir? Tersine,
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o yUce bir erdemli gibidir, sdyle sdylendisi sibi, ‘ESer bir insan
bunu yerine getirirse, biz onunla beraber yasanz.”

Bununla ilgili bize sorulur, A) Neden ylce bir erdemli
gibi oldugunu soyliyor? Bu ylksek derecedeki siradan bir
erdemli degil midir? Bu Kabalist Yohanan'in onlarin olmesi
gerek sozlerinden oldukga uzaktir. Oyleyse, onun yiice bir
erdemli oldugu abartisinin sebebi nedir? B) Kabalist Meir'in “Bir
insan” demesiyle ilgili olarak Kabalist Simon sdyle der: “aslinda
‘oir insan’ demek, putperest degil, kaloini Yaradan'a yonelten
demektir.”

Kabalist Meir'in sGyledigini yukarda acikladigimiz cimleye
gore soyle yorumlamallyiz, “Maneviyata baglanan putperest.”
Kabalist Meir'in niyeti sudur, putperest oldugunun idrakine varan
kisi gordr ki dogdugu gunden buglne kadar putlara, yabanci
Tann’ya yani bedenin icindeki kotu egilime hizmet ediyor. Ve
simdi onun hdkmd altinda oldugunu ve onun sdzlerine karsi
gelecek gucUnin olmadigini gérdr. Akl ve mantigryla ona
hizmet etmenin degersiz oldugunu anlamis olsa da, bunun
tersine mantigini bastinr ve hizmet etmenin degerli oldugunu
idrak etmis gibi ona hizmet etmeye devam eder.

Kisi bunun idrakine geldiginde, dinyada ona yardim
edecek bir glictn olmadigini ve kaybolup yasamdan sonsuza
kadar koparldigini, kendini élime teslim ettigini gérdiginde,
bu asamada atalanmizin sdzlerine inanmaya baslar. Onlar séyle
der: “Bu Yaradan'in insan'a soyledigidir, ‘Ogullarim, kotd egilimi
Ben yarattim ve sifasi icin 15181 verdim. E§er Manevi Calismaya
baglanirsaniz, kot egilimin eline dismezsiniz.””

Bu, Kabalist Meir'in o ylce bir erdemli gibi, dedigi tirde
bir putperestle ilgilidir. Bunun delilini de bize soyle verir, “ESer
bir insan onlar yerine getirirse, onlarla beraber yasar.” Bunu
sOyle yorumlar, eSer kisi “onlarla yasamak” icin Maneviyata
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baglanirsa, eSer Maneviyata baglanma sebebi kotl olmak desil
-bedenin icindeki yabanci Tanr, putperest- yegane amaci
yasamla édullendirimekse, ou cumle onunla ilgilidir, “ESer bir
insan onlar yerine getirirse, onlarla beraber yasar.”

Bu boyledir clnkl eSer Maneviyata baglanirsa, o ylce
bir erdemli gibi olur. Ve sadece erdemli olmakla kalmaz ayni
zamanda “bir erdemli” denilen Hesed (merhamet) niteligini
edinir yani ihsan etme kaplanyla ve Gadlut’la (olyUklik/
yetiskinlik) édullendirilir. Bu sebbeple onun ylce bir erdemli gibi
oldugunu séyler.

Buna gbre, neden Kabalist Meirin sdyle dedigini
sormaliyiz, “Bir putperest bile.” Boyle bir putperest, ylce bir
erdemli gibi olmaya layik olsa da, daha 6nce acikladigimiz
gibi bunun tersi s6z konusudur. “Bile” kelimesini sdyle
aclklayabiliriz, eger kisi bdyle bir bayagiliga duserse, kendinin
gercek bir putperest oldugunu, yasamdan hicbir sey elde
edemedigini ve sadece kotu egilime hizmet ettigini anlar. Diger
bir deyisle, tim dUsunceleri ve arzular sadece alici yararinadir.
Gercegin yoluna girmemistir bile, yani Yaradan'a mantik otesi
inanma becerisine sahip olmasina ra§men, sadece mantiginin
gormesine izin verdigi kadarini gordr. Boyle bir insana Kabalist
Meir sdyle der: “Bu bayagiliktan dolayr Gzidlme. Onun yerine
suna inan ki bdyle asagi bir seviyeye gelsen bile, Yaradan sana
onun hukmu altinda olmaktan cikman icin daima yardim eder.”
“DlUnya hemfikir olsa bile” demesinin anlami budur.

Ancak, gercekte sadece simdi Isik icin bir gereksinim vardir.
Atalarmizin soyledisi gibi, “insanin egilimi her giin onu maglup
eder. Yaradan icin degilse, onun Ustesinden gelemez,” kisinin
gercege ulasma noktasinda, simdi gercek kaplara (Kelim) sahip
misin, Yaradan'in yardimina ihtiya¢ duyuyor musun, denmelidir.
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Artik gerceSi gérdigunden, gercekten Yaradan'in yardmina
ihtiyac duyar.

Simdi Zohar'in yukanda bahsedilen calismayla ilgili Gg
anlayisi yerine getirmeliyiz demesini anlayabiliriz:

1) putperestler, 2) Yakup, 3) insan. Aralarndaki farklilk,
putperestlerin kalip bilgiyi  bile calismalarnnin  yasaklanmis
olmasidir. Bunu su yazilandan anlanz, “O hicbir ulusla bu sekilde
iIgilenmemistir.” Genel olarak ona sbzel, dzellikle ifsa olmus
meselelerin &gretimesine izin verimistir. Bunu su cUmleden
anlariz, “O s&z(nl Yakup'a sdyledi,” ki bu alt bir derecedir. Ust
derecede oldugu zaman ona Maneviyatin sirlar dgretilir. Bunun
ispati sudur, “O’nun yasalan ve hikimleri insan'a.”

Zohar'da (Yitro, sayfa 69, Madde 265, Sulam Tefsiri)
soyle vazar: “Boylece Yakup'un evine sOyleyeceksin,’
onlarn derecesine uyan o yere. Yakup ve insan iki derece
oldugundan, ‘insan ogluna soyle.” Yakup VAK derecesi ve
Insan GAR derecesidir. Bununla birlikte, insan'a Hohma (bilgelik)
gdstermek ve Hohma ruhundan konusmak demek olan, ‘her
seyin mUkemmeliyeti” denir.

Zohar'da sdyle yazar: (Madde 260), “Bdylece Yakup’un
evine soyleyeceksin' disileredir, ‘insanogluna soyle’ ise
erkekleredir.” Yine Zohar'da (Madde 261), “Boylece Yakup’un
evine soOyleyeceksin’ yani Din (yarsg) tarafindan bir soylemdir,
‘Insan ogluna (halkina) sdyle” onlarin sdyle demesi gibidir Ve
onlara anlasmasini anlatacak.” Anlatmak, halki icin Rahamim’dir
(merhamet) yani Rahamim tarafindan gelen erkekler. Bu nedenle
onlarla ilgili ‘anlatmak’ der.”

Zohar'n, Aharei kisminda, Yakup ve insan (Adam) iki
derecedir -1) Yakup asagidadir, sézel (kelimesi kelimesine)
calisan; 2) insan Ust derecedir, IsISIn sirlarini calisan-yaziimasinin
nedenini anlamaliyiz.
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Zohar'da (Madde 260) sdyle yazilmistir: “Yakup disilerdir,
insan (Adam) erkekler.” Madde 2671'de soyle der: “Yakup,
‘sdylemek’ olarak yazilan Din tarafindan gelir ve anlatmak
Rahamim oldugundan, insan Rahamim’diir. Soyle der: (Madde
965), “Yakup VAK olarak, insan GAR olarak kabul edilir.
Anlatmak Hohma'yl ima etti§inden, Hohma gbstermek ve
Hohma &ziinden konusmak anlamina gelen Ve halkina (insan
o8luna) sdyle” yaziimistr.

Once, Zohar'in Yakup'la ilgili kavramlarn yorumunu nasil
yaptigini aciklayalim. Séyle der: 1)VAK, 2) disiler, 3) Din 4) ifsa
olmusg derece, dusik derece, hazir bilgi.

Amacl edinmek icin kisinin yapmasl Sereken calisma
duzeni, Yaradan caligmasindaki asamasini ve ulasmak zorunda
oldugu hedefi bilmektir. Diger bir deyisle, kisinin basarmasi
gereken butunluk nedir?

Ik asama, kisinin “putperest” oldugunu bildigi asamadir. Bu
bedenin icindeki kotU egilimdir. Buna “bilinmeyen bir Tann” ya
da “yabanci bir Tann” denir. Kisi gercek anlamda putperest bir
asamada oldugunu acikliga kavusturmalidir.

Kisi gerce§i gormek icin buylk caba sarf etmelidir
clnkU gercege ulasmak Isik ve calisma olmadan imkansizdir,
atalarmizin s&yledisi gibi, “Kisi Lo Lisma’dan (O’nun icin degiD,
Lisma'ya (O’'nun icin) gelir.” Lo Lisma asamasinda insan Isik ve
calisma icin cabaladiginda, gevresindeki insanlara bakmas
dogasindandir. Ve goérur ki, onun gibi Yaradan'in calismasina
saatler harcayan baska biri daha yok.

Bu asamada, baskalarina karsi kendini Ustin hisseder
ve buda amaci yani Lisma’yr edinmenin dnemini unutmasina
sebep olur. Bu bdyledir cunkl disandaki insanlar onun
bUtinligu hissetmesine sebep olurlar ve bu btinligin sebebi
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gercek amac -Lisma'ya ulasmak- eksikligi icinde oldugunu
hissedememesidir.

Bu Ozellikle eSer Yaradann hizmetkan oldugu igin
onemseniyorsa boyledir. Aslinda, onu onurlandiran tum insanlar
kendi fikirlerini ona asilarlar, bdylece o, onlarin kendi hakkinda
dusundukleri seye yani hi¢ hata yapmayan cok erdemli bir insan
olduguna inanir. Bu sekilde kendinin putperest bir asamada
oldugunu, henliz gUnahtan arnmadigini gérmesi nasil mumkan
olur? Oyle gérintyor ki, onun kitlelere tutunmasi, yani onlarin
onun O8retisine ve calismasina tutunmasi, ona butlnlik getirir.
Calismada, buna “dissal olanlara tutunmak” denir.

Ve onlara tutunarak ne kaybeder? Cevap sudur, bu tutunma
gercek asamasini gérememesinin sebebidir, © hala putperest
asamadadir ve kotlligun hukmuinden nasil cikilacagiyla ilgili
tavsiye aramaktadir.

lkinci asama, kisinin kendini siinnet ettigi (gtinahlardan
anndigl) asamadir. “SUnnet” demek, fazla deriyi kesmek
demektir. Bu deri, “Firtinali RUzgar,” “BUyuk Bulut,” ve “Guclu
Ates” denilen Uc ar olmayan kabuktur (Klipot) ve alma arzusu
oradan gelir.

Ancak, bu deriyi kesip atmak kisinin guict dahilinde degildir.
Baal HaSulam bununla ilgili olarak, Yaradan deriyi kesip atmasi
icin kisiye yardm etmelidir, der. Bununla ilgili s&yle yazilmistir
“Ve onunla bir anlasma yap.” “Onunla” Yaradan ona yardim etti
anlamindadir. Bu yardim, kisinin baslamasi icindlir.

EGer kendini, kendisi sunnet edemiyor, basladigl isi
bitiremiyor dersek, o zaman kisi neden baslasin? Calismasi bosa
gidiyormus gioi gorunur. Ancak, bilinir ki, kap (Kli) olmadan isik
olmaz ve eksiklik olmadan haz olmadigindan, kaba “oir eksiklik”
denir.
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Dolayisiyla, kisinin baslamasi eksikligi anlatir. Bu, kisi hazla
baslamak zorundadir demek degildir. Daha ziyade “oaglamak”
dedigimizde, bu ihtiyacl ve eksikligi gbrmek anlamindadir.
Sonrasinda Yaradan gelir ve eksikligin doyumunu verir. Buna
“Ve onunla anlasma yapt,” denir yani Yaradan ona yardim
eder.

Bu Talmud Eser Sefirot'ta aciklandigi gibi, “Baba beyaz
verir” anlamindaki sag cizgi olarak kabul edlilir. Bu demektir ki,
Ust 1slk yansidiginda -Baba (Aba) denilen Hohma 1si181- gercesi
yani alma arzusunun kétl oldugunu gérmek mimkdn olur.
Ancak bundan sonra kisi kendini-sevmeyi birakmak zorunda
oldugunun idrakine varir. Bu kisinin Yaradan’dan aldigi yardimdir
-kotu egilimin farkina varir.

Diger bir deyisle, alma arzusunu kullanmanin degersiz
oldugu anlayisina gelmeden once, ikisi birbiryle celistiginden
ihsan etme kaplarini kullanamaz. Bu sebeple, kisi stinahlarindan
annmall (slnnet etmel) ve ihsan etme arzusunu Uzerine
almalidir.

Oyle anlasiliyor ki, “stinnet” denilen fazla deriyi cikarmak,
Ust gucun yardmiyla gerceklesir. Diger bir deyisle, ozellikle Ust
Isik yansidiginda kisi alcakligini ve form esitsizligi nedeniyle hicoir
sey alamayacagini gorur. Buna “Baba beyazi verir” denir.

Kot egilimim farkindaligina geldikten sonra, ikinci islah
gelir: ihsan etmek icin calismaya baslar. Fakat bu da Ustten
yardim gerektirir. Buna “Anne kirmiziyi verir” denir. Talmud Eser
Sefirot'ta bu ihsan etme arzusuyla iliskilendirilir. Oyle anlasiliyor
ki, hem alma arzusunu iptal etme glcu, hem de ihsan etme
eylemini gerceklestirme glicU Ust guc tarafindan verilir. Diger bir
deyisle, yardim Ustten gelir.
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Burada su soru akla gelir, “Asagida olan, ne verir?” Asagida
olanin baslamas! gerekli dendiginde, sonrasinda Yaradan'in
yardimini almak icin neyle baslamasi gerecek?

Daha &nce soylenildigi gibi, tim asagida olanlar Yaradan’a
eksiklik verir ki Yaradan onlari doldursun. Diger bir deyisle kim
Yaradan'in hizmetkar olmak isterse, bayagiligini gdrmelidir.
Bunu hissettigi dlctde, insan anlayisiyla hicbir bagi olmadan
tipk bir hayvan gibi kendini-sevmeye dalmis oldugu icin icinde
aci olusur.

Dahasi bazen kisi bayagiligini gorlp, kendini-sevmeye
batmis oldugunu umursamadigi ve Yaradan'in yardimina ihtiyacl
oldugunu géremedigi bir asamaya gelir.

Bu asamada, kisi kendine sdyle sdylemelidir, “Vahiy
almis degilim; hayvanca seyler yapan bir hayvan gibiyim ve
bu asamada tek ilgilendigim sey, daha fazla maddesel haz
hissetmeme izin vermesi icin Yaradan’a yakarmak, baska bir
arzum yok.” Bu asamada kisi kendine bilincsizlik asamasinda
oldugunu séylemelidir. Eer Yaradan'in ona yardim etmesi icin
yakarmazsa, tek bir cozum vardir: eksiklik hissine sahip olduguna
inanan, Yaradan'a onlan sikintidan mutluluga, karanliktan
aydinliga getirmesi icin yakaran, bir grup insana baglanmak.

Sonrasinda, sdyle sdylemelidir, “Eloette onlar da hentz
‘strgiinden teslim alinmasi gereken’ denilen eksiklik kaplarini
tamamlamadilar. Ancak, onlar muhtemelen gercek amaci
hissetme yolunda ilerlediler.” B&ylece kisi onlar vasitasiyla onlarin
hissiyatini edinir yani o da asagida olmanin acisini hisseder.
Ancak, eger o topluluga tutunmazsa yani onlari takdir etmezse
onun etkisini edinmek mdmkdn olmaz. Bunu yaptigi olclude,
calisma yapmadan sadece onlara tutunarak etki alabilir.

Oyle anlasiliyor ki, ikinci asamada, kisinin ginahlardan arnip
iki anlayisla -1)alma kaplarinin iptali, kdtUlugu uzaklastirma ve 2)
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ihsan etme kaplarini edinme-hareket etti§inde, VAK derecesini
edindigi dusunuldr. Bu yanm derece olarak kabul edilir
cunkd tam derece alma kaplarini ihsan etmek icin kullanabilir
demektir.

Sadece ihsan etmek amaciyla kendini sinnet ettikten sonra
ihsan etme kaplarni edindiginden, bu derece VAK derecesi
olarak kabul edilir. Buna “Yakup’'un derecesi” de denir. Ayrica
“disiler” de denir tipoki Ustesinden gelemiyor ve onlarl ihsan
etmeye yoneltemiyor demek olan “GucU, bir disininki kadar
zaylf” cimlesinde oldugu gioi.

Ve bu dereceye Din'de denir. Bu demektir ki, alma
kaplarinin Uzerinde ihsan etme amaci tasimadigl icin halen daha
kullanmasl yasak olan yarg niteligine (Midat ha Din) sahip. Buna
ayni zamanda, ondan gizli baska bir derece oldugunu bilmek
anlamina gelen, “ifsa olmus derece” denir. Bu sekilde yapilacak
daha cok calismanin, yani daha yuksek bir dereceye ulagsmak
zorunda oldugumuzu bilir.

Simdi artik kisi kendini sinnet ederek “basit bir adamdir”
oldugundan, bu dereceye ayni zamanda “hazir bilgi” de denir.
Yani stnnetten dnce o bir putperestti ve simdi bir “Adam”
oldu.

Ayni zamanda bu dereceye, Yakup'un derecesinin
sadece ihsan etme kaplarnyla calistig kabul edildiginden,
Yakup da denir, sdyle yazildigi gibi, “Bdylece Yakup'un evine
sdyleyeceksin,” yani nazik bir sesle “sdylemek”. Bu nedenle
orada “sdylemek” vardir.

“insan” kavrami icin bu bdyle degildir. Zohar insan'i 1) GAR
derecesi, her seyin butlnlesmesi; 2) erkekler; 3) Rahamim; 4)
yuksek ve gizli bir derece, 1s1Sin sirlari, olarak yorumlar.
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Asagida bunlari birer birer aciklayacagiz.

1) GAR derecesi. Her bir derece, Ros ve Guf olarak
(sirasiyla bas ve beden) ayrilan on Sefirot'tan olustugundan,
Ros'a GAR yani Keter-Hohma-Bina ve Gufa ZAT denir. Bir
derece iki yanmdan meydana gelir. Bu nedenle VAK asagl
derece ve GAR vyuksek derece olarak kabul edilir. Bilinir ki,
VAK derecesinden konustugumuzda, “derecenin yarisindan”
bahsederiz. Bu GAR'In yoklugunun isaretidir. Bu sebeple,
“GAR derecesi” dedigimizde, iki derece beraber oldugunda,
yUksek olan ima edildiSi ve asadl dereceyi icine aldigl icin tam
bir dereceden bahsederiz. Bu sebeple Zohar “Iinsan” icin her
seyin mukemmeliyeti der.

Q) Erkekler derecesi. Her derece iki cesit Kelim icerir:
Ihsan etme kaplan olan Zah (saf/ince) ve alma kaplar olan Av
(kalin). Onlar kullanmak yalnizca ihsan etme niyeti tagiyorlarsa
mimkinddr. Thsan etme dogaya aykin oldugundan, biyik
caba ve gl gerektirir. Ve kisi sadece ince Kelim'le bunun
Ustesinden geldiginde, buna gucunin b